
EHRENAMT begegnen - begeistern - bewegen

Ehrenamt hat eine große Bedeutung für den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt. Es ist unerlässlich für 
individuelle Teilhabe, das kulturelle Leben, stabile 
demokratische Strukturen und soziale Bindungen.

Lernt spannende ehrenamtliche Tätigkeiten in Kons-
tanz kennen, lasst euch inspirieren, vernetzt euch mit 
anderen Engagierten. Sich mit anderen zusammentun, 
gemeinsam Konstanz gestalten, das macht Spaß, bringt 
persönliche Zufriedenheit und zeigt, dass Veränderung 
auch durch mich möglich ist.

HERZLICHEN DANK AN ALLE EHRENAMTLICH  
ENGAGIERTEN!  
sagt die Stadt!

Freitag, 08.09. um 19.30 Uhr im Bürgersaal
Stephansplatz 17, 78462 Konstanz

Mit Pop-Songs und gefühlvollen Balladen eröffnet der 
bekannte POPCHOR KONSTANZ mit einem Gratis-Kon-
zert für Ehrenamtliche die Woche des Bürgerschaft- 
lichen Engage ments. 

Wichtig: Wegen begrenzter Teilnehmeranzahl, melden 
Sie sich bitte über das Anmeldeformular mit folgendem 
Link an www.konstanz.de/pop-chor

Samstag, 09.09. ab 11 Uhr
Kinderfest Konstanz-Kreuzlingen,  
Stadtgarten, Stadtmarketing
Spannende Mitmach-Aktionen, Spiel und Spaß sowie 
Urlaubsflair lässt Kinderaugen leuchten!  
Der Konstanzer Stadtgarten verwandelt sich für einen 
Tag in das größte und grünste Spielzimmer direkt am 
See.
Treffpunkt: Stadtgarten Konstanz

Samstag, 09.09. von 11 bis 15 Uhr
Rhine Cleanup, Arbeitskreis Müll
Wir sammeln gemeinsam Müll entlang des Rhein- und 
Bodensee-Ufers. Ziel ist, Bewusstsein zu schaffen, dass 
Müll nicht achtlos weggeworfen wird und möglichst von 
vornherein vermieden wird.
Weitere Infos: rhinecleanup.org 
Treffpunkt: 11 Uhr, Herosé-Park am Infostand

Samstag, 09.09. um 12 Uhr 
Animal Pride Day-Demo, Animal Pride Konstanz
Mit einer bunten Demo durch Kreuzlingen und Konstanz 
und anschließend mit einem bunten Fest, mit Reden und 
einem gemischten kulturellen Bühnenprogramm auf 
dem Augustinerplatz in Konstanz wollen wir eine achtsa-
me Veränderung im menschlichen Verhalten gegenüber 
Tieren erreichen.
Treffpunkt: 11.45 Uhr, Bärenplatz Kreuzlingen

Samstag, 09.09. ab 14 Uhr 
Animal Pride Day, Augustinerplatz
„Ein Fest zu Ehren aller Tiere“
Markt mit vielen Ständen zu Information, Verkauf und 
Verpflegung. Weitere Info: www.animalpride.org
Treffpunkt: Augustinerplatz, 78462 Konstanz

Sonntag, 10.09. von 11.00 bis 16.00 Uhr
Markt der Nachhaltigkeit, Netzwerk Bürger-Engagement
Initiativen, Vereine, Organisationen informieren über ihr 
Engagement zum Thema Nachhaltigkeit: BUND, Brauch-
barschaft, Car-ship, CityLogistik, DRK-Kleiderwerk, 
Greenpeace Bodensee, Humaner Mobilfunk, Leila, 
Naturschule Region Bodensee, Netzwerk BE, Solawi, 
Tauschring, Weltladen Dettingen.
Treffpunkt: Treffpunkt Petershausen,  
Georg-Elser-Platz 1, 78467 Konstanz

Montag, 11.09. von 17.30 bis 18.30 Uhr 
Meditation für den Stadtwandel, Natarno Jürgen  
Obholzer, Psychologe und Psychotherapeut
Die anstehenden gesellschaftlichen Veränderungen, 
z.B. der Umgang mit dem Klimawandel, erfordern von 
uns weit mehr als praktisch-technische Umstellungen. 
Vor allem die individuelle menschliche Umstellung will 
geschafft werden. Diese erreichen wir in Verbindung mit 
unserem eigentlichen Potential, durch unsere tiefsten 
Werte. Die Meditation lädt ein, diesen „Raum“ zu be-
treten.

Treffpunkt: Treffpunkt Petershausen,  
Georg-Elser-Platz 1, 78467 Konstanz

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte anmelden  
unter: info@netzwerk-be.de

Montag, 11.09. von 18.45 bis 20.15 Uhr
Gewaltfreie Kommunikation (GFK)
Vortrag und Workshop 
Dr. Michael Ganter, Multiplikator für GFK
Die Gewaltfreie Kommunikation nach Dr. Marshall 
Rosenberg ermöglicht es, mit sich und Anderen tief in 
Verbindung zu kommen. Im Vortrag werden die wesent-
lichen Grundlagen kompakt vorgestellt. Im anschließen-
den Workshop stehen dann das Erleben und Erfahren im 
Zentrum.
Treffpunkt: Treffpunkt Petershausen,  
Georg-Elser-Platz 1, 78467 Konstanz

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte anmelden  
unter: info@netzwerk-be.de

Dienstag, 12.09. von 11.00 bis 16.00 Uhr
Alt-Handy und Brillensammlung
Netzwerk Bürger-Engagement
Das Gold soll in die Sammelbox! Mobiltelefone sind 
kleine Rohstofflager. Deshalb sammelt das Netzwerk 
BE wieder alte Handys, um die ungenutzten Schätze 
wie Gold oder Kobalt zu bergen. Auch alte Brillen finden 
Nutzer*innen in aller Welt, viele Menschen können sich 
keine Brille leisten. Mit dem Erlös werden soziale und 
ökologische Projekte unterstützt.
Treffpunkt: Rathaus, Haupteingang Kanzleistraße 15, 
78462 Konstanz

Mittwoch, 13.09. von 16.00 bis ca. 17.30 Uhr
Abfall ist nicht immer Müll - Ein Blick hinter die Kulis-
sen der EBK, Entsorgungsbetriebe (EBK) Konstanz
Den Mülleimer pünktlich vor die Tür gestellt und die 
kaputten Möbel zum Wertstoffhof gebracht - und was 
passiert dann damit? Beim Rundgang hinter die Kulissen 
von Müllabfuhr und Wertstoffhof erfahren wir, wie Ab-
falltrennung und -Vermeidung zur nachhaltigen Lebens-
weise gehören. Auch die Fairkauf Warenbörse zeigt ihren 
ganz praktischen Beitrag zur Nachhaltigkeit.
Anmeldung erbeten unter: steurer@ebk-tbk.de 
Treffpunkt: Entsorgungsbetriebe (EBK), Fritz-Arnold-
Straße 2 B, 78467 Konstanz



KNSTANZ  
ENGAGIERT SICH FÜR 
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KOMMT, SCHAUT, MACHT MIT!

Mittwoch, 13.09. von 18.00 bis 20.00 Uhr
Fahrzeug-Ausstellung im Feuerwehrhaus
Freiwillige Feuerwehr Konstanz, Abteilung Altstadt
Im lockeren Austausch mit ehrenamtlichen Feuerwehr-
leuten können Bürger*innen - ob jung oder alt - alles 
über das Ehrenamt bei der Freiwilligen Feuerwehr  
erfahren und die Feuerwehrfahrzeuge erkunden.
Treffpunkt: Schulthaißstraße 6, 78462 Konstanz

Donnerstag, 14.09. von 17.30 bis 19.00 Uhr
Systemisches Konsensieren, Vortrag mit Stefanie  
Aufleger, Top100-Excellent-Trainerin, Eine Koopera-
tion mit Gemeinwohlökonomie Konstanz 
Wir kennen das: Eine Gruppe muss sich entscheiden, 
aber nicht jeder ist mit dem Ergebnis glücklich. Aber 
was, wenn es einen Weg gäbe, bei dem die meisten 
zufrieden sind? Das systematische Konsensieren macht 
genau das möglich. Im Vortrag wird die Methode anhand 
von praktischen Beispielen erklärt. Es ist der Weg  
des geringsten Widerstands und zielt darauf ab. Lösun-
gen zu finden, mit denen die meisten gut leben können.
Treffpunkt: Astoria-Saal, Zugang über die vhs,  
Katzgasse 7, 78462 Konstanz

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte anmelden  
unter: info@netzwerk-be.de

Freitag, 15.09. von 11.00 bis 13 Uhr
Führung durch die Streuobstwiese, Judith Wehr,  
Umweltwissenschaftlerin, Eine Kooperation mit BUND
Die Führung durch die Streuobstwiese zeigt die Bedeu-
tung des Lebensraums Streuobstwiesen und die Wich-
tigkeit der Pflege für Artenreichtum und Landwirtschaft.
Treffpunkt: Anfang Parkplatz Fuchshof,  
78465 Dingelsdorf, Im Langenberg 1

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte anmelden  
unter: info@netzwerk-be.de

Freitag, 15.09. von 15.00 bis 17.00 Uhr
Car-ship, Team Car-ship
Car-ship und Car-sharing mit Elektroautos: Ein ganz 
und gar praktisches Angebot! Möglichkeiten, Standorte 
und Preise können hier erkundet werden. Alle deine 
Fragen werden hier beantwortet und Probefahrten sind 
auch möglich. Du kannst Car-ship auch am 10.09. im 
Treffpunkt Petershausen und beim Stadtgartenfest am 
16. und 17.09. antreffen.
Treffpunkt: Standort Dettingen, Allensbacher Straße 8, 
gegenüber Okle

Samstag, 16.09. von 10.00 bis 22.00 Uhr 
Sonntag, 17.09. von 09.00 bis 18.00 Uhr
Abschlussfest der Nachhaltigkeit im Stadtgarten
Team Bildung, Vielfalt und globale Verantwortung
Als leitender Wert für ökologisches, wirtschaftliches, 
soziales und politisches Handeln lässt Nachhaltigkeit keine 
Bereiche unberührt. Daher wollen wir mit verschiedenen 
Angeboten für Werte wie Gerechtigkeit und Verantwortung 
im Konsumverhalten sensibilisieren und die Veranstaltung 
zu einem Wochenende des Lernens für Familien und Men-
schen jeden Alters festlich gestalten.
Treffpunkt: Stadtgarten Konstanz

Die bundesweite Woche des Engagements wird in  
Konstanz vom Netzwerk Bürger-Engagement  
koordiniert. Unser Motto:

         BEGEGNEN - BEGEISTERN - BEWEGEN
            ZUM WOHL DER GEMEINSCHAFT!

Alle engagierten Menschen aus Wirtschaft, Wissenschaft 
und der Zivilgesellschaft können „Mitmacher“ beim Netz-
werk werden. Wir arbeiten auch gern mit Vertreter*innen 
der Politik und Stadtverwaltung zusammen. Denn nur ge-
meinsam können wir Gemeinwohl wirklich gut und erfolg-
reich gestalten.

Das Netzwerk freut sich immer über neue  
Mitmacher*innen! Anmeldung unter:
info@netzwerk-be.de

www.netzwerk-be.de

Mit freundlicher Unterstützung von

Martin Schröpel
Beauftragter für Bürgerbeteiligung und 

Bürgerschaftliches Engagement


