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Anlaufstellen rund um
Geburt und Eltern sein

Startpunkt Kénigsbau

Offene Sprechstunde jeden 1. Mittwoch im Monat
Im Familienzentrum Stockacker

Am Pfeiferholzle 6, 78464 Konstanz

Startpunkt Altstadt

Offene Sprechstunde jeden 2. Mittwoch im Monat
In der Beratungsstelle Stephansplatz
Sankt-Stephans-Platz 39a, 78462 Konstanz

Startpunkt Dettingen

Offene Sprechstunde jeden 3. Mittwoch im Monat
Im Kinderhaus St. Verena

Rebweg 11, 78465 Konstanz

Startpunkt Wollmatingen

Offene Sprechstunde jeden 4. Mittwoch im Monat
Im Treffpunkt Berchen

Breslauerstr. 2, 78467 Konstanz

KONSTANZ__

Die Stadt zum See l I l

Anlaufstellen rund um
Geburt und Eltern sein

WIR FUR SIE VOR ORT
IN 4 STARTPUNKTEN

Baby- und Kleinkindsprechstunde

Information, Beratung, Vorsorge



BABY- UND
KLEINKINDSPRECHSTUNDE —
INFORMATION, BERATUNG,
VORSORGE
Fir Mitter und Vater mit Sauglingen und Kleinkindern
bieten wir, als Fachkréfte der Frihen Hilfen, eine Baby-
und Kleinkindersprechstunde an. Wir sind ein Team
von Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger-
innen und stehen lhnen mit Informationen, Rat und

Unterstitzung fir den Alltag mit einem Baby und/oder
Kleinkind zur Verfligung.

WIR UNTERSTUTZEN SIE IN IHRER

(NEUEN) ROLLE ALS ELTERN.

Wir ...

» wiegen und messen ihr Kind und helfen Ihnen, die
Entwicklung Ihres Kindes einzuordnen

» begleiten Sie bei Fragen rund um Erndhrung und Stillen

» beraten Sie in der Pflege, Versorgung, Entwicklung
und Forderung lhres Kindes

» besprechen mit Ihnen alltdgliche Erziehungsfragen
und die BedUrfnisse Ihres Kindes

» geben Ihnen Tipps zur Alltagsgestaltung, sowie zu
Spiel-, Schlaf- und Ruhephasen

» zeigen Ihnen, wie Sie Krankheiten und Unfallen
vorbeugen

» informieren Sie Uber weitere Angebote und Dienst-
leistungen fur Familien

» vermitteln hnen bei Bedarf Kontaktadressen von
weiteren Fach- und Beratungsstellen

Wir beraten Sie personlich und vertraulich zu thren
Anliegen. Die Beratung erfolgt fur Sie kostenfrei.

Sie konnen zu unserer offenen Sprechstunde kommen,
oder einen Termin vereinbaren.

Bei Sprachschwierigkeiten organisieren wir Personen,
die beim Ubersetzen helfen.

Wir nehmen uns Zeit fir Sie und Ihr Kind, deshalb sind
Wartezeiten nicht immer zu vermeiden.

Wir freuen uns darauf, Sie und Ihr Kind kennenzulernen.
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Von links: K. Glassner, C. Oswald-Geiser, |. Krauter-Harney

DIE BABY- UND
KLEINKINDSPRECHSTUNDE
ON TOUR

Offene Sprechstunde mittwochs 14.30-16.30 Uhr
Startpunkt Kénigsbau, jeden 1. Mittwoch im Monat
Startpunkt Altstadt, jeden 2. Mittwoch im Monat
Startpunkt Dettingen, jeden 3. Mittwoch im Monat
Startpunkt Wollmatingen, jeden 4. Mittwoch im Monat

Telefonische Erreichbarkeit jeden Mittwoch
14.30-16.30 Uhr unter 07531 900 55 55

Mehr Informationen und die konkreten
Termine finden Sie auf
konstanz.de/startpunktleben/angebote_
veranstaltungen/babysprechstunde




