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WWW.KONSTANZ-LITZELSTETTEN-MAINAU.DE 

Egal, ob wir die Auferstehung 
Christi oder einfach das Erwachen des Frühlings feiern, 

zu Ostern wird das Wunder des Lebens geehrt. 

Ein frohes Osterfest 
wünsche ich Ihnen und Ihren Familien 

Im Namen des Ortschaftsrates, der Ortsverwaltung und des Bauhofs 

Ihr Wolfgang Gensle, Ortsvorsteher 

 Foto: Ortsvorsteher Wolfgang Gensle



Seite 2   Mittwoch, 17. APRIL 2019  Informationsblatt Litzelstetten/ Mainau

Polizei Notruf  110
Feuerwehr Notruf/Rettungsdienst  112
Ärztl. Notfalldienst  116 117
kinderärztlichen Notfallambulanz  0180 6077312
Krankentransport  19222
Giftnotruf Freiburg  0761 19240
Polizeidirektion Konstanz  9950
Polizeiposten Wollmatingen  942993
Städt. Krankenhaus  8010
Stadtverwaltung  9000
Stadtwerke (Gas, Wasser, Strom)  8030

Ortsverwaltung  9423790
Verkehrsbüro  94237913
Grundschule  3639360
Städt. Kindergarten  44808
Kath. Kindergarten  44729
Strandbad Litzelstetten  942479
Kath. Pfarramt  44171
Evang. Pfarramt  94420
Einsatzleiterin Nachbarschaftshilfe e.V.
Frau Rosmarie Wolf 44708

IMPRESSUM: 
Herausgeber: Ortsverwaltung Litzelstetten,
Großherzog-Friedrich-Straße 10, 78465 Konstanz
Verantwortlich für den amtlichen Textteil: Der Ortsvorsteher oder 
sein Stellvertreter.

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45 • 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de •
Homepage: www.primo-stockach.de



Apotheken-Notdienst von 8.30 bis 8.30 Uhr 
anderntags 
am 18.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: Rosgarten-Apotheke 
Petershausen, Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen)
am 19.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: 
Suso-Apotheke Dr. Vetter
Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz (Petershausen)
am 20.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: Zähringer-Apotheke 
Konstanz, Zähringerplatz 17, 78464 Konstanz (Petershausen)
am 21.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: Hirsch-Apotheke 
Konstanz, Bodanstr. 40, 78462 Konstanz (Altstadt)
am 22.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: Paradies-Apotheke 
Konstanz, Schulthaißstr. 1, 78462 Konstanz (Paradies)
am 23.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: 
Petershauser-Apotheke
Zähringerplatz 16, 78464 Konstanz (Petershausen)
am 24.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: Rosgarten-Apotheke 
Wollmatingen, Riedstr. 2, 78467 Konstanz (Wollmatingen)
am 25.04.2019 08:30 Uhr bis 08:30 Uhr: Malhaus-Apotheke
Paradiesstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Die Ortsverwaltung informiert

Öff nungszeiten, Fax- und Tel-Nr., E-Mail u. Internet-Adressen der 
Ortsverwaltung, Großherzog-Friedrich-Str. 10 

Montag – Freitag  08.00 – 12.00 Uhr 
und Donnerstag  08.00 – 12.00 Uhr 
und 14.00 – 17.00 Uhr

Wolfgang Gensle  942379-16 Wolfgang.Gensle@konstanz.de
Ortsvorsteher

Klaus Frommer  942379-11  Klaus.Frommer@konstanz.de
Verwaltungsleiter

Antje Schiepp  942379-12  Antje.Schiepp@konstanz.de 
Assistenz 
Informationsblatt 
Bootsliegeplätze 
Bürgerbüro 
  
Anja Seidelt  942379-10  Anja.Seidelt@konstanz.de 
Bürgerbüro 
Vergabe von Räumlichkeiten 

Sigrid Gloger  942379-13 Sigrid.Gloger@konstanz.de
Bürgerbüro
Tourist-Information
Friedhofsangelegenheiten
  
Bauhof Litzelstetten  942379-15 Bauhof-OV-Li@konstanz.de 

Michael Rößler  942379-15 HausmeisterOV-Li@konstanz.de 
Hausmeister Rathaus, Grundschule, Kita „Im Grün“ Litzelstetten 

Sie fi nden uns auch im Internet unter: 
Ortsverwaltung: www.konstanz-litzelstetten-mainau.de 

Touristinformation: www.konstanzplus.de
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Am Dienstag, 09.04.2019, gegen 3.30 Uhr 
werden Zeugen gesucht, 

die den Unfall in der Großherzog-Friedrich-Straße/ Ecke Im Tiergarten 
beobachtet haben. 

Bitte wenden Sie sich an die Ortsverwaltung Litzelstetten, 
Herrn Klaus Frommer 07531-942379-11 oder 
an den Polizeiposten Wollmatingen unter Telefonnummer (0 75 31) 94 29 90. 

 

Herzlichen Dank 

Ihre Ortsverwaltung Litzelstetten 

Wichtiger Mülltermin

Abfuhrtermine: 
Dienstag,  23.04.2019 Biomüll 
  
  

 
Vorgezogene Redaktionsschlüsse beachten: 

Donnerstag, 18.04.2019 
und 

Freitag, 26.04.2019 
ebenfalls um 11.00 Uhr beachten!!!  

Nachträgliche Mitteilungen können nicht mehr berücksich-
tigt werden! 
 

 
 

Verkehrsrechtliche Anordnungen

Informationen zu verkehrsrechtlichen 
Anordnungen:
1. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO 

und §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 21.01.2019 bis vo-
raussichtlich 12.04.2019 eine Gesamtsperrung des Verkehrs im 
Bereich des Anwesens „Am Guckenbühl 7a“, 78465 Konstanz.

2. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO 
und §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 21.01.2019 bis vo-
raussichtlich 30.04.2019 eine Gesamtsperrung des Verkehrs im 
Bereich „Neuhof 1“ bis „Am See 36“.

3. Gem. §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 11.12.2018 bis 
voraussichtlich 31.03.2019 eine Sperrung der Parkfl äche (Sei-
tenstreifen), wegen Baustellenzu- und ausfahrt in der „Mar-
tin-Schleyer-Straße“.

4. Gem. §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 01.04.2019 bis vo-
raussichtlich 03.05.2019 eine Sperrung der Fahrbahn, im Bereich 
„Zum Purren 2“.

5. Gem. §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 05.02.2019 bis vo-
raussichtlich 12.04.2019 eine Sperrung des Gehweges und der 
Fahrbahn im Bereich „Kornblumenweg“, Höhe Haus Nummer 5.

6. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO 
und §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 18.02.2019 bis vo-
raussichtlich 12.04.2019 eine Sperrung des Gehweges und der 
Fahrbahn vor dem Anwesen „Am Rinzler 3“.

7. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO und 
§45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 09.04.2019 bis voraus-
sichtlich 26.04.2019 eine Gesamtsperrung des Verkehrs unmit-
telbar vor dem Anwesen „ Am See 21“.

8. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO 
und §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 23.04.2019 bis vor-
aussichtlich 26.04.2019 eine Halbseitige Sperrung des Verkehrs 
und eine teilweise Sperrung des Gehweges, im Bereich „Martin-
Schleyer-Str. Höhe Hausnummer 4“.

9. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO 
und §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 23.04.2019 bis vor-
aussichtlich 26.04.2019 eine Halbseitige Sperrung des Verkehrs 
und eine Gesamt Sperrung des Gehweges, im Bereich „Martin-
Schleyer-Str. Höhe Hausnummer 16a“.

10. Gem. §45 Abs.1 StVO, §44 Abs.1 Satz 1 StVO, §45 Abs. 2 StVO 
und §45 Abs.6 StVO, besteht in der Zeit vom 23.04.2019 bis vor-
aussichtlich 26.04.2019 eine Halbseitige Sperrung des Verkehrs 
und eine teilweise Sperrung des Gehweges, im Bereich „Martin-
Schleyer-Str. Höhe Hausnummer 23a“.

 
 

Rosgartenmuseum 

Schätze des Rosgartenmuseums 
Das Museum als ein Gesamtkunstwerk zu verstehen, war ein lei-
tender Gedanke bei der Gestaltung des Rosgartenmuseums durch 
seinen Gründer Ludwig Leiner. Durch das beständige Sammeln und 
Bewahren regionalen Kulturguts kann das Museum heute auf einen 
vielfältigen Sammlungsbestand zurückgreifen. Die Historikerin Da-
niela Schilhab stellt in einer Führung am Sonntag, den 21. April um 
14 Uhr einzelne Objekte in den historischen Museumsräumen vor. 

1816 – Das Jahr ohne Sommer. 
Süddeutschland nach dem Wiener Kongress. 

Für die Konstanzer verlaufen die ersten Friedensjahre nach dem Wie-
ner Kongress sehr wechselvoll. Der Aufbruchsstimmung folgen harte 
Rückschläge durch Wetterkapriolen oder andere auch politische Un-
wägbarkeiten. In der Themenführung am Donnerstag, den 18. April 
um 16.30 Uhr wird der Historiker Frank Martin im Rosgartenmuseum 
die bewegte Epoche des frühen 19. Jahrhunderts beleuchten und 
Einblick in die politischen wie sozialen Ereignisse geben. 
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Kirchliche Nachrichten

Kath. Pfarrgemeinde 
St. Peter und Paul 
Martin Schleyer-Str. 18
Zentralbüro: Tel. 07531 / 44171

Pfarramt.Litzelstetten@bodanrueckgemeinden.de

Kath. Pfarrgemeinde St. Peter und Paul 
Martin Schleyer-Str. 18 
Zentralbüro:  ‚ 07531 / 44171  
Pfarramt.Litzelstetten@bodanrueckgemeinden.de 
  
Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden vom 
20. bis 28. April   
Samstag, den 20. April  
20.30 Uhr Dingelsdorf: Feier der Osternacht 
20.30 Uhr Litzelstetten: Feier der Osternacht 
  
Sonntag, den 21. April -Ostersonntag- 
05.00 Uhr Dettingen: Auferstehungsfeier, anschließend 
 gemeinsames Osterfrühstück im Pfarrheim 
10.30 Uhr Litzelstetten: Eucharistiefeier, 
 musikalisch gestaltet vom Kirchenchor 
12.30 Uhr Mainau: Ökumenischer Wortgottesdienst 
19.00 Uhr Dettingen: Taizé-Abendlob 
  
Montag, den 22. April -Ostermontag- 
07.30 Uhr Dettingen: Emmauswanderung (Beginn an der Kirche) 
10.00 Uhr Oberdorf: Eucharistiefeier, 
 musikalische Gestaltung durch die Jugendkapelle 
11.00 Uhr Dettingen: Eucharistiefeier. Der Kirchenchor 
 verabschiedet sich und seinen Chorleiter 
 Stefan Benner mit der Missa in F von Joseph Haydn. 
  
Dienstag, den 23. April  
18.30 Uhr Dettingen: Eucharistiefeier, 
 anschließend Eucharistische Anbetung  
  
Mittwoch, den 24. April 
18.30 Uhr Dingelsdorf: Eucharistiefeier  
  
Donnerstag, den 25. April  
18.30 Uhr Litzelstetten: Eucharistiefeier  
  
Freitag, den 26. April  
18.30 Uhr Wallhausen: Eucharistiefeier  
  
Samstag, den 27. April  
10.00 Uhr Litzelstetten: Feier der Erstkommunion 
18.00 Uhr Dingelsdorf: Eucharistiefeier 
  
Sonntag, den 28. April  
09.30 Uhr Litzelstetten: Eucharistiefeier 
10.00 Uhr Dingelsdorf: Feier der Erstkommunion 
11.00 Uhr Dettingen: Eucharistiefeier 
  
Den Rosenkranz 
beten wir in allen drei Pfarrgemeinden täglich um 18.00 Uhr 
  
Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanrückgemeinden im 
aktuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.de 
  
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:  
Donnerstag: 17.00 -18.00 Uhr. 
Gemeindereferent Herr Langkau  
ist erreichbar unter der Telefonnummer 07533 949 369 (Büro) oder 
Mail: thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de 

Pfarrbüro Litzelstetten Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag: 9.30 – 11.30 Uhr  
Donnerstag: 9.30 – 11.30 Uhr und 16.00 – 18.30 Uhr 
  
Katholische Öffentliche Bücherei 
Montag und Donnerstag: 17.00 - 18.30 Uhr 

Taizé-Gebet in der Unterkirche 
am Sonntag, den 28. April um 19.30 Uhr 
 
Erstkommunion 2019 
Seit Oktober letzten Jahres haben sich die Erstkommunionkinder auf 
den Weg der Vorbereitung gemacht.  
In Litzelstetten:  
Steven Albrecht, Robin Deifel, Anna-Lena Fischer, Gergely Fülop, 
Tia Gabelica, Mateusz Gratkowski, Lilijana Haltermann, Anna-Felina 
Holzki, Marco Huber, Jana Huber, Mia Lang, Celine Lock 
  
Das Fest der Ersten Heiligen Kommunion findet statt: 
in St. Peter und Paul am Samstag, den 27. April 2019, 
In St. Nikolaus am Sonntag den 28. April 2019, 
in St. Verena am Sonntag, den 5. Mai 2019,
jeweils um 10.00 Uhr. 
  
Wir wünschen nicht nur den Kindern und ihren Familien, sondern 
auch Ihnen allen eine gute Feier der Erstkommunion und immer  
wieder neu die Erfahrung, dass Gott in ihrem Leben gegenwärtig ist. 

Evangelische Kirchengemeinde Konstanz-Litzelstetten 
mit den Gemeindeteilen Dingelsdorf und Oberdorf  
Auferstehungskirche, Holdersteig 25, 
Pfarramt: Holdersteig 25a, Tel. 07531/94420 
Bürozeiten: Di. 10 – 12 Uhr, Do. 16 – 18 Uhr 
e-mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de 
www.ev-kirche-litzelstetten.de 
Pfarrer Dr. Chr. Ellsiepen, Tel. 07531/94420 
  
Osterfest: Offenbarung 1, 18 
Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig von Ewigkeit 
zu Ewigkeit und habe die Schlüssel des Todes und der Hölle. 
  
Gottesdienste und Veranstaltungen 
  
Mittwoch 17. April 
21.00 Uhr Konfirmandenprobe für die Osternacht 
  
Donnerstag 18. April 
19.00 Uhr gemeinsamer Gottesdienst mit Abendmahl und Frauen-
schola Choriosa in der Auferstehungskirche (Pfr. Chr. Ellsiepen) 
  
Karfreitag 19. April 
10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl und Kirchenchor 
in der Auferstehungskirche  (Pfr. Chr. Ellsiepen) 
12.30 Uhr ökumenischer Gottesdienst auf der I. Mainau 
(Präd. B. Preiss) 
  
Samstag 20. April 
22.00 Uhr Osternacht mit Abendmahl und KonfirmandInnen 
im Jakobus Gemeindehaus Wallhausen (Diakonin B. Granzin) 
  
Ostersonntag 21. April  
6.00 Uhr Auferstehungsfeier auf dem Waldfriedhof 
(Pfr. Chr. Ellsiepen) 
10.15 Uhr Familiengottesdienst mit Abendmahl, Taufe von Jona 
Flaisch und Linus Hesse sowie Einführung der zu gewählten Kirchen-
gemeinderätInnen. Im Anschluss gibt es ein Kirchenkaffee. 
(Pfr. Chr. Ellsiepen) 
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Ostermontag 22. April 
10.15 Uhr gemeinsamer Gottesdienst in der St. Nikolaus Kirche 
Dingelsdorf (Präd. St. Rösch) 
12.30 Uhr ökumenischer Gottesdienst auf der I. Mainau 
(Präd. S. Faerber) 
  
Dienstag 23. April 
16 -17.30 Uhr Kleinkindtreff, Kontakt: Yvonne  Pfeiffer 
  
Mittwoch 24. April 
19.30 Uhr Quiltkreis 
  
Donnerstag 25. April 
55 plus Männer Besuch einer Besenwirtschaft in Riedetsweiler 
Info’s gibt es über Herrn Schallenmüller, Tel. 43458 
  
Freitag 26. April 
9.00-10.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindesaal 
18.30 Uhr ökumenisches Friedensgebet international 
in der St. Gebhard Kirche Konstanz 
  
Sonntag 28. April 
10.15 Uhr Gottesdienst in der Auferstehungskirche (Präd. G. Boyny) 
Im Anschluss Kirchenkaffee 
 
 

Vereinsnachrichten

Yachtclub Litzelstetten – Mainau e.V. 
Jahreshauptversammlung 2019 
Dirk Heuer, als 1.Vorsitzender des Yachtclub Litzelstetten-Mainau e.V. 
konnte eine große Anzahl Mitglieder zur Jahreshauptversammlung, 
im Konstanzer Wirtshaus begrüßen. Die Mitgliederversammlung viel 
in diesem Jahr auf den Tag der Gründung des Vereins (29.03.1969). 
Anlässlich des 50 jährigen bestehen des Yachtclubs und den 50 Ge-
burtstag des langjährigen Mitglieds Lothar März wurde ein Ständ-
chen gesungen und ein Sektempfang ausgerichtet. 
Sein besonderer Dank galt den langjährigen Mitgliedern welche an 
dem Abend geehrt wurden. Auf 35 Jahre Clubzugehörigkeit zurück-
blicken konnten Jürgen Braas, Dieter Romer, Klaus Romer, Petra Wan-
gert und Johann Wojtek, sie wurden mit der goldenen Ehrennadel 
ausgezeichnet. Für 25 jährige Mitgliedschaft wurde Heidi Alexander, 
Joachim Bomam, Thomas Eimer und Alexander Wojtek die goldene 
Clubnadel überreicht. Die silberne Clubnadel für 15 Jahre erhielt 
Ulrich Jäckle. Eine seltene und ganz besondere Ehrung erhielt Wolf-
gang Graf, für seine langjährigen Verdienste und Engagement im 
Verein wurde er zum Ehrenmitglied gewählt. Dirk Heuer bedankte 
sich bei allen Geehrten für die langjährige Verbundenheit und Mit-
gliedschaft im Yachtclub.  
Die Jahresberichte der Vorstandsmitglieder wurden bereits mit der 
Einladung versandt. Der 2.Vorsitzende Nicolai Richter informierte 
über die aktuelle Mitgliederstruktur und stellte die neuen Clubmit-
glieder persönlich vor. Zu den Ressortberichten des Takelmeisters 
Ralf Hofmeier, des Jugendleiters Lothar März und des Veranstal-
tungsleiters Harald Fischer ergab es keine weitere Diskussion.  
Das finanzielle Fundament des Clubs ist solide und lässt vertrauens-
voll in die Zukunft blicken, berichtet Rechnungsführer Thomas Bei-
ser. Der Jahresabschluss wie auch der vorgelegte Haushaltsplan für 
das neue Geschäftsjahr wurden einstimmig angenommen. Für die 
sorgfältige Finanzbuchhaltung wurde von den Kassenprüfern Hans 
Wojtek und Michael  Nops  besonderer Dank und Anerkennung aus-
gesprochen.  
Die anschließend beantragte Entlastung des Vorstands, beantragt 
durch Otto Stoppel, wurde von den Mitgliedern einstimmig bewil-
ligt. Der bisherige Takelmeister Ralf Hofmeier und Jugendleiter Lo-
thar März standen nach 8 jähriger Mitgliedschaft im Vorstand nicht 
mehr zur Wiederwahl zu Verfügung. Dirk Heuer bedankte sich für die 
Vorstandsarbeit und überreichte als Zeichen des Dankes ein Präsent.  

Die Vorschläge des Vorstands zur Wahl der anderen Vorstandsmit-
glieder fand ebenfalls einstimmige Zustimmung der Mitglieder. So 
wurden für das Amt des 1.Vorsitzenden Dirk Heuer und für das Amt 
Rechnungsführers Thomas Beiser bestätigt. Für das Amt des Tankel-
meisters wurde René Mach neu gewählt. Als Rechnungsführer für das 
Geschäftsjahr 2019 wurden Michael Nops und Hans Wojtek bestätigt. 

Die besonderen Vertreter des Vorstandes Heinz Maser und Ralf Hof-
meier, welche den Club in der ARGE Sportboothafen Staad vertreten, 
wurden ohne Gegenstimmen wieder bestätigt.  

Die Jahreshauptversammlung konnte dann erfolgreich nach 2,5 Stun-
den beendet werden. 

 Bild und Text: : Maylin Maier 
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Nachbarschaftshilfe

SV Litzelstetten Gymnastikabteilung 
DANCING KIDS II ( 6-10 Jahre ) 
Es sind noch Plätze frei!!! 
In den Stunden donnerstags von 17.00-18.00 Uhr in der Gymnastik-
halle. Auf spielerische, phantasievolle Art werden Musikalität, Rhyth-
musgefühl, Gehör, Kreativität, Körperbewusstsein, Konzentration 
und Selbstvertrauen gefördert und gestärkt. 
Leitung Tami Carle, Tel. 0152/22975151 oder B. Schuler 07531/43250 

 

Aus der Nachbarschaft

Hegne
 Resilienz: Sinn finden – Sinn entfalten – Sinn schöpfen 
25.-26.05.2019  
Der Kurs richtet sich an Menschen, die die schwierigen Seiten des 
Lebens kraftvoll und sinnorientiert bewältigen wollen. Dem Leben 
ihre eigene Antwort geben und die gottgewollte Einmaligkeit jeden 
Lebens mit ihrem eigenen Mitgestalten bekräftigen wollen. Mit Ma-
rilene Hess. Bitte melden Sie sich bis 25.04. an. Infos zum Kurs im Re-
ferat Bildung unter Tel-Nr. 807-260 oder www.kloster-hegne.de 

 Expedition ins Klosterleben - Ganz schön herzlich 
- SWR-KAMERATEAM DREHTE IM KLOSTER HEGNE  
Ausstrahlung: Fr, den 19.04.2019 / 18:05 - 18:30 / SWR, 
Dokumentation / D 2019 
Auszüge aus dem Pressetext des SWR:
Es gibt Klöster im Land, in denen ein reges Klosterleben stattfindet. 
Dass es da karg, streng, voller Entsagungen zugehe, denken die 
meisten. Um herauszubekommen, wie der Alltag im Kloster tatsäch-
lich aussieht, besucht SWR Moderatorin Annette Krause die Gemein-
schaft der barmherzigen Schwestern vom Heiligen Kreuz in Hegne 
am Bodensee, die Franziskanerinnen von Reute in Bad Waldsee und 
die Zisterziensermönche in Mehrerau bei Bregenz. Die Schwestern 
von Hegne zeigen Annette ihr Kloster und ihr freundliches Hotel. Au-
ßerdem laden sie Annette an ihren privaten Badestrand ein.  

Volkshochschule Konstanz

Alle Kurse sind online buchbar unter www.vhs-landkreis-konstanz.de. 
Das Semester hat gerade begonnen. Die Kurse starten gestaffelt. In 
vielen Kursen können Sie noch zusteigen.
Bei Fragen rufen Sie uns an unter Tel. 07531/5971-0. 
  
Ausstellung bei der vhs Konstanz, Katzgasse 7. 
Fotoserie von Janik Gensheimer 
AUSSTELLUNG „PHÍA BAC“ -- DER NORDEN VIETNAMS 
gebührenfrei 
  
Vorträge bei der vhs Konstanz, Katzgasse 7. 
Do, 25. April, 19.30 Uhr 
Dr. Dr. Georg Lind, apl. Prof. em., Psychologe 
WERTE - WARUM WIR SIE NICHT VERMITTELN, ABER IHRE ANWEN-
DUNG LERNEN MÜSSEN 

Mo, 29. April, 19.30 Uhr 
Dr. Reginald Muchsel, Langstreckenwanderer 
WANDERN AN PORTUGALS SÜDWESTKÜSTE 
Die „Rota Vicentina” - Multimediavortrag 
  
Di, 30. April, 17.00-19.30 Uhr, Medienhaus, Max-Stromeyer-Str. 178 

Christiane Bach 
PROFESSIONELLE HOMEPAGE FÜR VEREINE 
gebührenfrei - Anmeldung erforderlich 
Do, 2. Mai, 19:30 Uhr 
Prof. Dr. Michael Albus 
DIE GEMEINSCHAFT VON TAIZÉ 
3. Film der Reihe „WOHNUNGEN GOTTES. Mystische Orte der drei 
großen monotheistischen Weltreligionen“. 
  
Kurse bei der vhs Konstanz, Katzgasse 7.
•	 Spinnen mit Spindel und Spinnrad. Modul 4: Die Wolle.   

Fr, 26. April, 16:00-18:00 Uhr
•	 Bon voyage: Französisch für die Reise A1.   

Ab Sa, 27. April, 09:00-11:00 Uhr
•	 Rückenfit. Ab Mo, 29. April, 12:15-13:15 Uhr
•	 Italienisch A1. Ab Mo, 29. April, 19:40-21:10 Uhr
•	 Laufen zur Stressprävention. Ab Mo, 29. April, 18:00-19:00 Uhr
•	 Professionelle Homepage für Vereine. Di, 30. April, 17:00-19:30 Uhr
•	 Spanisch A1 für Anfänger. Ab Di, 30. April, 18:00-20:00 Uhr
•	 Spanisch Auffrischungskurs B1. Ab Di, 30. April, 18:00-20:00 Uhr
•	 Chinesisch B1. Ab Do, 2. Mai, 18:30-20:00 Uhr
•	 Handlettering - Die Kunst des Schriftzeichnens.   

Fr, 3. Mai, 17:00-21:00 Uhr und Sa, 4. Mai, 10:00-16:30 Uhr
•	 „Waldbaden“ - Auszeit in der Natur. Fr, 3. Mai, 14:00-18:00 Uhr
•	 Schlösser-Wanderung mit Traumpanorama.   

Fr, 3. Mai, 15:00-18:30 Uhr
•	 Italienisch A1 für Reise und Urlaub. Ab Fr, 3. Mai, 17:30-20:00 Uhr
•	 Laufen lernen zur Stressprävention. Fr, 3. Mai, 09:00-09:45 Uhr
•	 Einkommensteuererklärung leicht gemacht.   

Sa, 4. Mai, 09:15-15:00 Uhr
•	 Schlagfertigkeit und Auftrittskompetenz.   

Sa, 4. Mai, 10:00-17:00 Uhr
•	 Filzen - Flower Power – Blüten. Sa, 4. Mai, 10:00-13:45 Uhr
•	 ¡Buen viaje! - Spanisch für die Reise A1. Sa, 4. Mai, 13:30-16:00 Uhr
•	 Handlettering in Szene gesetzt! Hintergründe anlegen leicht ge-

macht. So, 5. Mai, 10:00-18:00 Uhr
•	 Windows, Word und Excel. Kompetent im Büroalltag.   

Ab Di, 7. Mai, 09:00-12:00 Uhr
•	 WordPress Grundlagen. Ab Mi, 8. Mai, 09:30-13:30 Uhr
•	 Asiatische Snacks & Vorspeisen. Di, 7. Mai, 17:30-21:30 Uhr
•	 Grundsätze zur ordnungsgemäßen Buchführung im Verein.   

Mi, 8. Mai, 18:00-21:00 Uhr
•	 Internet und E-Mail 60+. Ab Do 9. Mai, 14:00-17:00 Uhr
 
 

Mainau
Datum, Uhrzeit, Veranstaltung, Kurzbeschreibung, Ort
Samstag, 6. April 2019; Montag, 29. April 2019
(Einzeltermine) jeweils 13.00 bis 16.00 Uhr 
Mainau-Akademie: Wünschelrutenseminar Im Rahmen dieses Se-
minars erfahren die Teilnehmenden Grundlegendes zum Umgang 
mit der Wünschelrute, die seit Generationen u.a. für die Suche nach 
unterirdischen Wasseradern eingesetzt wird. Thematisiert wird auch 
die Wirkung, die Wasseradern auf Pflanzen, Bäume und den Men-
schen haben können.
Referent: Martin Kreutz, Förster und geprüfter Rutengänger
Anmeldeschluss ist jeweils zwei Wochen vor Seminartermin.
Weitere Informationen sowie Preise unter 
www.mainau.de/veranstaltungskalender.html, Insel Mainau, Park

Samstag, 13. April 2019, 13.00 bis 16.00 Uhr, Mainau-Akademie:
Ökologische, nachhaltige Schneckenabwehr mit schneckenre-
sistenten Pflanzen. Im Rahmen des Seminars erhalten die Teilneh-
menden spannende Expertentipps rund um das Thema Schnecken 
und schneckenresistente Pflanzen. Im praktischen Teil im Stauden-
garten der Insel Mainau zeigt Expertin Susanne Sailer anschließend 
verschiedene Pflanzen und erklärt u.a. welche davon zur ökologi-
schen Schneckenabwehr im eigenen Garten zum Einsatz kommen 
können. Anmeldeschluss ist jeweils zwei Wochen vor Seminartermin.
Weitere Informationen sowie Preise unter: www.mainau.de/veran-
staltungskalender.html, Insel Mainau, Staudengarten

Mittwoch, 17. April 2019, 18.00 bis 21.30 Uhr, Gartenschätze ent-
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decken: Aufbruch in die Frühlingsfrische. Die Natur wartet mit 
einer Vielzahl an Kräutern und Pflanzen auf, die nicht nur optisch 
den Garten bereichern, sondern auch in der Küche zum Einsatz kom-
men können. Je nach Jahreszeit lassen sich die unterschiedlichsten 
Gartenschätze entdecken. Bei einem geführten Spaziergang über die 
Insel Mainau erfahren die Teilnehmenden Spannendes und Wissens-
wertes rund um die verschiedenen Pflanzen und ihre Verwendung. 
In der Showküche der Comturey werden anschließend gemeinsam 
verschiedene, jahreszeitlich abgestimmte Gerichte zubereitet und 
verkostet. Eine Reservierung im Mainau-Bankettbüro ist erforderlich 
unter Tel. +49 (0) 7531 / 303-156 oder per Mail an bankett@mainau.de
Weitere Informationen sowie Preise unter www.mainau.de/veran-
staltungskalender.html, Insel Mainau, Park und Restaurant Comturey

Freitag, 19. April 2019, ab 20.30 Uhr, Vollmond-Weinprobe -
 Lampionspaziergang mit Weinverkostung im Torbogenkeller
Passend zum Jahresmotto der Insel Mainau „Sonne, Mond und 
Sterne“ findet die Weinprobe jeweils in den Abendstunden einer 
Vollmondnacht statt. Begonnen wird der Abend mit einem Lampi-
onspaziergang zum Weinberg sowie durch das Arboretum in der be-
sonderen Atmosphäre der abendlichen Insel Mainau. Im Anschluss 
an den Lampionspaziergang können die Teilnehmenden im urigen 
Torbogenkeller neben den exklusiven Mainau-Weinen auch weitere, 
ausgewählte Weine aus der Bodenseeregion verkosten. Dazu wird 
ein herzhaftes Winzervesper mit Schinken- und Käsespezialitäten 
serviert. Thematisiert wird an diesem Abend, welche Rolle die Mond-
phasen seit jeher im Weinbau spielen und welche Unterschiede es 
zwischen konventionellem, biologischem und biodynamischem 
Weinbau gibt. Bei schlechtem Wetter findet die gesamte Veran-
staltung als Weinprobe im Torbogenkeller statt. Eine Anmeldung 
im Mainau-Servicezentrum ist erforderlich unter Tel. +49 (0) 7531 / 
303-0 oder VVK über www.reservix.de. Weitere Informationen sowie 
Preise unter www.mainau.de/veranstaltungskalender.html, Insel 
Mainau, Park und Torbogenkeller

Freitag, 19. April bis Montag, 22. April 2019, täglich Ostern auf 
der Insel Mainau. An den Ostertagen erwartet die Besucherinnen 
und Besucher ein buntes Osterprogramm mit u.a. Weinproben im 
Torbogenkeller, Ostereier-Schaumalen im Palmenhaus und einem 
Oster-Menü im Restaurant Schwedenschenke. Zudem wird einmal 
täglich die Gärtnerei-Führung „Blick hinter die Kulissen“ und die 
Parkführung „Ein Frühlingsspaziergang“ angeboten. An Karfreitag, 
Ostersonntag und Ostermontag findet jeweils um 12.30 Uhr ein Got-
tesdienst in der barocken Schlosskirche St. Marien statt.
Reservierungen für das Restaurant Schwedenschenke werden vom 
Mainau-Bankettbüro unter Tel. +49 (0) 7531 / 303-156 oder per Mail 
an bankett@mainau.de entgegengenommen.
Weitere Informationen zu Uhrzeiten und Preisen unter 
www.mainau.de/veranstaltungskalender.html, Insel Mainau, Park

Samstag 27. April bis Sonntag 28. April 2019, zweitägig 
Mainau-Akademie: Makrofotografie Tulpen und Orchideen
Der Frühling hält Einzug auf der Insel Mainau. In Park und Gärten so-
wie in der Orchideenschau bieten sich zahlreiche Frühlingsfotomo-
tive. Im Rahmen des Seminars erfahren die Teilnehmenden, wie mit 
der Makrofotografie Details entdeckt und in Szene gesetzt werden 
können. Thematisiert werden u.a. Aufnahmetechnik, Lichtführung 
und Bildgestaltung. Anmelden zum Seminar können sich nicht nur 
Einsteiger, sondern auch diejenigen, die ihre Kenntnisse im Bereich 
Makrofotografie vertiefen möchten.
Referent: Dr. Björn Langlotz, Makrofotografie-Spezialist
Anmeldeschluss ist jeweils zwei Wochen vor Seminartermin.
Weitere Informationen sowie Preise unter www.mainau.de/
veranstaltungskalender.html., Insel Mainau, Park

Samstag, 27. April 2019, ab 18.30 Uhr, Orchideen-Soirée. 
Einer der gastronomischen Höhepunkte im Mainau-Blumenjahr ist 
die Orchideen-Soirée. Umrahmt von rund 3.000 Exemplaren farben-
froher Orchideen lassen sich die Besucherinnen und Besucher im 
tropischen Flair des Palmenhauses kulinarisch von den Mainau-Gas-
tronomen verwöhnen. Für stimmungsvolle Klänge sorgen der Saxo-
phonist Axel Bernhardt und der Pianist Armin Priganic, deren Reper-
toire von Bossa Nova über Swing bis hin zu Soul-Jazz reicht.
Eine Reservierung im Mainau-Bankettbüro ist erforderlich unter 
Tel. +49 7531 / 303-156 oder per Mail an bankett@mainau.de

Weitere Informationen sowie Preise unter www.mainau.de/veran-
staltungskalender.html, Insel Mainau, Palmenhaus    
Sonntag, 28. April 2019, ab 11.00 Uhr, 5. Internationaler Bodensee 
Trachtentag. Im Rahmen des 5. Internationalen Bodensee-Trach-
tentages präsentieren rund 2.500 Mitwirkende aus Deutschland, 
Österreich und der Schweiz auf der Insel Mainau die vielfältigen 
Facetten des Brauchtums verschiedener Regionen. Zum Rahmen-
programm gehören u.a. ein Trachtenumzug, musikalische Beiträge 
sowie traditionelle Tänze. Veranstaltet wird der 5. Internationale Bo-
densee-Trachtentag vom Landesverband der Heimat- und Trachten-
verbände Baden-Württemberg. Weitere Informationen unter 
www.mainau.de/veranstaltungskalender.html, Insel Mainau, Park

Bis Sonntag, 28. April 2019, täglich von 10.00 bis 17.00 Uhr geöffnet, 
„Frühlingsträume“. „Frühlingsträume“ auf Schloss Mainau: In Park 
und Gärten der Insel Mainau erwacht langsam die Natur. Auch in den 
Ausstellungsräumen von Schloss Mainau stimmen vom 15. März bis 
28. April bunte Blumenarrangements auf den Frühling ein. Passend 
zu den blühenden Frühlingsboten sind neben Acrylmalereien der 
Konstanzer Kunsttherapeutin Haide Riedle u.a. auch handbemalte 
Ostereier verschiedener Künstlerinnen und Künstler zu sehen. Am 
Osterwochenende (Samstag, 20. April bis Montag, 22. April 2019) 
findet täglich von 11.00 bis 15.00 Uhr ein Ostereierschaumalen im 
Palmenhaus statt, bei dem die Inselgäste erleben können, wie die 
kreative Osterdekoration entsteht.
Ergänzend werden auch in diesem Jahr wieder die liebevoll restauri-
erten Möbel aus der CreAktiv Werkstatt des Caritas FAIRKAUF ange-
boten. Gemeinsam mit Arbeitssuchenden widmet sich Haide Ried-
le dem Thema Upcycling alter Möbel, aus denen so neue, kreative 
Unikate entstehen. Weitere Informationen unter www.mainau.de/
veranstaltungskalender.html, Insel Mainau, Schloss    

Bis Sonntag, 5. Mai 2019, täglich geöffnet, Orchideenschau „Un-
endliche Weiten“ mit Orchideenverkauf. Mit der Orchideenschau 
im Palmenhaus wird traditionell das Mainau-Blumenjahr begonnen. 
Passend zum Jahresmotto der Insel Mainau „Sonne, Mond und Ster-
ne“, begeben sich die Besucherinnen und Besucher vom 22. März bis 
zum 05. Mai 2019 im Rahmen der Orchideenschau unter dem Titel 
„Unendliche Weiten“ auf einen Ausflug in das Universum. Mit kreati-
ven Orchideenarrangements in verschiedenen Farbtönen, die für die 
Planeten stehen, sowie blauen Stoffbahnen wird das weite Weltall im 
Palmenhaus inszeniert. Einen Schwerpunkt in der Orchideenschau 
2019 stellt die Gattung  Oncidium dar. Auch hier schließt sich der 
Kreis zum Jahresmotto, denn zur Gattung Onicidium zählen zahlrei-
che Orchideen, die mit Blüten in verschiedenen Gelbtönen aufwar-
ten. Gelb, die Farbe, die häufig in Verbindung mit den Himmelskör-
pern, wie z. B. der Sonne gebracht wird.

Begleitend zur Orchideenschau findet vom 26. April bis zum 1. Mai 
ein Orchideenverkauf der Firma Hennis aus Hildesheim statt, eine 
der ältesten Orchideengärtnereien der Welt. Hier können Besuche-
rinnen und Besucher sich rund um das Thema Orchideen beraten 
lassen und ein passendes Exemplar dieser faszinierenden Pflanze für 
Zuhause erwerben.
 
Führungen in der Orchideen-Schau  
mit den Mainau-Orchideenexperten:
Donnerstag, 11. April 2019, 11.30 bis 12.30 Uhr
Donnerstag, 25. April 2019, 15.00 bis 16.00 Uhr
 
Weitere Informationen sowie Preise unter
www.mainau.de/veranstaltungskalender.html 
Insel Mainau, Palmenhaus
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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FÜR 4 PERSONEN  

8 gekochte Bio-Eier 
80 g frisch geriebener deutscher Hartkäse 
etwas Öl für die Form 
3 Scheiben Zwieback
2 Lauchzwiebeln 
(möglichst aus heimischer Produktion)
6 EL Olivenöl 
1 TL getrockneter Oregano 
Meersalz 
frisch gemahlener schwarzer Pfeffer 
etwas Zitronensaft 

Zubereitung
Lauchzwiebeln waschen, von den Wurzel büscheln, 
vom dunklen Grün befreien und in Ringe schneiden. 
2 EL Olivenöl in einem Töpfchen erhitzen, die Zwie-
belringe und den Oregano darin 1 Minute dünsten. 
Mit Meersalz, Pfeffer und einem ordentlichen Spritzer 
Zitronensaft abschmecken. 

Eier pellen. 2 Eier mit einer Gabel gut zerdrücken und 
mit dem Hartkäse vermischen. Das übrige Olivenöl 
unterrühren, so dass eine fl üssige Paste entsteht. 
Ofen auf 225 °C (Umluft 200 °C) vorheizen. Eine fl ache 
ofenfeste Form mit Öl auspinseln, die Eier in Scheiben 
schneiden und in der Form auffächern. Die Lauchzwie-
beln darüber verteilen. Den Zwieback grob zerbröseln 
und auf die Lauchzwiebeln streuen. Die Käsecreme 
darüber verteilen. 

Form auf den Rost (mittlere Schiene) in den heißen 
Ofen stellen und alles 10 bis 15 Minuten garen, bis die 
Oberfl äche leicht gebräunt ist. - Fertig!

Tipps & Tricks
Eigelb bindet den Teig, Eiweiß lockert 

ihn. Eier gelten aber ebenso als Feuchtigkeits-

spender (Mürbeteig), Verdickungsmittel (Saucen 

und Pudding) oder als Farb- und Geschmacksge-

ber (Nudeln und Gebäck). Statt Eier zum Backen zu 

nehmen, kann man auch auf pfl anzliche Alternativen 

zurückgreifen. Als Bindemittel und Feuchtigkeitsspen-

der empfehlen sich beispielsweise Bananen (1 Ei = eine 

zerdrückte Banane) oder Apfelmus (1 Ei ca. 75 ml 

Mus), die Eigenschaft eines Bindemittels hat u. a. 

Sojamehl (1 Ei = 2 EL Sojamehl mit 2-3 EL Wasser 

vermengen). Geschmacklich gibt es keinen 

Unterschied zwischen braunen und 

weißen Eiern..

Badisches Eier-Käse-
Überbackenes

Wohin nur mit all den übrigen Ostereiern, 

mag sich nach den Ostertagen manch eine 

Leserin, manch ein Leser fragen. Wir zeigen 

Ihnen mit diesem Rezept eine von vielen 

Verwendungsmöglichkeiten auf:



0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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In unserem Glücksrad erreichen Sie gezielt Ihre Kunden in den 
von Ihnen gewünschten Heimatblättern. Sichern Sie sich im April 
bis zu 30% Rabatt auf Ihre Anzeigenschaltung.

DARUM DREHT SICH‘S:
In 4 Ausgaben Ihrer Wahl = 10% Rabatt
In 8 Ausgaben Ihrer Wahl = 20% Rabatt
Ab 12 Ausgaben Ihrer Wahl = 30% Rabatt 

Na? Wie fühlt sich unser Glücksrad für Sie an? Unsere Aktion 
gilt vom 8.4. bis 12.5. in den Ausgaben der KW 15 bis 19.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.
de) und unsere aktuelle Preislisten für Gewerbe-
treibende und Werbeagenturen (gültig ab 1. Januar 
2019). * Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen 
liefern Sie bitte ihre druckfähigen, fertigen und 
gleichbleibenden (gleicher Text, gleiche Größe) An-
zeigenvorlagendaten bis donnerstags 9 Uhr in der 
Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- 
und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind 
außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen 
Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschläge 
sind nicht rabattierfähig. 1 Kombination zählt als 1 
Ausgabe. 
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www.bestattungen-deggelmann.de

• Markisen • Motorisierung
• Jalousien • Reparaturdienst
• Rollläden • Balkonbespannungen
• Flächenvorhänge • Markisen-
• Plissee neubespannung

Mietgärtner!
Wir erledigen für Sie sämtliche gärtnerischen Arbeiten.
Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen
Neu: Vertikale Begrünung im In- und Outdoorbereich

Büro Info: Tel. 0 77 71 -87 67 87 • Mobil 01 63 -3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995


