MITTEILUNGSBLATT

Ortsverwaltung Dettingen-Wallhausen
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Bezugsgebuhr fuir das Mitteilungsblatt 2024

Liebe Abonnentin, lieber Abonnent des Mitteilungsblattes Dettingen-Wallhausen,

zu Jahresbeginn wird die Gebuhr fir den Bezug des Mitteilungsblattes von 13,50 Euro fallig. Wir bitten Sie diesen
Betrag bis spatestens 29.02.2024 entweder in bar bei der Ortsverwaltung oder durch Uberweisung auf eines der
nachfolgenden Konten der Stadt Konstanz einzubezahlen.

e Sparkasse Bodensee, IBAN: DE66 6905 0001 0000 0718 86
e Volksbank Konstanz, IBAN: DE96 6929 1000 0214 0554 06

Bitte geben Sie als Uberweisungzweck unbedingt die folgenden Angaben an:
Nachname, StraRe, BZ 510740020216.

Sollten Sie eine Rechnung bendtigen, bitten wir um eine kurze formlose Rickmeldung. Vielen Dank.
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H VERWALTUNG

Einschrankungen fiir den
Radverkehr durch Tiefarbei-
ten auf dem Radweg Dettin-
gen-Wallhausen

30

Auf dem Radweg von Wallhausen nach Dettingen miissen
die Stadtwerke Konstanz auf Hohe des Parkplatzes an der
L219 einen Beliftungsschacht der Wasserleitung umbauen.
Der erforderliche Tiefbau wird von den Technischen Betrie-
ben Konstanz ausgefihrt. Hierzu wird der Geh- und Rad-
weg wahrend der Arbeitszeit von ca. 7.30 bis 15.15 Uhr in
dem Bereich gesperrt. Zur Passage an der Baustelle vorbei
bitten die TBK und SWK um Geduld und direkte Ansprache.
Die Arbeiten werden dann eingestellt und Fahrzeuge ent-
fernt, so dass ein gefahrloses passieren neben der Bau-
grube maoglich ist. Auerhalb der Arbeitszeiten wird ein Ful3-
weg mit ca. 1,0 m Breite eingerichtet Die Arbeiten beginnen
entweder am Montag, den 22.01.24 oder am 29.01.24 und
sollten in der jeweiligen Woche bis auf den Asphalteinbau
auch beendet werden. Witterungsbedingt kann es zu Ver-
schiebungen kommen.

‘ Blrgersprechstunde Ortsvorsteher

Sie haben ein Anliegen, welches Sie in einem persénlichen
Gesprach mit Herrn Ortsvorsteher Tscheulin besprechen
mochten? Jeden zweiten und vierten Freitag im Monat findet
von 17.30 bis 18.30 Uhr im Rathaus die Blirgersprechstunde
statt. Bitte vereinbaren Sie vorher einen Termin unter:
07533/93 68-0.

& Fundsachen
1 Anhanger Halskette

11/ Entsorgungste rmine
Montag, 22.01.2024 Biomdillabfuhr
Mittwoch, 24.01.2024 Abfuhr gelbe Sacke

Der Wertstoffhof Dettingen, Hegner Strale, ist mit Aus-
nahme von Feiertagen jeweils freitags von 14.00 — 16.00 Uhr
und samstags von 10.00 — 12.00 Uhr geéffnet.

IMPRESSUM

Herausgeber:
Ortsverwaltung Dettingen-Wallhausen

REDAKTIONSSCHLUSS

Sehr geehrte Inserenten,

Wegweiser Ortsverwaltung

| Ortsverwaltung
Kapitan-Romer-StralRe 4
Sprechzeiten der Verwaltung:

Montag von 8.00-12.00 und 14.00-17.00 Uhr,
Dienstag - Freitag von 8.00-12.00 Uhr.

Biirgersprechstunden Ortsvorsteher:
2. und 4. Freitag des Monats jeweils von
17.30 — 18.30 Uhr nach vorheriger Terminver-
einbarung

a E-Mail:

Zentrale 9368-0

Herr Tscheulin
Ortsvorsteher
Herr Morgen
Verwaltungsleiter
Frau Martello
allg. Verwaltung
Frau Lerner
Ortsblatt, Friedhof,
Bootsliegeplatze
Frau Borgmann
Birgerbiro,
Fundsachen
Frau Madl
Tourist-Information
Sie finden uns auch im Internet unter:
Ortsverwaltung: www.konstanz.de/dettingen-wallhausen
Tourismus: www.konstanz-info.com

Deutsche Post &
Filiale Kapitan-Romer-Str. 4, 78465 Konstanz
Offnungszeiten: Mo - Sa 9.30 - 12.00 Uhr und Di 16.30 - 18.30 Uhr

Auskiinfte zu allgemeinen Fragen des Postservices erhalten Sie un-
ter Kunden-Tel. Nr.: 0228/4333112.

9368-11 Roger.Tscheulin@konstanz.de

9368-14 Juergen.Morgen@konstanz.de

9368-12 Katja.Martello@konstanz.de

9368-13 Corinna.Lerner@konstanz.de

9368-15 Beatrix.Borgmann@konstanz.de

9368-16 Sylvia.Madl@konstanz.de

Tel.: 07533/9368-13

Mail: Corinna.Lerner@konstanz.de
www.Konstanz.de/Dettingen-Wallhausen
Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil:
Der Ortsvorsteher oder sein Vertreter im
Amt

Druck:
Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG,
MeRkircher StraRe 45, 78333 Stockach

bitte beachten Sie unbedingt
unseren Redaktionsschluss
jeweils montags um 12.00 Uhr.

Nur so kénnen wir gewahr-
leisten, dass die gewlinschte
Anzeige termingerecht
erscheint.

lhre

Ortsverwaltung

Bd TOURIST-INFORMATION

Veranstaltungen / Vorankiindigungen

Konstanz mit seinen Vororten hat so einiges zu bieten...

Alle aktuellen Termine wie Konzerte, Theater, Stadthhrun-
gen, Rad- und Wandertouren, Schifffahrten, etc. im Uber-
blick unter: www.konstanz-info.com/events#/event

28.01. Meinradsfest — Insel Reichenau. Weitere Informationen
zum Jubildumsjahr 2024: www.reichenau1300.de

02./03.02., jeweils 20:01 Uhr, Bunte Abende der Narrenzunft
Moorschrat Dettingen-Wallhausen e.V. unter dem Motto ,,Bella
Italia® in der Kapitan-Romer-Halle — Dettingen, www.moor-
schrat.de

04.-13.02. Seenarrentreffen, Butzenlauf, Schmotzige
Dunschtig bis Fasnetverbrennung — Dettingen-Wallhausen,
siehe Narrenfahrplan www.moorschrat.de

17.02. Orgelkonzert ,,Dettinger Te Deum* in der Kirche St.
Verena — Dettingen

22./23./29.02./02.03., jeweils 19:30 Uhr, 03.03., 11:00 Uhr,
Hermes-Theaterauffiihrung ,,Das Herz eines Boxers* von
Lutz Hibner. Fir alle ab ca. 12 Jahren im Hermes-Theater,
Kapitdn-Romer-Str. 4 (Ortsverwaltung) in Dettingen. Eintritt:
12,00 € Erwachsene, 9,00 € ermaRigt. Reservierungen: bitte
nur per Email: HermesTheater@gmail.com, Infos: www.her-
mestheater.de
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Einladung zum Internationalen
Prospektborsenschiff 2024

.Die BSB und die Insel Mainau“ veranstalten gemeinsam mit
Partnern der internationalen Bodenseeregion eine ,schwim-
mende” Prospektbdrse am:

Dienstag, 12. Mdrz: Lindau 10:00-12:00 Uhr
Friedrichshafen 14:00-16:00 Uhr

Mittwoch, 13. Marz: Meersburg 10:00-12:00 Uhr
Uberlingen 14:00-16:00 Uhr

Informieren Sie sich und auch fir |hre Gaste Uber interes-
sante Ausflugsmdglichkeiten, lernen Sie die Vertreter der
Ausflugs- und Erlebnisziele personlich kennen und decken
Sie sich mit aktuellen Prospekten, Plakaten und Infomaterial
ein.

Die Prospektbdrsen finden BEI JEDER WITTERUNG - je-
weils auf dem in den Hafen vor Anker liegenden MS Graf
Zeppelin statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich — der
Eintritt ist frei!

14.-16.03. Theaterprojekt — ZfP Reichenau. Weitere Informa-
tionen zum Jubildaumsjahr 2024: www.reichenau1300.de

15.03.-12.05. Orchideenschau im Palmenhaus - Insel
Mainau, www.mainau.de

29.03. Saisonstart der BSB (Bodensee Schiffsbetriebe) —
Konstanz, www.bsb.de

flli SCHULE / KINDERGARTEN

Startpunkt Dettingen

Im Kinderhaus St. Verena

Rebweg 11, 78465 Konstanz

Tel.: 07533/9330100
Ansprechpartnerin:

Tanja Tritschler-Haupenthal,
startpunkt@kinderhaus-st-verena.de
www.startpunktleben.de

Impulstreffen
Mit Genuss groB werden — Den Grundstein fiir gesunde
Erndhrung legen

Es gibt unglaublich viele Faktoren, welche die Entwicklung des
Erndhrungsverhaltens der Kinder beeinflussen kénnen. Diese
sind unterschiedlich und verlaufen teilweise in unterschiedli-
chen Lebensphasen. Wie sollte man als Eltern diese in eine
positive Richtung beeinflussen, was lasst sich nicht vermeiden,
mit welchen Schwierigkeiten wird man konfrontiert? In diesem
Kurs sprechen wir tber Tipps und Tricks zur optimalen Ernah-
rungsbegleitung und es gibt neue Impulse fiir die praktische
Umsetzung der Kleinkinderndhrung. Der Kurs besteht aus
zwei Terminen, die aufeinander aufbauen! Kinder sind herz-
lich willkommen.

Wann: Donnerstag, 25. Januar und
Donnerstag, 1. Februar, jeweils 10 — 11.30 Uhr

Wo: Startpunkt Dettingen

Referentin: Elina Batzel
Erndhrungsberaterin fiir Babys und Kleinkinder,
Mutter von zwei Kindern

Anmeldung: Startpunkt.verena@bodanrueckgemeinden.de

Die Kosten tragt der Startpunkt.

KIRCHEN

(i\) bodo_nré]ck
emeinden
=~/

Kath. Pfarrgemeinde St. Verena
Konstanzer Str. 7, 78465 Konstanz
07533 /5185

Mail: pfarrbuero.verena@bodanrueckgemeinden.de
www.bodanrueckgemeinden.de

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanriickge-
meinden vom 20. bis 28. Januar 2024

Samstag, 20. Januar
14.00 Uhr Litzelstetten Taufe von Arya Luna Riehle

18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier

Sonntag, 21. Januar

09.30 Uhr Dingelsdorf  Eucharistiefeier

11.00 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier (Kleine Gemeinde)
19.00 Uhr Dettingen Taizé-Abendlob

Montag, 22. Januar
18.30 Uhr Dingelsdorf  Eucharistiefeier

Dienstag, 23. Januar
18.30 Uhr Dettingen

19.00 Uhr Dettingen

Eucharistiefeier
Eucharistische Anbetung

Mittwoch, 24. Januar

07.30 Uhr Dettingen Schiilergottesdienst
07.45 Uhr Litzelstetten Schilergottesdienst
08.00 Uhr Dingelsdorf ~ Schilergottesdienst
18.30 Uhr Dingelsdorf ~Eucharistiefeier

Donnerstag, 25. Januar
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier

Freitaqg, 26. Januar
18.30 Uhr Wallhausen Eucharistiefeier

Samstag, 27. Januar
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier

Sonntag, 28. Januar
09.30 Uhr Dettingen

11.00 Uhr Oberdorf Eucharistiefeier
17.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier (albanisch)
19.00 Uhr Litzelstetten Abendlob mit Geséangen aus Taizé

Eucharistiefeier

Den Rosenkranz beten wir téglich um 18.00 Uhr.

Pfarrbiiro Dettingen Offnungszeiten:
Montag 9.30 — 11.30 Uhr, Dienstag 16.00 — 18.30 Uhr.

Gemeindereferent Herr Langkau Tel.: 07533 949 369
thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de

Katholische Offentliche Biicherei:
Sonntag 10.00 — 11.30 Uhr
Mittwoch 17.30 — 19.00 Uhr
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WELTLADEN Bildungsauftrag
Gliihwein ist ein alkoholhaltiges HeiBgetrank, das in Mitteleuropa
traditionell in der Adventszeit getrunken wird. Ok, das war Spal3,
Gliihwein ist sicherlich allgemein bekannt. Beim Gliihweintreff ha-
ben wir allerdings bemerkt, dass der Begriff Met nicht so gelaufig
ist. Deshalb schauen wir gerne fiir Sie ins Lexikon: Met, auch Ho-
nigwein genannt, ist ein alkoholisches Getrank aus Honig und
Wasser. Die Adventszeit ist zwar um, aber die Heiflgetranke
kommen auch im Winter bei kiihlen Temperaturen gut an. Und
damit es nicht bei trockener Theorie bleibt, finden Sie im Weltla-
den Met aus Bio-Bliitenhonig von Handelspartnern aus Mexiko
und Nicaragua sowie den herzhaften Marry‘s Fair Trade Biogliih-
wein mit Rotwein vom Weingut Stellar Organics aus Siidafrika.
Und falls Ihnen das Erhitzen fertiger Getranke zu banal ist, halten
wir die Zutaten und ein Rezept fiir Gliihwein bereit, schauen Sie
mal in unser Schaufenster.

Wir werden derzeit wochentlich mit frischen Bio-Orangen belie-
fert, die Friichte der Sorte Tarocco kommen aus Kalabrien. Sie
stammen aus dem Programm ,,Solidale Italiano", welches Fairen
Handel mit einheimischen Erzeugergruppen umfasst.

WELTLADEN - FAIR HANDELN
Dingelsdorfer Str. 2 Offnungszeiten:
78465 Konstanz-Dettingen Montag - Freitag
www.weltladen-dettingen.de Samstag

I5—18.30 Uhr
9 - 1230 Uhr

Folgen Sie uns auf instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen

Tel. 075 33 /94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Biiro), Fax 93 56 58
Tréger: Partnerschaft fiir Eine Welt St. Verena e.V.

Evangelische Kirchen-
<~ gemeinde Dettingen-

Wallhausen
Pfarramt: Schwanenweg 14,
78465 Konstanz

Pfarrerin i.P. Octavia von Roeder
Tel.:0157/58554913, Octavia.Roeder@kbz.ekiba.de
Diakonin Beate Granzin,

Tel. 07531/3624464, Beate.Granzin@kbz.ekiba.de
Pfarrer Frank-Uwe Kiindiger, Vakanzvertreter

Tel. 07533/6310, Frank-Uwe@kuendiger.net

Tel.: 07531/94420 Pfarramt Litzelstetten

Tel.: 07533/7283 Pfarramt Wallhausen

Mail: Wallhausen@kbz.ekiba.de

Birozeiten dienstags und donnerstags von 9.00 — 11.30 Uhr
Bankverbindung unserer Kirchengemeinde:

IBAN: DE36 6905 0001 0000 0354 69, BIC: SOLADES1KNZ

Gottesdienste und wochentliche Veranstaltungen
vom 20.01.2024 bis 28.01.2024

Samstag, den 20.01.2024
10.00 Uhr Kinderkirchentreff in Wallhausen

EINLADUNG
KInDER KlrcHenTREFF

KIRCHE MiT
KINDE RN

fir Kinder von 5 bis 12 Jahren am 20. Januar von 10-12 Uhr
im Jakobus-Gemeindezentrum Wallhausen

Liebe Kinder, liebe Eltern!

Wir méchten euch zu unserem ersten KiKi-Treff im neuen
Jahr einladen, um mit euch zu singen, zu beten, Geschich-
ten zu héren und natiirlich auch zu basteln &)

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Vormittag mit euch.

Euer KiKi-Treff-Team
(Pfarrerin i.P. Octavia von Roeder, Beate Granzin, Sabine Ohlsen,
Heike Bauschke-Fischer und Barbara Breuer)

Sonntag, den 21.01.2024, 3. Sonntaqg n. Epiphanias
10.15 Uhr Gottesdienst in Wallhausen
(Pfarrerin Octavia von Roeder)

Montag, den 22.01.2024
19.45 Uhr Kirchenchorprobe in Litzelstetten

Mittwoch, den 24.01.2024

10.00 Uhr Koala Treff fir Neugeborene in Litzelstet-
ten
16.15 Uhr Konfirmandenunterricht in Wallhausen

Donnerstag, den 25.01.2024

19.00 Uhr Mannerkreis 55 Plus in Litzelstetten. Info
und Anmeldung bei Herrn Schallenmiiller
Tel. 07531/43458

Freitaq, den 26.01.2024
20.00 Uhr Gospelchorprobe in Litzelstetten

Sonntag, den 28.01.2024, Letzter Sonntag.n. Epiph.
10.15 Uhr Gottesdienst in Litzelstetten
(Pradikant Dr. Alexander Mittelstaedt)

Wochenspruch:
Es werden kommen von Osten und von Westen, von Norden

und von Suden, die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes.
(Lk 13,29)

L VEREINE

- z' ,

Die Helfer/innen von Miteinander leben leisten Nachbar-
schaftshilfe bei der Bewaltigung Ihres Alltags.

Mit Fragen und Problemen kdnnen Sie sich an unsere Einsatz-
leiterin Annette Rathgeb wenden. Telefon 07533/98542.

Treffpunkt Miteinander - Bewegen
Freitags, 15:30 bis 16:30 Uhr, im Blrgersaal (Rathaus)
(Sylvia/Elfriede/Alrun)

Montagscafé
fiir Menschen mit demenziellen Einschrdnkungen...

Montags von 14 — 17 Uhr im ev. Gemeindezentrum Wallhau-
sen, Wittmoosstrale 17, in Zusammenarbeit mit den Malte-
sern. Wir bitten um Voranmeldung bei Frau Gewalt:

Tel.: 07531-810455 oder Email: rita.gewalt@malteser.org

beim Dienstagscafé...

im Rathaus gibt es ab 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen und an-
schlieBend Gesellschaftsspiele (z.B. Rummikub, Skip-Bo,
Scrabble). Jede und jeder, der oder dem eine kleine Abwechs-
lung im wochentlichen Alltag guttut ist herzlich willkommen.

PC-Hilfe 60+

Wir helfen bei Fragen zum Computer und zum Handy. Bitte
unbedingt Euren Bedarf per eMail anmelden, damit wir uns
entsprechend vorbereiten und Euch einen Termin anbieten
kénnen. Wenn Euch bestimmte Themen — unabhangig von
akuten Problemen - interessieren, meldet Euch gerne. Wir bie-
ten dann entsprechende Vortrage/Seminare an.

Anmeldung per eMail an: pc-hilfe-dettingen@web.de

Wir freuen uns, wenn wir helfen kénnen.
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Narrenzunft Moorschrat
Dettingen-Wallhausen e.V.

Teilnahme am Umzug der Narrenzunft Gersten-
sack in Gottmadingen

Am Sonntag, den 28.01.2024, nehmen wir am Narrentag der
NVHB bei der NZ Gerstensack in Gottmadingen teil. Der Um-
zug beginnt um 13.30 Uhr (gesamte Zunft, Startnummer 50).

» Bustransfer: Hinfahrt ab Schulhof Dettingen 10.00 Uhr,
Rickfahrt ca. 17.30 Uhr.

Teilnahme am Seenarrentreffen in Allensbach
Am Sonntag, den 04.02.2024, nehmen wir am ,Seenarrentref-
fen“ beim NV Alet in Allensbach teil (im Motto-Has, wer keins
hat zieht den Schrat an!). Der Umzug beginnt um 14.00 Uhr
(gesamte Zunft, Startnummer 7).

» Bustransfer fur Hin- und Rickfahrt (Selbstzahler)
Hinfahrt mit dem Landkreisbus Linie 203
Ruckfahrt mit dem Landkreisbus Linie 203

Bunte Abende 2024

Liebe Narrenfreunde,
s‘goht degege, d‘Fasnet 2024 steht vor de Tur.

Unter dem Motto ,,Bella Italia“
laden wir Sie ganz herzlich zu unseren Bunten Abenden am

Freitag, 02. Februar 2024
und
Samstag, 03. Februar 2024

jeweils um 20.01 Uhr in die Moorschrathalle ein.

Der Kartenvorverkauf findet am 20. und 27.01.2024 jeweils
von 10.00 bis 12.00 Uhr im Kaufhaus Okle statt.

Wir freuen uns sehr, Sie in unserer Moorschrathalle begriiien
zu durfen.

Der Narrenrat

Wir suchen Bedienungen fir unsere Bunten Abende am Frei-
tag und Samstag, den 02. und 03.02.2024. Was istdrin? 10%
vom Umsatz + Trinkgelder.

Bei Interesse bitte bei Horst Fetscher melden:
Tel.: 07533/940777 oder per Email an saeckelmeister@maoor-
schrat.de

Besucht uns auch auf unserer Homepage,
bei Facebook oder Instagram:
www.moorschrat.de www.facebook.com/moorschrat
www.instagram.com/moorschrat

Bild: Sylvia Mad

AUS DER NACHBARSCHAFT

FUR LITZELSTETTEN
FUR DIE PFAHLBAUZEIT AM BODENSEE
FUR DAS UNESCO-WELTKULTURERBE

Férderverein
Pfahlbau-Welterbestatte
Litzelstetten-Krdhenhorn
c/o Augustaweg 6,

78465 Konstanz-Litzelstetten
litzelstetten-kraehenhorn.de
Tel.: +49-(0)7531-697171

Infoabend am 21.02.2024:
PalaFitFood - Essen wie in der Steinzeit?

Essen war und ist fur die Menschheit immer wichtig. Doch was
haben die Menschen in der frihen Steinzeit vor etwa 7000 Jah-
ren und in der Bronzezeit (bis vor etwa 1000 vor unserer Zeit-
rechnung) gegessen? Es mag unglaublich klingen, aber Ar-
chaologinnen und archaologische Experten kénnen heutzu-
tage diese Fragen beantworten. Wie sie zu derartigen Erkennt-
nissen kommen, das konnen wir erfahren, wenn Frau Dr. Si-
mone Benguerel, Leiterin Archdologie im Amt fiir Archdologie
des Kantons Thurgau und Mitautorin des Buches ,PalaFit-
Food®, am 21. Februar 2024 um 17:30 Uhr zu uns nach Litzels-
tetten kommt und es uns erklart.

Ort: Konstanz-Litzelstetten (wird

noch bekannt gegeben)

Frau Dr. Simone Benguerel

Leiterin Amt fir Archdologie des Kantons
Thurgau

Vortragende:

Der Eintritt ist frei, fur eine Hutspende wéaren wir dankbar.

ANZEIGEN

INQ'A INQ'A
.. Zu verschenken ..

30 bandiges Brockhaus-Lexikon,
Jahrgang 1995, Goldschnitt,
sehr gut erhalten, Tel. 07533/ 940783

Suche zuverlassige Reinigungshilfe fiir gepflegte Senioren-
wohnung in Dettingen. Tel.: 0178 5221437

Schdéne 2-Zimmer-Wohnung (60 gm) in Konstanz-Dettingen,
Kelhofstral3e, groRer liberdachter Balkon, neue EBK, 700 €
+ NK, ab Februar/Marz langfristig zu vermieten.

Tel.: 0171/2186452

Holzspalter 11 t mit Benzimotor zu verkaufen.
590 € VB, Tel.: 07531/75492

Glaubensgemeinde Tevah e.V. macht Gottesdienst in Det-
tingen, Kapitdn-Romer-Str. 4, im Birgersaal im Rathaus.
Immer samstags um 11 Uhr.

Herzlich Willkommen! Gottes Segen. Tel.: 0176/62846771
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Metzgerei

® @
ctt:
GmbH

Qualitét aus eigener Schlachtung und Verarbeitung
78465 Konstanz-Dettingen, Kapitan-Romer-Str. 9b
Tel. 07533/6321

Angebote giiltig von Di., 23.01. - Sa., 27.01.:

Schweineschnitzel 100 g 1,79
Rindfleisch zum Sieden 100 g 1,79
Lyoner 100 g 1,69
Leberwurst, fein 100 g 1,69
Fleischkase gebacken 100 g 1,49
Fir den Spontaneinkauf nach Ladenschluss

steht lhnen unser Verkaufsautomat in der
Kapitan-Romer-Str. 9b zur Verfiigung.

Sanitar Bader Heizung Klima

Kannegiefler

Badsanierung aus einer Hand - Sanitére Anlagen
Badmébel - 3D Badplanung - Wéarmepumpen
Reparaturen - Duschabtrennungen

Weiherstralte 24
78465 Konstanz-Dettingen
Telefon +49 (0) 7533/ 78 29

Bildquelle: GROHE www.sanitaer-kannegiesser.de

Dr. med. Giinther Kiesel
Allensbacher Str. 3, 78465 Konstanz
Tel. 07533/ 18 88

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

leider gab es 2023 Veranderungen, die nicht in unserer Be-
einflussung standen und die trotz aller Bemuhungen nicht
I6sbar waren. So konnte die lange geplante Praxistiibergabe
zu unser aller Bedauern nicht erfolgen. Frau Dr. Gorre hat
deshalb zum Jahresende unsere Praxis verlassen und steht
im Januar nur noch zeitweise zur Verfligung. Ab Februar
wird sie in Markelfingen neue Aufgaben Gbernehmen.

Im neuen Jahr werden wir die Praxis wieder alleine weiter-
leiten. Erfreulicherweise zeigen sich inzwischen Entwicklun-
gen, die eine kontinuierliche Weiterflihrung anbieten und so
die weitere hausarztliche Versorgung ermdglichen. Genau-
ere Einzelheiten konnen Sie in unserer Praxis erhalten.

Alles Gute fiir das Neue Jahr wiinscht Ihnen

Dr. Kiesel mit Praxisteam

Sanitar | Heizungen | Kundendienst

Meisterbetrieb
Stefan Breyer
Am Briel 64
78467 Konstanz
é Telefon: 07531/95984 00

. Handy: 0151/61124582

E-Mail: info@sanitaer-breyer.de
NOTDIENST

— Sanitar

- Heizung

- Rohrreinigung bei Verstopfung
- Heizung Kundendienst

- Austausch von Bad- / Klichenarmaturen
- Sanitédrinstallationen aller Art

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

AKTIiVE
LEBENS-
GESTALTUNG

MiT

SENIOREN
VOLZ GmbH

Stellenausschreibung

Ab Februar/Marz 2024 oder nach Absprache stellen wir ein:

Fahrdienst fiir unsere Senioren sowie
Hausmeister- und Gartnertatigkeiten m/w/d mit ca. 75 %

Wir sind ein engagiertes Team bei guter Bezahlung mit be-
trieblicher Altersvorsorge und vielen Weiterbildungsmal3-
nahmen sowie Gesundheitsmanagement (Massage, Phy-
sio, Eintritt Therme u.v.m.)

Von lhnen erwarten wir:

- PKW-Fuhrerschein, gute Deutschkenntnisse

- handwerkliche Begabung, Verantwortungsbewusstsein,

- Teamfahigkeit, Zuverlassigkeit und Empathie, Einsatzbe-
reitschaft.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
www.aktivelebensgestaltung.de

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an
info@aktivelebensgestaltung.de oder an
Aktive Lebensgestaltung mit Senioren Volz GmbH,
Von-Steinbeis-Str. 20 in 78476 Allensbach

Wir vom Gartenforum gestalten
und pflegen Ihren Garten

Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
WeiherstralRe 20
78465 Konstanz-Dettingen
Tel. 07533/9497710
www.gartenforum.com
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@ Trube Stube

Liebe Gaste der Trube Stube,
wir freuen uns auf eine neue Partie:
14-tagig, Donnerstags ab 19.00 Uhr: Spiele-Abende
Neue Spielerlnnen sind auf das herzlichste Willkommen!

25.01.24 1 22.02.24 |1 07.03.24

NEU: ab 24.01.2024 bieten wir in unserer Trube
Stube MI/ DO / FR warme Kiiche an!

Montags und dienstags bleibt unsere erweiterte Vesperkarte erhalten.

Unsere Trube Stube ist an der Fasnet von DO-DI
(SA Ruhetag) gedffnet. Narrenfahrplan in Kiirze!

Wir freuen uns auf Sie und Euch,
Ihre/Eure Familie Rommel & alle Kolleglnnen

einfach. stark. familiar.

Ein Betrieb der

Rommel Gastronomie GmbH & Co.KG

Trube Stube | Kapitan-Romer-Stralle 9 | 78465 Konstanz
Telefon 07533/932230

info@trubestube.com | www.trubestube.com

% Hof Hofen

Den Winter auf Hof Héfen genieRen:
Offnungszeiten ab 20. Januar 2024:
SA ab 12.00 Uhr zum Mittag- und Abendessen
und SO von 11.30 - 17.30 Uhr zum Mittagessen
AuRerdem NEU - immer Sonntags:

Ein Sonntags-Schmaus: Essen wie vor 50 Jahren!
Zum Mittagessen mit der Familie oder guten Freunden: alle sitzen
rund um den gedeckten Tisch und schépfen sich aus Schilsseln
und von Platten alt bewahrte Kost aus Gromutters Kiiche.

Reservierung unter 07533 932240 empfohlen!

Herzlichst, Eure Familie Rommel & das Hof-Hofen-Team.

einfach. stark. familiar.
Ein Betrieb der

Rommel Gastronomie GmbH & Co.KG
Hof Hofen | Hof Hofen 1 | 78476 Allensbach
Telefon +49 (0) 7533 932240

info@hof-hoefen.com | www.hof-hoefen.com

Gesund abnehmen 2024

Hormon und Stoffwechselanalyse
mit Hautfaltenmessung

Sind Ihre Hormone in Balance?

Ein ausgeglichener Hormonhaushalt ist Grundvorausset-
zung fur Gewichtsreduktion und Wohlbefinden

Welcher Stoffwechseltyp sind Sie?

Eine grundlegende Information zu Ihrer individuellen Ernah-
rungsweise. 60 Min. Kérperanalyse und Beratung: 119 €

3 Neue Fasziendehnungs-Kurse im Februar

immer dienstags 18:45 Uhr

immer mittwochs 08:45 Uhr

immer mittwochs 18:00 Uhr, 8 Termine 100 € (kleine Gruppen)

PMR Progressive Muskelrelaxation (Muskelentspannung)
In diesem Kurs kénnen Sie aktiv Entspannung erlernen.
PMR ist eine anerkannte Entspannungstechnik, mit deren
Hilfe Sie Stress, Erschépfung und Angste lindern kénnen.

4 Termine, je ca. 45-60 min,

Donnerstag: 15.02./22.02./29.02./07.03.24 um 17:30 Uhr
110 € in der Gruppe, max. 6 Pers.

- Oder im Einzeltraining mit Wunschtermin, 4 Termine 170 €

Naturheilpraxis Allensbach
Michelle Pleimes, Heilpraktikerin,
Zum Riesenberg 2A, Allensbach
mail@naturheilpraxis-pleimes.de, Tel: 0171-1761316

Wir suchen ab Marz eine zuverlassige

Reinigungskraft <

auf Minijob-Basis fiir Do/Fr/Sa/So/Mo
jeweils vormittags.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf: 07533/4304

Bauernstube Jatty
<« L1TZ & zumEinfang 2 » 78476 Freudental » www.bauernstube-litz.de

“ www.rolladen-sauter.de
i Rosmarinheideweg 2
SA urER 78467 Konstanz - Tel.: 07531 / 63858
Rollladen, Markisen, Jalousien, Klappldden,

MARKISEN y g
ROLLADEN ///// Faltstores, Windschutz, Sonnensegel,
JALOUSIEN Insektenschutz, Steuerungen, etc.

PersoNLicHE HiLFE UND BEGLEITUNG 1M TRAUERFALL

)
‘ ' Bestattungen Geor g Deg gelmann GmbH - 78465 Konstanz-Dingelsdorf
Tag und Nacht personlich erreichbar: Tel. 07533/3574. www.bestattungen-deggelmann.de
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Blessing Natursteine

Landgajthoj Kreny Inh. Matthias Blessing
Fiir Kurzentschlossene: € & Bidhauermeister ¢ @
Weinkulinarische Entdeckungsreise im Weinkeller vom Grabmale
Landgasthof Kreuz

Wollmatinger Strae 54 - 78467 Konstanz

Am SA, 20.01.2024 um 18.30 Uhr présentiert Hellmut Telefon 0 75 31/6 21 10 - Telefax O 75 31/5 04 14

Wolf aus Konstanz ein Potpourri von Wein, Olivendl &

Essig sowie Oliven, Parmesan und Meersalz - alles in Jetzt sind wir auch fir Sie in Allensbach
Bio-Qualitat zum Preis von € 45,- pro Person. HochstraBe 1, direkt am Parkplatz Friedhof
Es gibt noch freie Platze! Telefon: 07533/935110 oder 0172 7412964

traditionelles DAMENKRANZLE am 05.02.2024
- AUSVERKAUFT -

: chen . Goldankauf
AnschlieRend Betriebsferien im Landgasthof Kreuz Schmuck, Zahngold usw. + Silber

von DI, 06.02. bis einschl. DI, 13.02.2024. :
Trube Stube ist von DO-DI geéffnet (auier SA) - Infos folgen! mit RFA-Analyse — Auszahlung sofort

Gerne heiRen wir Sie am Aschermittwoch ab 17.00 Uhr Mainaustr. 69, KN — Mo - Fr, 10 - 18 Uhr
zum traditionellen Schnecken-Essen und M. Reinen, Haus Hubertus
Fastenspezialitdten willkommen! Jetzt reservieren! www.haushubertus.org

---------- 07531-458942 oder 0170-6247273
Wir freuen uns auf Ihren Besuch,
lhre Familie Rommel & alle Mitarbeitenden.
Reservieren Sie jetzt Ihren Platz unter 07533 932210

einfach. stark. familiar.
Ein Betrieb der

Rommel Gastronomie GmbH & Co.KG

Kapitan-Romer-Stralle 1 | 78465 Konstanz
Telefon 07533/932210
info@landgasthofkreuz.com | www.landgasthofkreuz.com

SNA'I’L’RSTEINE s
STEINMETZ- / STEINBILDHAUERMEISTER

Professor-Maier-Leibnitz-Str. 15

78476 Allensbach €W einer
Tel.: 075 33/36 12 Thomas Y\ |
Fax: 07533/9974 32 S
www.schreiner-natursteine.de Yues Pliss Tel. 07531 928 1540

erkstitte fir Grabmalkunst un einrestaurierun HEfmlll'In—HESSE~\.UEQE HlanU DITI 1955 33]

Hausnummern sichtbar
anbringen und nicht verdecken

Bild: Klaus-Uwe Gerhardt /pixelio.de

Bedenken Sie eine gut sichtbar angebrachte Hausnummer. Fur die Retter in der Not ist es
besonders wichtig, Hausnummer und Haupteingang schnell erkennen zu konnen. Denn
im Zweifel zahlt jede Minute.




