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Die Mainau startet mit Flower Power ins neue Blumenjahr 
Mit kunterbunten, fantasievollen Ausstellungen und facettenreichen Installationen im Park lassen die Mainau-GärtnerInnen 2024 
unter dem Motto „Flower Power“ die Kraft der Blumen sprechen und unterstreichen die Strahlkraft der Mainau als Blumeninsel im 
Bodensee.  

Traditionell startet das Blumenjahr auf der Mainau Mitte März mit der Orchideenschau, deren Anfänge genau wie die „Flower Pow-
er“-Zeit in den frühen 70er-Jahren liegen, und diesmal wird die beliebte Ausstellung ganz besonders blumig und noch farbenfroher: 
Im Palmenhaus entführen die Mainau-Gärtner:innen die Gäste vom 15. März bis 12. Mai 2024 in die bunte Welt der 70er und lassen 
dort mit fantasievollen Pfl anzkreationen und Dekorationen den ausgelassenen Geist der Hippiebewegung wieder aufl eben. 

Auch darüber hinaus gibt es 2024 so manche Neuheit in Park und Gärten der Mainau zu entdecken. So ist zum einen am Südufer mit 
der neuen Insel im Teich ein weiterer idyllischer Ort zum Verweilen entstanden: In der Gestaltung von Monets berühmten Garten ins-
piriert, wird die Insel im Sommer von Seerosen umgeben und ist über zwei Brücken begehbar – das Zentrum bildet ein romantischer 
Pavillon, der sich besonders gut für Empfänge oder Hochzeitsanträge eignet.   

Start ins Blumenjahr 2024: Mainau-Geschäftsführer Bettina Gräfi n Bernadotte und Björn Graf Bernadotte in der Orchideenschau im Palmenhaus. 
Foto: „Insel Mainau/ Rainer M. Hohnhaus“

weiter auf 
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APOTHEKEN-NOTDIENST 
VON 8.30 BIS 8.30 UHR ANDERNTAGS 

Donnerstag, 21.03.2024:
Apotheke im Seerhein-Center, Tel.: 07531 - 5 56 72
Zähringerplatz 9, 78464 Konstanz (Petershausen) 

Freitag, 22.03.2024:
Lago Apotheke Konstanz, Tel.: 07531 - 28 21 07
Bodanstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Samstag, 23.03.2024:
See-Apotheke Sigismundstraße, Tel.: 07531 - 2 21 00
Sigismundstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Sonntag, 24.03.2024:
Tiergarten-Apotheke Konstanz, Tel.: 07531 - 2 70 51
Wessenbergstr. 28, 78462 Konstanz (Altstadt)  

Montag, 25.03.2024:
Pirmin-Apotheke Reichenau, Tel.: 07534 - 99 88 45
Mittelzeller Str. 8, 78479 Reichenau 

Dienstag, 26.03.2024:
Purren-Apotheke Litzelstetten, Tel.: 07531 - 4 42 68
Martin-Schleyer-Str. 28, 78465 Konstanz (Litzelstetten) 

Mittwoch, 27.03.2024:
Rosgarten-Apotheke Petershausen, Tel.: 07531 - 12 82 99 60
Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen) 

Donnerstag, 28.03.2024:
Zähringer-Apotheke Konstanz, Tel.: 07531 - 6 10 18
Zähringerplatz 17, 78464 Konstanz (Petershausen)  

Verwaltung
Die Verwaltung steht Ihnen ganztägig für Ihre Fragen und Anliegen vor Ort 
sowie telefonisch und per E-Mail zur Verfügung
07531 942379-12  valentina.buccella@konstanz.de
07531 942379-11  petra.leising@konstanz.de

ORTSVORSTEHER

Wolfgang Gensle 
Telefon: 07531 942379 – 16 oder E-Mail: wolfgang.gensle@konstanz.de
Sprechstunde des Ortsvorstehers: nach Vereinbarung

VERWALTUNGSLEITERIN

Petra Leising 
Telefon: 07531 942379 – 11 oder E-Mail: petra.leising@konstanz.de

ASSISTENZ, INFORMATIONSBLATT, BOOTSLIEGEPLÄTZE

Valentina Buccella 
Telefon: 07531 942379-12  oder E-Mail: valentina.buccella@konstanz.de 

BÜRGERBÜRO, VERGABE VON RÄUMLICHKEITEN

Anja Seidelt
Telefon: 07531 942379 – 10 oder E-Mail: anja.seidelt@konstanz.de

BÜRGERBÜRO, FRIEDHOFSANGELEGENHEITEN
TOURIST-INFORMATION, 

Sigrid Gloger 
Telefon: 07531 942379 – 13 oder E-Mail: sigrid.gloger@konstanz.de

VORABEITER BAUHOF

Michael Rößler
Telefon: 07531 942379 – 15 oder E-Mail: bauhof-ov-li@konstanz.de

HAUSMEISTER RATHAUS, GRUNDSCHULE, KITA „IM GRÜN“, 
LITZELSTETTEN 

Marc Bachmann
Telefon:  07531 942379 – 15 oder E-Mail: hausmeisterov-li@konstanz.de

Sie fi nden uns auch im Internet unter:
Ortsverwaltung: www.konstanz-litzelstetten-mainau.de

Polizei Notruf  110 
Feuerwehr, Notruf, Rettungsdienst  112 
Ärztl. Notfalldienst  116117 
Kinderärztliche Notfallambulanz  0180 6077312 
Giftnotruf Freiburg  0761 19240 
Krankentransport  07531 19222 
Polizeidirektion Konstanz  07531 9950 
Klinikum Konstanz  07531 8010 
Stadtverwaltung Konstanz  07531 9000 
Ortsverwaltung Litzelstetten  07531 9423790 
Stadtwerke Konstanz  07531 8030 
Tourist-Information  07531 94237913 
Grundschule Litzelstetten  07531 3639360 
Städt. Kindertagesstätte „Im Grün“  07531 44808 
Katholisches Kinderhaus St. Peter & Paul  07531 44729 
Kath. Pfarrgemeinde St. Peter & Paul  07531 44171 
Evang. Kirchengemeinde  07531 94420 
Einsatzleitung Nachbarschaftshilfe  07531 44708 

IMPRESSUM: Herausgeber: Ortsverwaltung Litzelstetten 
Großherzog-Friedrich-Straße 10, 78465 Konstanz
Verantwortlich für den amtlichen Textteil: Der Ortsvorsteher oder sein 
Stellvertreter.

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG • Meßkircher Straße 45 
78333 Stockach • Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de • Homepage: www.primo-stockach.de
Erscheinungsweise: wöchentlich. Bezugspreis: 22,60 Euro jährlich

Die Redaktionsleitlinie des Litzelstetter Ortsblattes ist einsehbar im Schaukasten vor 
dem Rathaus und auf der Webseite der Ortsverwaltung  
(www.konstanz.de/litzelstetten-mainau/ortsblatt) 

ORTSVERWALTUNG LITZELSTETTEN
Großherzog-Friedrich-Str. 10

Öff nungszeiten des Bürgerbüros
Montag - Freitag 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr
Terminvereinbarungen im Bürgerbüro sind unter 
07531 / 942379-0 oder litzelstetten@konstanz.de erforderlich. 

Die Ortsverwaltung informiert



Informationsblatt Litzelstetten/ Mainau  Mittwoch, 20. März 2024    Seite 3

Müllabfuhr

Abfuhrtermine  
in Litzelstetten: 
Montag, 25.03.2024 Biomüll & Restmüll 
  

  
Wertstoffhof Dorfweiher 
Litzelstetter Straße 150 
Dienstag bis Samstag: 9:00 bis 16:00 Uhr 
Problemstoffmobil am Mittwoch, den 27.03.2024 
von 10.00 bis 14.00 Uhr. 

Natur & Kultur aktiv erleben: Konstanzer KulturRadtouren 
2024 – „DER UNBEKANNTE BODENSEE“  
RadEntdeckungstouren ab Konstanz: Unter dem Motto „Der unbe-
kannte Bodensee“ erkunden Rad- und Kulturfans auf fachkundig ge-
führten KulturRadtouren die Vierländerregion Bodensee auf überra-
schend andere Weise. Faszinierende Anekdoten, kulturelle Highlights 
und viel Wissenswertes über die Historie: Insgesamt 14 themenspe-
zifische Touren laden von April bis Oktober zu aktivem Genuss sowie 
einem außergewöhnlichen Mix aus Kultur und Natur ein. 
 
Wasserquellen von Konstanz  
Unsichtbare Bäche fließen noch heute durch die mittelalterlichen 
Dörfer. Die Route folgt teils offenen, teils unterirdischen Bachläufen 
durch Emmishofen, Kreuzlingen und Kurzrickenbach zum Schweizer 
Hörnli. Weiter geht’s entlang des Chogebachs hinauf zur alten Alp 
am Gaissberg, den Schoderbach hinab und zur genüsslichen Pause 
im Café der Chocolat Bernrain. Dem idyllischen Saubachtobel fol-
gend führt die Tour Richtung Tägerwilen und vorbei an alten Brun-
nenstuben zum Egelbach, einem Oberlauf des Dorfbachs – ab der 
Ortskirche fließt dieser mit dem Chastlerbach nach Gottlieben. Am 
Tägerwiler Zoll nahe der Konstanzer Altstadt endet die Tour.

Termin:  Samstag, 13. April | 10 Uhr 
Treffpunkt:  Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecken-Infos:  ca. 25 km, ca. 200 Höhenmeter, teils steil 
Tourleitung:  Werner Frank 
 
Thurgauer Seerücken: 
Kaiserliche Aussicht & Weiherlandschaften  
Bei der kaiserlichen Radtour geht es vorbei am Tägermoos auf den 
Seerücken zum „Napoleonturm“ in Wäldi. Der nachhaltige Holzbau 
fasziniert mit einem einzigartigen Panoramablick über Bodensee, 
Hegau, Linzgau und Allgäu bis zu den Alpen. Auch der 36m hohe 
Turm selbst erweitert den Horizont: Geschichte ist les- und erlebbar! 
Weiter geht’s zu den ehemaligen Fischweihern Bommer und Leng-
wiler Weiher, idyllisch oberhalb von Kreuzlingen gelegen. Von den 
kleinen Naturschutzgebieten führt diese kaiserliche Tour schließlich 
bergab zurück nach Konstanz.

Die Ortsverwaltung informiert

Verkehrsrechtliche Anordnungen
Informationen zu verkehrsrechtlichen Anordnungen: 

1. Gem. § 45 StVO kann es bis 28.03.2024 wegen Aufgrabun-
gen für Tiefbauarbeiten (Versorgungsleitungen) und Be-
lagsarbeiten (Oberflächenwiederherstellung) unmittelbar 
vor dem Anwesen Komturweg 12 zu einer Fahrbahneinen-
gung kommen.

2. Gem. § 45 StVO kann es bis 13.06.2024 wegen Aufgra-
bungen für Tiefbauarbeiten (Versorgungsleitungen) und 
Belagsarbeiten (Oberflächenwiederherstellung) im Mari-
enweg 1-13 zu einer Sperrung des Verkehrs und Gehwegs 
kommen.

3. Gem. § 45 StVO kann es bis 22.03.2024 wegen Einrichten 
von Arbeitsräumen für grabenlose Schachtsanierungsar-
beiten, Einbau Inliner in der Straße am See zu Sperrungen 
kommen.

4. Gem. § 45 StVO kann es vom 25.03.2024 bis 12.04.2024 we-
gen Sanierung von Schachtabdeckungen in der Franz-Mo-
ser- Str. zu Sperrungen kommen.

5. Gem. § 45 StVO kann es vom 25.03.2024 bis 12.04.2024 we-
gen Sanierung von Schachtabdeckungen im Holdersteig zu 
Sperrungen kommen.

6. Gem. § 45 StVO kann es vom 25.03.2024 bis 12.04.2024 
wegen Sanierung von Schachtabdeckungen in der Torkel-
bergstr. zu Sperrungen kommen.

7. Gem. § 45 StVO kann es aktuell wegen der Errichtung eines 
Materiallagers unmittelbar vor dem Anwesen in der Tor-
kelbergstr. 7 zu einer Sperrung des Verkehrs und Gehwegs 
kommen.

Liebe Litzelsterinnen und Litzelstetter, 
  

das Bürgerbüro ist am Donnerstag, den 21.03.2024 am 
Nachmittag von 14.00 bis 17.00 geschlossen.  

  
Ihre Ortsverwaltung  

  Vorgezogener Redaktionsschluss   
 Bitte beachten Sie in KW 13 den vorgezogenen Redaktions-

schluss am Freitag, den 22.03.2024 um 9.00 Uhr und in KW 14 am 
Donnerstag, den 28.03.2024 um 9.00 Uhr. Später eingegangene 

Beiträge können nicht mehr berücksichtigt werden!  
  

Ihre Ortsverwaltung Litzelstetten 

Fundsachen

Fundsache:  Transparenter orangener Schlüsselanhänger 
 mit 3 Schlüsseln
Fundort:  Großherzog-Friedrich-Str. Höhe Mainauhof
Funddatum:  19.03.2024
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Termin: Samstag 27. April | 10 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecken-Infos: ca. 25 km, ca. 200 Höhenmeter 
Tourleitung: Walo Abegglen
 
NEU: Blütenblust des Thurgau mit 360°-PANORAMA    
Fünf Panorama-Highlights in einer Tour: Von Konstanz über Kreuzlin-
gen führt die Strecke zum ersten Aussichtspunkt mit Panoramablick 
vom Konstanzer Trichter bis zum Gehrenberg. Durch Feld und Wald, 
vorbei an blühenden Wiesen und Apfelplantagen geht’s, meist mit 
Seeblick, zum zweiten Halt, wo die Top-Aussicht von Meersburg über 
die Allgäuer Alpen bis zum Pfänder in Österreich reicht. Nach der 
Fahrt durch den Güttinger Wald wartet mit den Gipfeln Vorarlbergs 
und den Churfirsten das dritte Panorama. Die Schweizer Voralpen 
stets im Blick erreicht die Gruppe Aussichtspunkt vier mit Aussicht 
auf Säntis und die Glarner Alpen. Vorbei am Bommer Weiher und 
Schloss Castel ist der letzte Halt ein Aussichtspunkt mit sensationel-
ler Sicht über Untersee und Konstanzer Trichter. 
Termin: Samstag, 4. Mai | 10 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecken-Infos: ca. 40 km, ca. 300 Höhenmeter 
Tourleitung: Werner Frank  
 
Äpfel, Reben, Pilgerkirchen  
Einen offiziellen Pilgerstempel erhalten, regionalen, exzellenten 
Wein probieren und das Hinterland des Bodensees kennenlernen: 
Mit der Fähre geht es zunächst von Konstanz nach Meersburg und 
dort den ersten steilen Anstieg hinauf. Vorbei am Siechenweiher 
führt die Tour zum Hofgut Breitenbach, wo es in der spätgotischen 
Dreifaltigkeitskapelle den Pilgerstempel gibt. Danach geht es durch 
den Wald Richtung Hagnau bis nach Frenkenbach, wo die romani-
sche Kirche St. Oswald und Otmar idyllisch inmitten von blühenden 
Obstgärten liegt. Im urigen Gasthaus Montfort in Kippenhausen 
haben die Teilnehmer:innen bei schwäbischer Küche anschließend 
die Gelegenheit zur zünftigen Mittagspause. Durch Wälder, Wein-
berge und blühende Obstgärten führt die Fahrt daraufhin wieder 
an den See, vorbei am Pallottinerschloss Hersberg, durch Hagnau 
und weiter bis zur Haltnau. Nach einer genussvollen Kostprobe ei-
nes legendären Wendelgard-Weines geht es schließlich wieder nach 
Meersburg und von dort mit der Fähre zurück nach Konstanz. Diese 
Überfahrt ist wie eine kleine Kreuzfahrt und krönt den Abschluss die-
ser besonderen Radtour... 
Termin: Samstag, 11. Mai | 10 Uhr 
Treffpunkt:  Fahrradstation Kultur-Rädle  
Strecke: ca. 35 km, einige kurze Steigungen 
Zusatzkosten:  Hin- und Rückfahrt mit der Fähre inkl. Fahrrad für 

10,90€ p.P.    
Tourleitung: Moni Küble
 
NEU: Geschichte und Garten – Die alte Reichsstadt Überlingen 
als tropisches Paradies  
Per Schiff geht es von Konstanz-Wallhausen nach Überlingen. Dort 
besichtigt die Gruppe bei einem Rundgang die malerisch am Berg 
gelegene Altstadt mit gotischem Münster und ehemaligen Klöstern 
– spannende Geschichten inklusive. Danach geht es hinab in die 
Schlucht zwischen den Molassefelsen zum Stadtgarten mit einma-
liger Blumenpracht und nach einer Stärkung an der Uferpromenade 
weiter zu den romanischen Malereien in der karolingischen Kapelle 
Goldbach. Als Abschluss genießt die Gruppe die Fahrt am See ent-
lang durch blühende Obstgärten und die liebliche Landschaft des 
Bodanrücks. 
Termin: Samstag, 25. Mai | 10 Uhr  
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle  
Strecke: ca. 50 km, Steigung am Bodanrück 
Zusatzkosten:  Schiff Wallhausen – Überlingen mit Fahrrad 7,60€ 

p.P.  
Tourleitung: Moni Küble 

NEU: Geplatzte Stadtträume  
Konstanz und Kreuzlingen – zwei Städte, verbunden, zusammenge-
wachsen und doch getrennt. Immer wieder gab es visionäre Pläne, 
von der Bodenseebrücke bis zum Doppelhochhaus auf der Grenze: 
Sie sollten Konstanz etwas von der einstigen Bedeutung zurückge-
ben und Kreuzlingen, der durch Fusion dreier Dörfer entstandenen 

„Vorstadt“, überhaupt erst Urbanität verschaffen. Die Tour entlang 
angedachter Standorte der nicht realisierten Ideen führt vom Fähre-
hafen Staad zum Museum Rosenegg, wo die Ausstellung „Geplatzte 
Stadtträume“ zu sehen ist. Unterwegs vermitteln digitale Visualisie-
rungen eindrücklich, was entstehen hätte können. 
Termin: Samstag, 8. Juni | 13.30 Uhr  
Treffpunkt: Fährehafen Staad 
Strecke: ca. 8 km   
Tourleitung: Ralf Seuffert
 
NEU: An der Aach entlang – Wasser ohne Ende  
Von Singen (Anfahrt mit dem Zug „Seehas“) geht es an der ruhigen 
Aach entlang zur Aachquelle. Auf Nebenwegen umrundet die Grup-
pe Schloss Langenstein bis zum Stockenfelder Hof, wo eine phäno-
menale Aussicht Richtung Überlinger See wartet. Eine rasante Ab-
fahrt führt hinunter zum romantischen Mögginger Schloss. Von dort 
geht es zum idyllisch gelegenen Mindelsee, zur Mittagsrast. Auf dem 
Bodensee-Radweg radelt die Gruppe über Allensbach nach Kons-
tanz zurück. Besondere Fotomotive und SinnesImpulse inklusive! 
Termin: Samstag, 22. Juni | 8.30 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle  
Strecke: ca. 45 km, ca. 300 Höhenmeter 
Zusatzkosten: 5,10€ p.P. (Bahn) 
Tourleitung: Werner Frank
 
Mit Muße am schweizer Untersee entlang (Ufertour)  
Kultur-Natur-Fahrt an der Südseite des Bodensees: Von Konstanz 
nach Stein am Rhein geht es vorbei an kleinen, feinen landschaft-
lichen und kulturellen Sehenswürdigkeiten. Vom Kuhhorn und 
Triboltingen mit seiner Pilgerkapelle über den Arenenberg (Napo-
leonschloss), die romantisch gelegene Burgstelle Sandegg und 
Schloss Glarisegg bis zur Insel Werd, dem kleinen Inselkloster, das als 
„Kraftort“ gilt sowie dem Römerkastell vor Stein am Rhein zeigt die 
Tour, welche malerischen Schätze der Untersee bietet. Zurück geht 
es dann flott, entweder per Rad oder mit dem Zug. Historisch-schö-
ne Aussichten und SinnesImpulse inklusive! 
Termin: Samstag, 6. Juli | 10 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecke: ca. 30 km (mit Rückfahrt 60 km,
 fast keine Steigungen) 
Zusatzkosten: evtl. Zugticket der SBB 
Tourleitung: Dr. Patrick Brauns
 
Wildkräuterführung mit Fahrrad auf dem Bodanrück  
Fahrradtour & Wildkräuterexkursion: Bei dieser anregend-informa-
tiven Naturradtour werden am Wegesrand viele Wildkräuter vorge-
stellt sowie deren Wirkung und Bedeutung kompetent erläutert. Ein 
gemeinsames, gemütliches Wildkräuterpicknick rundet die erlebnis-
reiche Entdeckertour ab. 
Termin: Sasmtag, 27. Juli | 10 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecke: ca. 30 km, wenige Steigungen 
Tourleitung:  Werner Frank & Heilpraktikerin Isa Luschtinetz-We-

ber 
Hinweis: max. 15 Teilnehmer:innen 
 
Thur-Brücken-Tour  
Stein-, Holz-, Stahl- und Betonbrücken – krumme und gerade, sta-
bile und schwankende, massive und grazile: Über die Thur führen 
auf kurzer Strecke ganz viele verschiedenartige Brücken aus den 
letzten Jahrhunderten, z.B. die gedeckte Holzbrücke bei Eschikofen, 
die Eisenbahnbrücke in und die schmale Hängebrücke bei Bussnang 
sowie die „Poesie-Brücke“ von Kradolf-Schönenberg. Dort endet die 
Tour, zurück geht es mit dem Zug oder per Rad. Die Gruppe erfährt 
bei der Führung viel zur Bautechnik, Verkehrs- und Kulturgeschichte 
sowie Ästhetik und Symbolik dieser Brücken. Historisch-schöne Aus-
blicke und SinnesImpulse inklusive. 
Termin:   Samstag, 3. August | 9.30 Uhr 
Treffpunkt:   Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecke:    ca. 55 km, mit Steigungen über den Seerücken, 

ab Weinfelden fast eben 
Zusatzkosten:   evtl. Zugticket der SBB 
Tourleitung:   Dr. Patrick Brauns    
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Römer im Hegau  
Spuren römischer Zivilisation am Bodensee: Mit dem Zug „Seehas“ 
geht es nach Singen und per Rad weiter zu den Relikten einer römi-
schen Villa bei Büßlingen. Über Engen und Bargen führt die Tour zu 
einem auf einer Hügelkuppe gelegenen Landgut aus der Römerzeit. 
Von der römischen Villa bei Eigeltingen bietet sich ein wundervol-
ler Panoramablick in die Hegaulandschaft. Über Orsingen mit seiner 
ehemaligen römischen Siedlung (Vicus) fährt die Gruppe nach Ra-
dolfzell, wo sich optional die Heimfahrt mit dem Zug anbietet. Oder 
einfach per Pedal nach Konstanz zurück radeln...  
Termin: Samstag, 24. August | 9 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecke: ca. 67 km, viele Steigungen 
Zusatzkosten: ca. 11€ p.P. (Bahn)  
Tourleitung: Werner Frank
 
Panoramatour über den Seerücken am Untersee (Höhentour)  
„Die Ufer rücken hier so nahe zusammen, dass das schauende Auge 
aus der Höhe alles umfassen kann: tiefblaues Band schmalen Sees, 
üppige Baumgärten und Rebhänge, verträumte Dörfer, und uralte 
Städtchen mit Burgen und Schlössern.“ So blickte Maria Dutli-Ru-
tishauser, Schriftstellerin aus Steckborn, 1940 auf den Untersee...  
Meist auf halber Höhe geht es westwärts den Seerücken entlang, 
zuerst hoch nach Wäldi mit immer wieder neuen Ausblicken auf 
die wundervolle Unterseelandschaft, Hegau und Linzgau. Auf 
Flur- und Waldstraßen fährt die Gruppe nach Steckborn, von wo 
die Tour nach kurzer Pause auf dem Seeradweg zurück nach Kon-
stanz führt.
Termin: Samstag, 7. September | 10 Uhr 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecke: ca. 40 km, ca. 300 Höhenmeter 
Tourleitung: Walo Abegglen
 
Neu: Pranger, Schandpfähle und Galgen – schaurige Plätze am 
westlichen Bodensee  
Am westlichen Bodensee wurden in früheren Zeiten vielerorts grau-
sige Gerichtsurteile vollstreckt: Die Tour beginnt am Pranger- und 
Schandpfahl am Obermarkt in Konstanz und führt zum ehemaligen 
Galgen der Vogtei Eggen in der Sandbraite im Thurgau. Von dort 
fährt die Gruppe zum mittelalterlichen Hochgerichtsplatz beim heu-
tigen Lokal „Besmer“. Nahe der Ziegelhütte im Tägermoos stand das 
gefürchtete „Thier“, bei Allensbach wurde in jüngster Zeit der lange 
unauffindbare Galgen der Klosterinsel Reichenau (dieses Jahr 1300 
Jahre Klosterinsel-Geburtstag!) entdeckt und in der Nähe der Mai-
nau befand sich der Galgen der dortigen Deutschordenskommen-
de. Jeder besuchte Ort hält schaurige und wahre Geschichten bereit! 
Gruselig-schön, einfach selbst erleben... 
Termin: Samstag, 21. September | 10 Uh 
Treffpunkt: Fahrradstation Kultur-Rädle  
Strecke: ca. 40 km, ca. 300 Höhenmeter 
Tourleitung: Werner Frank 
 
Neu: Alte St. Galler Strasse (westlicher Teil)  
Entlang der Route des mittelalterlichen Verkehrswegs zwischen der 
Bischofsstadt Konstanz und der Klosterstadt St. Gallen führt diese 
Tour über Besmer, Chli Rigi, Schönenbaumgarten, Langrickenbach 
und Oberaach bis Amriswil. Interessante Informationen zur neueren 
Verkehrsgeschichte bietet Romanshorn als Verkehrsknotenpunkt 
zwischen Land und See für Eisenbahn und Trajektfähren. Diese Funk-
tion der Stadt zeigt sich bei den Kirchen und Lagerhallen auch bau-
geschichtlich. Zurück nach Konstanz geht es am See entlang über 
Güttingen, Altnau und Landschlacht. 
Termin:   Samstag, 5. Oktober | 10 Uhr 
Treffpunkt:   Fahrradstation Kultur-Rädle 
Strecke:   ca. 40 km, ca. 300 Höhenmeter 
Tourleitung:   Dr. Patrick Brauns
 
DATEN & FAKTEN  
•	 Verbindliche Anmeldung immer bis 18 Uhr am Vortag der jeweili-

gen Tour beim Kultur-Rädle Konstanz unter T +49 [0]7531 27 310
•	 Veranstalter: Kultur-Rädle / SehWege Konstanz
•	 Partner: ADFC, Marketing & Tourismus Konstanz GmbH
•	 Preis pro Tour
•	 Bei einer Gruppengröße ab 5 Personen: 15,- €* p. P.

•	 Bei einer Gruppengröße unter 5 Personen: 20,- €* p. P.
•	 ADFC-Mitglieder: 10,- €* p. P.
•	 * jeweils zzgl. evtl. Kosten für Bahn, Bus, Schiff, Führungen, Ein-

trittsgelder, Speisen und Getränke
•	 Die An- und Rückreise erfolgt individuell und ist nicht Teil der Ver-

anstaltungen.
•	 Die Touren finden bei überwiegend trockenem Wetter statt und 

sind für normal geübte Radfahrer:innen gut zu bewältigen.
•	 Die Teilnahme an den genannten Gemeinschaftsfahrten erfolgt 

auf eigene Verantwortung, eigenes Risiko und eigene Kosten (Un-
fall, Haftpflicht). Den Weisungen der Tourleiter:innen ist Folge zu 
leisten. Änderungen sind vorbehalten.

 
Alle Infos zu den KulturRadtouren und die Broschüre mit der Touren-
übersicht sind online unter www.konstanz-info.com/kulturradtou-
ren zu finden. Alles rund ums Thema Radfahren in und um Konstanz 
gibt’s gebündelt auf www.konstanz-info.com/radfahren. 

Museen
Thema des Monats April   
Arzt – ein krank machender Beruf? Arbeitsbelastungen, Ge-
sundheit und Krankheit von Ärztinnen und Ärzten im 19. und 
frühen 20. Jahrhundert    
Aktuellen Studien zufolge weisen Ärzte im Vergleich zu anderen 
Berufsgruppen mit ähnlichem sozioökonomischem Status eine 
erhöhte Anfälligkeit für die Abhängigkeit von Betäubungsmit-
teln sowie der Entwicklung von psychischen Erkrankungen auf. 
Die Suizidrate von Ärzten liegt ebenfalls auf einem wesentlich 
höheren Niveau. Diese Phänomene sind jedoch keine neue Ent-
wicklung und wurden von der Ärzteschaft bereits um die Wende 
vom 19. zum 20. Jahrhundert als offensichtliche Probleme aus-
gemacht. 

Anhand von Quellen sowie aus ärztlichen Standes- und Fach-
zeitschriften geht der Medizinhistoriker Dr. Sebastian Wenger in 
seinem Vortrag am Mittwoch, den 3. April, um 19 Uhr im Ros-
gartenmuseum der Frage nach, inwiefern sich berufsspezifische 
Belastungsfaktoren auf die Gesundheit und Arbeitsfähigkeit von 
Ärzten auswirkten und wie sich die betroffenen Mediziner im 
Krankheitsfall verhielten. Im Zentrum dieses Vortrages im Rah-
men der Reihe Thema des Monats steht der Arzt als Patient und 
nicht als Gesundheitsexperte. 

Kosten: 12€/Person (inkl. Aperitif ). Anmeldung unter: 07531/900-
2913 oder katharina.schlude@konstanz.de 
  
Städtische Wessenberg-Galerie 
„Konrad Ferdinand Edmund von Freyhold. Aufbruch und An-
passung“ 
Konrad Ferdinand Edmund von Freyhold (1878-1944) ist bis heute 
durch seine Bilderbücher bekannt, die um 1905 von revolutionä-
rer Neuartigkeit waren. Als Maler ist Freyhold jedoch weitgehend 
vergessen. Sein Werk war von starken Anfängen bestimmt, sta-
gnierte nach 1918 und kam in den 1930er-Jahren fast ganz zum 
Erliegen. Stattdessen machte Freyhold als NS-Kulturfunktionär 
Karriere. 
Eine öffentliche Führung am Mittwoch, den 27. März um 15 Uhr 
zeigt die künstlerische Laufbahn dieses schwer fassbaren Künst-
lers und Menschen. 
  
Der Nachlass von Bürgermeister Carl Hüetlin, der von 1830 
bis 1849 in Konstanz amtierte, ist aus Berlin und Freiburg in die 
Sammlung des Rosgartenmuseums gekommen. Sissi Hüetlin, ihre 
Söhne Finn und Tom und ihre Tante Brigitta Hüetlin (nicht im Bild) 
überreichten Museumschef Tobias Engelsing die handgeschrie-
bene Familienchronik, Bilder, Briefe und Artefakte aus Hüetlins 
bewegtem Leben. 
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Volkshochschule Konstanz

Das neue vhs Trimester beginnt am 1. April   
Eintauchen, abtauchen, auf-
tauchen  - ist das Motto der 
aktuellen vhs Post zum neuen 
Trimester (April-Juni 24), die 
zum 15. März erscheint. Die vhs 
Post erscheint 4x im Jahr und 
stellt ausgewählte vhs-Kurse 
und Veranstaltungen vor. 
Wann sind Sie das letzte Mal in 
neue Welten eingetaucht? Die 
vhs bietet in diesem Frühjahr 
viele Angebote um abzutau-
chen und mit neuen Erfah-
rungen wieder aufzutauchen 
- ganz passend zum vhs-Jah-
resschwerpunkt Wasser: Es 
geht um alles.  
Ob auf, im oder am Wasser. Es 
gibt kaum etwas, das in un-
serem Leben wichtiger ist als 
Wasser. Dies nimmt die vhs zum 
Anlass, sich in den Wasser-Akti-
onswochen im April in ganz un-
terschiedlichen Bildungsange-
boten mit dem Thema Wasser 
auseinanderzusetzen.  

  
Mit der vhs bewusst und gesund ins Frühjahr starten  – ist ein 
weiterer Schwerpunkt des neuen vhs Trimesters. 
Die mehrfach ausgezeichnete und durch Talkshows bekannt gewor-
dene Wissenschaftsjournalistin Christina Berndt (Süddeutsche Zei-
tung) stellt ihre Rundum-Gesund-Formel vor und zeigt anschaulich, 
wie Gefühle und Überzeugungen auf das Immunsystem wirken und 
umgekehrt das Immunsystem Gedanken und Verhalten beeinflusst 
(Konstanz, 11.4.). In der Singener WissensWert-Reihe diskutieren Ex-
perten über die Cannabislegalisierung und fragen sich, wie die Ge-
setzesänderung aus medizinischer und gesellschaftlicher Perspekti-
ve zu bewerten ist (16.4.). Wie der Umgang mit den gesundheitlichen 
Folgen der Klimakrise sein kann, erfahren die Teilnehmenden in ei-
nem interdisziplinären Online-Vortrag (25.4). In der Herzsprechstun-
de erklärt Sandra Eifert, warum das weibliche Herz anders ist und wie 

es gesund bleibt (Singen, 30.4.). Bereits am 22.4. (Konstanz) berichtet 
Facharzt Michael Wennrich, was es mit der Parkinson-Krankheit auf 
sich hat und wie man sie behandeln kann. 
  
TERMINE:   
6 x Mo, ab 25.03.2024 / 18:00 Uhr 
Spanisch A2 Auffrischung/Osterferien, vhs 
  
Di. 26.03.24/ 18:00Uhr 
Jetzt wird‘s bunt! Malen mit Acrylfarben, vhs Konstanz 
  
3 x Di, ab 02.04.2024 / 18:00 Uhr 
Reparieren, Ändern, Re- oder upcyclen von Textilien - Workshop, vhs 
  
Mi. 03.04.24/ 19:00 Uhr Skat für Anfänger, vhs 
  
Do, 04.04.2024 / 09:30 Uhr 
Babyschlaf - wie du entspannt dein Kind begleitest, Online 
  
Fr, 05.04.2024 / 14:30 Uhr 
Pflanzen mit großer Wirkung , barrierefreie Wildpflanzenführung, vhs 
  
Mo, 08.04.2024 / 19:00 Uhr 
Barbara Endraß: Die neue Gentechnik-Offensive – ihre Folgen für die 
Landwirtschaft, vhs 
  
12 x Mo, ab 08.04.2024 / 16:00 Uhr 
Rücken-Bauch-Beckenboden + Balance, Konstanz; Halle des Eisen-
bahnersportvereins 
  
12 x Mo, ab 08.04.2024 / 19:00 Uhr Onlinekurs: Pilates 
  
12 x Mo, ab 08.04.2024 / 09:00 Uhr 
Hybridkurs: BodyFit, Konstanz; Petershaus, Bewegungsraum 
  
12 x Mo, ab 08.04.2024 / 18:00 Uhr 
Lauf-Kraft-Mix, Konstanz; Petershaus, Treffpunkt Eingang 
  
12 x Mo, ab 08.04.2024 / 18:30 Uhr 
Französisch Konversation B2, vhs 
  
10 x Mo, ab 08.04.2024 / 18:00 Uhr 
Russisch A1 ab Lektion 4, Ellenrieder-Gymnasium 
  
12 x Mo, ab 08.04.2024 / 18:00 Uhr 
Tschechisch A1 mit geringen Vorkenntnissen, vhs 
  
Di, 09.04.2024 / 10:00 Uhr 
Beruflicher Wiedereinstieg oder Neuorientierung mit Unterstützung 
- das geht!, vhs 
  
5 x Di, ab 09.04.2024 / 18:00 Uhr 
Einführung in das Modezeichnen - Von der Figur zur Klamotte, vhs 
  
12 x Di, ab 09.04.2024 / 17:40 Uhr 
Rückenfit, Konstanz; Petershaus, Bewegungsraum 
  
12 x Di, ab 09.04.2024 / 20:00 Uhr 
Piloxing®, Konstanz; Petershaus, Bewegungsraum 
  
4 x Di, ab 09.04.2024 / 18:00 Uhr 
Schwedisch B2 , Konstanz; Ellenrieder-Gymnasium 
  
Di, 09.04.2024 / 19:30 Uhr Michel Bergmann: „Mameleben“ oder 
das gestohlene Glück, vhs, Astoria-Saal 
  
Mi, 10.04.2024 / 19:00 Uhr Dagmar Ender, Constanze Maria Preiß: 
„Gut älter werden“ - Hab ich alles, was ich brauche?, vhs 
  
Mi, ab 10.04.2024 / 18:00 Uhr 
Vorstandsarbeit im Verein: Rechtliche Grundlagen, Online 
  
Anmeldung und Information: Tel.: 07531/5981-0 oder per E-Mail: 
konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de 

Vereinsnachrichten

SV Litzelstetten e.V.
Vorsitzender 

Jahreshauptversammlung 
am Montag, dem 08.04.2024, 19:00 Uhr 
im Vereinsheim, Im Loh 42, 78465 Konstanz
 
Tagesordnung 
1.  Genehmigung des Protokolls vom 20.03.2023 
2.  Bericht des Vorstands und der Abteilungen 
3.  Bericht der Kassenprüfer 
4.  Entlastung des Vorstands 
5.  Neuwahlen 
6.  Aktualisierung der Beitragsordnung/Spartenbeiträge 
7.  Anträge, Verschiedenes 

Vorstand 



Informationsblatt Litzelstetten/ Mainau  Mittwoch, 20. März 2024    Seite 7

Fortsetzung der Titelseite

Die wilden 70er in der Orchideenschau   
Neues im Park   
Auch darüber hinaus gibt es 2024 so manche Neuheit in Park und 
Gärten der Mainau zu entdecken. So ist zum einen am Südufer mit 
der neuen Insel im Teich ein weiterer idyllischer Ort zum Verwei-
len entstanden: In der Gestaltung von Monets berühmten Garten 
inspiriert, wird die Insel im Sommer von Seerosen umgeben und 
ist über zwei Brücken begehbar – das Zentrum bildet ein roman-
tischer Pavillon, der sich besonders gut für Empfänge oder Hoch-
zeitsanträge eignet. 
  
Zum anderen entführt der neue Parkbereich „Farn und Fuchsie“, der 
am Rande des Arboretums entstanden ist, die Besucher:innen in 
eine üppig grüne Dschungelwelt: Aus über 8.000 Bäumen, Sträu-
chern und Stauden – darunter 130 Fuchsien und mehr als 2.000 
Farne – haben die Mainau-Gärtner:innen hier einen über 3.000 
Quadratmeter großen tropisch anmutenden Garten angelegt, der 
für historische und neuere Sorten der beiden namensgebenden 
Pflanzen ideale Bedingungen bietet. Im Fokus der Bepflanzung 
stand hier das Spiel aus Licht und Schatten sowie unterschiedli-
chen Blattstrukturen, Grüntönen und Blütenformen. Inmitten die-
ser exotischen Kulisse sorgt darüber hinaus eine Vernebelungsan-
lage, die den Eindruck eines kühlen Morgens in einem tropischen 
Bergwald vermitteln soll, an heißen Tagen für angenehme Abküh-
lung und stimmungsvolle Bilder. 
  
Und auch für die jüngsten Mainau-Gäste gibt es etwas Neues zu 
entdecken: Auf „Blumis Baggerspielplatz“ im Mainau-Kinderland 
sind Kinder dazu eingeladen, dem Mainau-Maskottchen Blumi und 
seinen Freund:innen auf der Baustelle zu helfen. Auf dem Gelände 
der ehemaligen Garteneisenbahn haben die kleinen Helfer:innen 
die Möglichkeit, auf vier Baggern in einer großen Sandfläche zu 
graben und mit zwei Kränen verschiedene große Würfel zu sta-
peln. Die sechs in ihrer Funktionsweise den jeweiligen Originalen 
entsprechenden Spielgeräte können mit Münzen oder auch bar-
geldlos mit Kartenzahlung jeweils für rund fünf Minuten betrieben 
werden. Außerdem finden die kleinen Bauarbeiter:innen in einem 
Container passendes Werkzeug, einen Bauplan und allerhand 
Nützliches für die Baustelle. Zwischen überdimensional großen 
Blumen und Gräsern aus bunt lackiertem Metall gibt es darüber 
hinaus noch die Möglichkeit für ein Erinnerungsfoto mit Blumi und 
seinem Freund, dem Maulwurf. 
  
Kooperation mit Landesgartenschau Wangen   
Besucher:innen der diesjährigen Landesgartenschau in Wangen im 
Allgäu wiederum haben vom 26. April bis 6. Oktober 2024 die Mög-
lichkeit, sich beim längsten Sommerfest im Allgäu auf den nächs-
ten Mainau-Ausflug einzustimmen: Die Blumeninsel im Bodensee 
präsentiert sich dort in einem Gewächshaus mit einer vielfältigen 
Auswahl an exotischen Kübelpflanzen, zwei kreativ bepflanzten 
Stahlrahmenteichen und mit zwei mit Mondwinde umrankten Blu-
menbögen. Inmitten dieser tropischen Kulisse laden gemütliche 
Liegestühle zum Verweilen in der „Mainau-Lounge“ ein, die auf der 
Wangener Landesgartenschau Insel- und Urlaubsfeeling pur ver-
sprüht. 

Mainau:  
Neuer Bebauungsplan wird im Gemeinderat 
am 21.3.2024 behandelt 
Hinweis: 
Die Podcasts zur Gemeinderatssitzung werden am nächsten Tag 
online zur Verfügung gestellt. 
  
Anlass der geplanten Aufstellung des Bebauungsplans „Mainau 
2040+“ ist die im Jahr 2028 auslaufende Duldung des Ganzjah-
resbetriebs für das Palmenhaus am Schloss der Insel Mainau. In 
einer Bebauungsplanänderung („Mainau“, Teil II, 1. Änderung) 
wurde diese ganzjährige Nutzung bis zum 31.12.2016 gesichert. 
Anschließend trat der Bebauungsplan „Mainau“, Teil II – Hafen-
anlage/Schloss, Bereich SO3 vom 23.12.1993 wieder in Kraft 
und die vorübergehende Duldung des Palmenhauses wurde in 
einem städtebaulichen Vertrag festgehalten. Die Insel Mainau 
ist als Sachgesamtheit ein Kulturdenkmal nach § 2 DSchG. Zu-
sätzlich sind das Schloss, die Schlosskirche, die Befestigung, der 
Hafen sowie wesentliche Gartenbereiche nach § 12 DSchG als 
Kulturdenkmal von besonderer Bedeutung eingestuft. Die Auf-
stellgenehmigung zur dauerhaften Nutzung des gläsernen Pal-
menhauses ist sowohl aus denkmalschutzrechtlichen als auch 
aus städtebaulichen Gründen zeitlich begrenzt, da es den Blick 
auf das historische und denkmalgeschützte Ensemble Schloss 
und Schlosskirche beeinträchtigt. 
  
Ziel ist die Entwicklung der Insel Mainau auf Grundlage des 
Ideen- und Realisierungswettbewerbs „Mainau 2040“ sowie 
die Errichtung neuer Pflanzenschau und Veranstaltungshäuser, 
welche das derzeitige Palmenhaus am denkmalgeschützten En-
semble am Schloss ersetzen. Mit der Neuordnung soll die Insel 
Mainau zukunftsfähig gemacht und das Gartendenkmal mit 
dem prägenden Ensemble rund um das Schloss maßvoll ge-
staltet werden. Um die für die Neuordnung notwendige Rechts-
grundlage zu schaffen, sollen die Bebauungspläne „Mainau, Teil 
I, II, IV und V“ und „Mainau, Teil III“ aufgehoben und durch den 
Bebauungsplan „Mainau 2040+“ ersetzt werden.  
  
Folgende Maßnahmen sind in Teilbereich IV geplant:   
•   Errichtung eines Veranstaltungshauses mit ganzjähriger gas-

tronomischer Nutzung 
•  Errichtung weiterer Pflanzenschauhäuser 
•  Modernisierung der Infrastruktur 
•   Heranführen der Inselbesucher:innen an die gärtnerische 

Produktion und Kultur der Pflanzen. 
  
Die Mainau GmbH übernimmt die Kosten, die im Zusammen-
hang mit der Aufstellung und Durchführung des Bebauungs-
plans „Mainau 2040+“ entstehen (u. a. Kosten für die Erstellung 
der Planungsunterlagen, für notwendige Gutachten sowie na-
turschutzfachliche Kompensationsmaßnahmen). Dafür soll ein 
städtebaulicher Vertrag zwischen der Stadt Konstanz und der 
Mainau GmbH abgeschlossen werden – siehe Sitzungsvorlage 
2023-3366/1. 

DIGITAL IMMER
INFORMIERT
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Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden  
vom 21. März bis 1. April 
Donnerstag, 21. März  
18.30 Uhr Litzelstetten   Eucharistiefeier 
  
Freitag, 22. März  
08.30 Uhr Litzelstetten   Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen   Eucharistiefeier 
  
Samstag, 23. März  
18.30 Uhr Dettingen  Eucharistiefeier zum Palmsonntag mit 

Segnung der Palmzweige und mit Passi-
onsspiel 

  
Sonntag, 24. März  
09.30 Uhr Dingelsdorf     Eucharistiefeier mit Segnung der Palm-

zweige 
11.00 Uhr Litzelstetten    Eucharistiefeier mit Segnung der Palm-

zweige (Kleine Gemeinde) 
12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
17.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier (albanisch) 
  
Montag, 25. März  
18.30 Uhr Dingelsdorf    Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 26. März  
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
19.00 Uhr Dettingen Eucharistische Anbetung 
  
Mittwoch, 27. März  
18.30 Uhr Dingelsdorf   Eucharistiefeier 
  
Donnerstag, 28. März  
19.00 Uhr Dettingen  Eucharistiefeier zum Letzten Abendmahl 

(für die ganze Kirchengemeinde) musika-
lisch mitgestaltet durch einen Projektchor 
unter der Leitung von Matthias Ehret, an-
schl. Anbetungsstunde 

  
Freitag, 29. März  
08.30 Uhr Litzelstetten   Morgengebet (Laudes) 
15.00 Uhr Dettingen  Feier des Leidens und Sterbens Christi mit 

Passionsspiel (für Familien) 
15.00 Uhr Dingelsdorf     Feier des Leidens und Sterbens Christi, 

musikalisch mitgestaltet durch eine Scho-
la unter der Leitung von Georg Hertkorn 

15.00 Uhr Litzelstetten    Feier des Leidens und Sterbens Christi, 
musikalisch mitgestaltet durch den Kir-
chenchor unter der Leitung von Anna Tad-
dia 

20.30 Uhr Litzelstetten    Jugendkreuzweg (Beginn vor der Unter-
kirche in Litzelstetten) 

  
Samstag, 30. März  
20.30 Uhr Dettingen  Feier der Osternacht (mit Segnung der Os-

terspeisen) 
20.30 Uhr Litzelstetten    Feier der Osternacht (mit Segnung der Os-

terspeisen) 

Sonntag, 31. März  
06.00 Uhr Dingelsdorf     Auferstehungsfeier (mit Segnung der Os-

terspeisen), bei schönem Wetter findet 
der Gottesdienst im Freien statt 

11.00 Uhr Dettingen  Eucharistiefeier mit Segnung der Oster-
speisen 

12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
19.00 Uhr Litzelstetten   Abendlob mit Gesängen aus Taizé 
  
Montag, 1. April  
10.00 Uhr Oberdorf Eucharistiefeier 
12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
  
Den Rosenkranz beten wir täglich um 18.00 Uhr 
    
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:  
Donnerstag von 17.00 Uhr – 18.00 Uhr nach Terminabsprache im 
Pfarrbüro.
 
Gemeindereferent Herr Langkau 
Tel.:07533 949 369 thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de 
  
Pfarrbüro Litzelstetten Öffnungszeiten: 
Montag 9.30 – 11.30 Uhr 
Dienstag 9.30 – 11.30 Uhr 
Donnerstag 9.30 – 11.30 Uhr und 16.00 – 18.30 Uhr 
Freitag 9.30 – 11.30 Uhr 
  
Das Pfarrbüro ist am Gründonnerstag, 28. März, nachmittags 
geschlossen. 
  
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne eine Nachricht auf dem 
Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie dann baldmöglichst 
zurück.

Die katholische öffentliche Bücherei  im kath. Gemeindehaus   ist 
am Montag und am Donnerstag von 17.00 – 18.30 Uhr geöffnet. 
Die Bücherei ist am Gründonnerstag, 28. März geschlossen.

Abendlob mit Gesängen aus Taizé: 
am Sonntag, den 31. März um 19.00 Uhr

Wir laden euch zum Jugendkreuzweg 2024 ein. 
Wir schauen auf die Standpunkte, Sichtweisen und Blickwinkel der 
Menschen und Jesus selbst auf dem Kreuzweg. will dich dazu einla-
den, Jesus in den Fokus zu nehmen und dich in ihn und seinen Weg 
zum Kreuz hineinzuversetzen. Wie nimmst du die Situation wahr? 
Wie blickst du auf Kreuzigung und Auferstehung? Was ist dein Stand-
punkt dazu? Dabei geht es auch um dich, um deine Sichtweise. 
Der Jugendkreuzweg ist am Karfreitag aufgebaut und ihr könnt ihn 
zwischen Litzelstetten und Dingelsdorf ablaufen. 
Abends ist der Weg bis 22:30 Uhr mit Kerzen gekennzeichnet. 
Start ist an der Unterkirche in Litzelstetten und Ziel in der Kirche in 
Dingelsdorf. 
Dort besteht ab ca. 20 Uhr für alle noch die Möglichkeit zum Get-to-
gether am Feuer mit Suppe und Getränken. 
Viel Spaß! 
P.S. Für alle, die es nicht wissen: POV steht für Point of View – das 
Konzert von der Empore aus, ein Gleitschirmflug mit der Helmkame-
ra oder Downhillfahren mit der GoPro gefilmt – so zeigen Menschen 
Teile ihres Lebens in Social Media. Immer wieder wird #POV auch 
verwendet, um sich in andere Menschen oder sogar Gegenstände 
hineinzuversetzen. 
Die Abkürzung POV bezieht sich also auf Standpunkte, Sichtweisen 
und Blickwinkel. 

Kirchliche Nachrichten
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6. Sonntag der Passionszeit (Palmsonntag) 
Der Menschensohn muss erhöht werde, auf das alle, die an ihn 
glauben, das ewige Leben haben. 

Johannes 3,14b.15 
  

  
Gottesdienste und Veranstaltungen 
  
Donnerstag, 21. März 
15:00 Uhr Seniorennachmittag im Gemeindesaal der Auferste-
hungskirche 
19:00 Uhr 55+ Männer im Gemeindesaal Litzelstetten (Michael Heinz:   
„Künstliche Intelligenz, Chatbots und andere“) 
 
Freitag, 22. März 
15:00 Uhr Kinderchorprobe in Wallhausen 
15:00 Uhr Freitagsfrauen in Litzelstetten 
18:30 Uhr finnischer Projektchor in der Auferstehungskirche 
20:00 Uhr Gospelchorprobe im Jakobus-Gemeindezentrum (!) 
  
Samstag, 23. März 
09:30 Uhr Konfi-Vormittag in Wallhausen 
  
Sonntag, 24. März 
10:15 Uhr Präsentationsgottesdienst der Konfirmanden in Wall-
hausen mit Gospelchor 
  
Montag, 25. März  
19:45 Uhr Kirchenchorprobe in Litzelstetten 
  
Dienstag, 26. März  
20:00 Uhr Posaunenchorprobe  in Allensbach 
  
Mittwoch, 27. März 
08:00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
10:00 Uhr Koala-Treff  im Gemeindesaal der Auferstehungskirche 
15:30 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindesaal Litzelstetten 
16:00 Uhr Konfirmandenunterricht  in Wallhausen 
  
Donnerstag, 28. März - GRÜNDONNERSTAG 
19:00 Uhr Tischabendmahl-Gottesdienst mit Diakonin Beate Gran-
zin in der Auferstehungskirche 
  
Freitag, 29. März - KARFREITAG 
10:15 Uhr Gottesdienst  in Litzelstetten mit Prädikantin Sabine Faer-
ber 
10:15 Uhr Abendmahlgottesdienst in Wallhausen mit Pfarrerin Oc-
tavia von Roeder 
  
Samstag, 30. März 
22:00 Uhr  Osternacht-Gottesdienst im Jakobus-Gemeindezentrum 
Wallhausen 

Sonntag, 31. März - OSTERSONNTAG 
06:00 Uhr Auferstehungsfeier mit Octavia von Roeder 
10:15 Uhr Familiengottesdienst mit Abendmahl in Litzelstetten mit 
Octavia von Roeder und Sabine Faerber 
10:15 Uhr Familiengottesdienst in Wallhausen mit Beate Granzin 
12:30 Uhr Gottesdienst auf der Mainau mit Octavia von Roeder 

Evangelische Kirchengemeinden 
Auferstehungskirche Litzelstetten 

Jakobus-Gemeindezentrum Wallhausen 
  

Pfarrerin Octavia v. Roeder 
Tel. 0157-58554913 

Pfarrbüro  Litzelstetten  Pfarrbüro  Wallhausen
Holdersteig 25 a, 78465 Konstanz Schwanenweg 14, 78465 Konstanz 
Telefon: 07531-94420 Telefon: 07533-7283
E-mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de  E-mail: wallhausen@kbz.ekiba.de
www.ev-kirche-litzelstetten.de  www.ev-dettingen-wallhausen.de  
Bürozeiten: Bürozeiten:
Dienstag 10:00 – 12:00 Uhr  Dienstag 9:00 – 11:30 Uhr 
 Donnerstag 9:00 – 11:30 Uhr
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
ROTE BETE-FOLIENPÄCKLE: 
Backofen auf 200° C (Umluft 200° C) vorheizen. Auf 
eine glatte Fläche 4 quadratische Stück Alufolie 
(30X30 cm) legen und darauf jeweils 1 Rote Bete 
und 1 Zweig Thymian setzen, mit Olivenöl beträu-
feln und salzen. Nun jedes Folienquadrat an den 
Ecken hochziehen und durch Zusammendrehen 
verschließen. Alle 4 Päckle auf ein Backblech legen 
(mit dem Verschluss nach oben) und im Ofen bei 
200° C (Umluft 200° C) 1 Stunde 20 Min. backen. 20 
Min. vor Ende der Backzeit die Walnüsse in einer 
Pfanne ohne Fett rösten, sind sie goldbraun, dann 
Honig, Limettenschale und Limettensaft dazu, etwa 
1 Min. weiterrösten. Herausnehmen und auf einem 
Teller auskühlen lassen. Das Blech aus dem Ofen 
holen und die Folie zu ca. 1/3 öffnen. Die Rote Bete 
oben über Kreuz einschneiden, vorsichtig etwas 
zusammendrücken, damit Platz für die Füllung ist. 
Mit dem Kräuter-Frischkäse und den Walnüssen 
befüllen. Limettensaft, Öl und Salz verrühren und 
über die Rote Bete träufeln.

„PÜREE“ AUS KAROTTEN UND KÜRBIS: 
Petersilie waschen, trocken schütteln, grob hacken. 1 
EL Pfl anzencreme in einem gr. Topf erhitzen; Kürbis, 
Karotten und Zwiebel 5 Min. darin dünsten. Brühe 
dazu gießen und alles im geschlossenen Topf rund 
25 Min. kochen. Danach mit einer Kartoffelpresse 
oder einem Kartoffelstampfer grob zerstampfen. 
Pfl anzencreme und Petersilie unterheben. Zum 
Schluss mit Salz und Pfeffer abschmecken.

SALAT MIT BLUTORANGEN & ROTER BETE: 
Rote Bete in dünne Scheiben schneiden, auf 4 Tellern 
jeweils abwechselnd mit Orangenfi lets anrichten. 
Für die Salatsauce Zitronenschale und aufgefange-
nen Blutorangensaft sowie Zitronensaft, das Rapsöl, 
die Sojasauce und Pfeffer gut verrühren, über den 
Salat träufeln. Nun die Salbeiblätter in wenig Fett 
knusprig rösten und auf dem Salat verteilen.

Tipps & Tricks
Wer Rote Bete zubereitet, sollte 

seine Kleidung wegen des in der Knolle 

enthaltenen Farbstoffs besser mit einem alten 

Tuch abdecken und Einmalhandschuhe anziehen. 

Zitronensaft hilft bei Rote-Beete-Spritzern in 

Textilien, ein ausgiebiges Wasserbad und Gallseife 

können Kürbisfl ecken beseitigen. Zum Filetieren 

einer Orange mit einem scharfen Messer die 

Fruchtfl eisch-Tranchen behutsam zwischen 

den einzelnen Trennhäuten heraustrennen, 

dabei die Orange zum Auffangen des 

Saftes über eine Schüssel halten.

12
20

24

ROTE BETE, KÜRBIS, KAROTTEN, BLUTORANGEN

AUS DER FOLIE, ALS „PÜREE“ UND IM SALAT: 

TRIO IN DEN SPIRITUELLEN FARBEN ASIENS 

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PERSONEN
ROTE BETE-
FOLIENPÄCKLE
4 frische Rote Bete
4 Zweige Thymian (al-
ternativ: Rosmarin oder 
Salbeiblätter)
1 EL Olivenöl
2 TL Salz
50 g Walnüsse
1 EL Honig
1 Bio-Limette 
(davon ¼ abgeriebene 
Schale und 1 TL Saft)
150 g Kräuter-Frischkäse
1 EL Limetten- oder Zitro-
nensaft
2 EL Olivenöl
Salz (nach Belieben)
AUSSERDEM: Alufolie

„PÜREE“ AUS KAROTTEN 
UND KÜRBIS
½ Bd. Petersilie
1 EL Pfl anzencreme

500 g Hokkaido, gewürfelt
500 g Karotten, geschält, 
gewürfelt
1 Zwiebel, geschält, fein 
gehackt
250 ml Brühe
100 g Pfl anzencreme
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle

SALAT MIT BLUTORAN-
GEN & ROTER BETE
250 g Rote Bete, gekocht, 
geschält
3 Blutorangen, fi letiert 
(den Saft auffangen!)
1 Bio-Zitrone (davon etwas 
abgerieben Schale, 4 EL 
Saft)
4 EL Rapsöl
3 EL Sojasauce
Pfeffer aus der Mühle 
(nach Belieben)
½ Bd. Salbei
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Frühjahrsstimmung liegt in der Luft. 
Machen Sie gleich zu Beginn der Saison 

auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen in den Kalenderwochen
12 bis 20 (18.03. bis 17.05.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

Bitte Aktionscode P-2024-02
bei der Anzeigenbestellung angeben.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unse-
re aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. 
Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen, liefern Sie bitte Ihre 
Anzeigenvorlage/n (Druckdaten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vor-
woche. Ebenfalls bitten wir um eine Abbuchungserlaubnis, andere 
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, 
Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind 
außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kunden-
konto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle 
Anzeigen müssen innerhalb des Aktionszeitraums erscheinen sein.

664+2=



WICHTIGE 
INFORMATION

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Aufgrund des Ostermontag, 1. April 2024 ändert sich 
der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Donnerstag  in der Vorwoche 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 14 spätestens am Donnerstag, 28. März 2024 
im Verlag eingehen.

Aufgrund von Karfreitag, 29. März 2024 ändert  
sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Anzeigenschluss Dienstag   
Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch   
Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 13 spätestens am Freitag, 22. März 2024 im 
Verlag eingehen.

Vorgezogener Anzeigenschluss
KW 13 Karfreitag und KW 14 Ostermontag 
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 13 oder  
14 erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag früher!

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - 
foer - ge - ge - glied - golf - gruen - haus - heit - hen - ku - leh 
- lich - lung - macht - men - mig - mit - mung - ne - nik - of - on 
- pa - pech - post - pro - raeu - rei - rer - rung - satz - schaet - 
schaft - sei - sel - sen - si - sitz - sperr - stel - stim - straeh - streu 
- sund - tal - te - ti - traeg - treib - vi - voll - vor - wert - zi - zung 
sind 20 Wörter zu bilden, deren fünfte Buchstaben, 
von oben nach unten gelesen, und neunte Buchstaben, 
von unten nach oben gelesen, ein Zitat von Helen Kel-
ler ergeben.

1. Gewinnung von Bodenschätzen

2. akzeptabel

3. Reputation, Geltung

4. Zugehörigkeit

5. Wohngebäude

6. Raketenantrieb

7. ausgedehnt, nicht eng

8. Wohlbefi nden

9. rührselig

10. Reihe kleiner Unglücke

11. Messe

12. eine Ermächtigung

13. Umsatzbeteiligung

14. Front, Fassade

15. Sporttrainer

16. amtlich

17. süße Backware

18. kopfl ose Angst

19. Argumentation

20. ein Kinoplatz

D
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PRIMO-RÄTSELSPASS

aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - aus - be - chen - de - der - dung - ell - er - fi - 

Lösung: 1. Foerderung, 2. ertraeglich, 3. Wertschaetzung, 4. Mitgliedschaft, 
5. Reihenhaus, 6. Treibsatz, 7. geraeumig, 8. Gesundheit, 9. sentimental, 10. 
Pechstraehne, 11. Ausstellung, 12. Postvollmacht, 13. Provision, 14. Vorderseite, 
15. Golfl ehrer, 16. offi ziell, 17. Streuselkuchen, 18. Panikstimmung, 19. Begru-
endung, 20. Sperrsitz – „Das Leben ist viel zu kurz, um kleinmuetig zu sein.“ 

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de

S’ 
immer 
dabei!

’
immer immer 

Blättle 



Service-Allrounder*In 100 % (m/w/d) 
Kunden-Service im Innenausbau, Holzbau und Dachbereich 

Unsere Motivation ist es, dem Kunden das Bauen zum Erlebnis zu machen. Mit HÜBSCHER 
sind unsere Kunden auf der sicheren Seite: ob beim Holzhausbau, beim Umbau und  
Sanierung, dem Innenausbau oder dem lebenslangen Service an ihrer Immobilie. 
„Einer Alles HÜBSCHER“ bedeutet für unsere Kunden: Große Kostensicherheit, stress-
freie, optimale Koordination aller Handwerker und einen persönlichen Ansprechpartner!  
Ganz nach unserer Vision: Wir schaffen Lebensqualität.

Ihre Aufgaben:
• Erledigung von Kunden- und Serviceaufträgen aller Art, wie zum Beispiel:

- Einstellen von Türen, Fenstern und Jalousien
- Unterhaltsarbeiten an Flach- und Steildächern
- Lecksuche nach Wasserschäden und Behebung von diesen
- Einbau, Austausch und Unterhalt von Dachfenstern 

Ihr Profil:
•  Großes handwerkliches Geschick, idealerweise mit Ausbildung zum 

Zimmerer*In, Schreiner*In oder Spengler*In/Dachdecker*In.
• Freude am Arbeiten im Team
• Positive Lebenseinstellung und offen für Neues
• zuverlässige, qualitäts- und terminbewusste Arbeitsweise
• Sehr hohe Kundenorientierung

HÜBSCHER bietet Ihnen:
• Geregelte Arbeitszeiten und einen ergonomischen Arbeitsplatz
• Sicherer und langfristiger Arbeitsplatz
• Ein motiviertes Team und die vertrauensvolle Zusammenarbeit
• Top Arbeitsausrüstung
• Ein familiäres Umfeld und eine wertebasierte Unternehmenskultur
• Wir legen Wert auf eine hohe Diversität im HÜBSCHER-Team
Kontaktperson
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Bitte senden Sie 
Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an vivien.sohn@huebscher.swiss

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: Vivien Sohn, +41 (0)52 687 40 00

HÜBSCHER HOLZBAU AG
8222 Beringen, Tel. +41 (0)52 687 40 00, www.huebscher.swiss

Weitere spannende Jobs: www.huebscher.swiss/jobs

Kleines Grundstück oder Baulücke gesucht!
Für kl. Einfamilienhaus sucht Konstanzer Paar ein Grundstück 

(ca. 300qm) oder sanierungsbedürftiges EFH. 

Auch gerne Grundstücksteilung 

Tel. 07531 / 91 84 700 oder Email: rhganzer@gmail.com

KENNEN SIE 

SCHON UNSERE 

DRUCKEREI?

WIR DRUCKEN ALLES 

AUSSER GELD!


Fehlt Ihnen 

noch Ihr 
Plakat für 

diesen 
Rahmen?

Wir erstellen 
Ihnen gerne ein 
unverbindliches 

Angebot!

print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de





Garten Arbeiten
vom Fachmann 

Tel. 0152 0717 3607

LILIENTHALSTR. 7  •  78467 KONSTANZ
TEL. 07531 / 6 27 00  •  FAX 07531 / 5 17 00
INFO@HM-PUTZ-STUCK.DE

Frühjahrsputz im Garten/Vertikutieren!!!
Wir erledigen für Sie sämtliche  

gärtnerischen Arbeiten. 
Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen

                    Wir suchen Gärtner/-in, Gartenbauhelfer in Vollzeit

Info: Tel. 07771 / 87 67 87 • Mobil 0163 / 3 43 47 89  
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

www.primo-stockach.de


