Interesse?
Dann nehmen Sie Kontakt auf!

soz.familia

Deutsche Gesellschaft fiir Familienplanung,
Sexualpadagogik + Sexualberatung e.V.

Beratungsstelle Konstanz
Reichenaustr. 5 a
78467 Konstanz

fon: 07531-26390
fax: 07531-15416

Unsere Telefonzeiten
Mo-Fr  10-12 Uhr
und 16-17 Uhr
auBer Mittwochvormittag

konstanz rofamilia.de

www.profamilia.de

Bankverbindung
Baden-Wiirttembergische Bank
IBAN: DE09 6005 0101 7486 5004 40
BIC: SOLADEST600

Projektgruppe Hausliche Gewalt
Konstanz



Sie...

haben einen Wohnungsverweis
erhalten, nachdem Sie ein
Familienmitglied geschlagen haben.

haben eine Auflage/Weisung erhalten,
an einem Anti-Gewalt-Training
teilzunehmen.

mochten lernen, Konflikte ohne die
Anwendung von Gewalt zu lésen.

Wir...

unterstlitzen Sie dabei, aus der Spirale
der Gewalt auszusteigen.

bieten Ihnen individuelle Beratung unter
Umstanden auch Paarberatung an.

Wie lauft das ab?

In einem Vorgesprach klaren wir, ob
eine Zusammenarbeit sinnvoll ist.

Fallt die Entscheidung positiv aus,
schlieen wir einen Vertrag Uber zehn
Sitzungen. Diese Sitzungen erstrecken
sich Uber einen Zeitraum von drei
Monaten. Nachdem ein halbes Jahr
verstrichen ist, setzen wir uns wieder

zusammen, um den Erfolg in der

Praxis zu prufen. Es besteht auch die
Madglichkeit, ein gemeinsames Gesprach
mit Ihrer Partnerin oder anderen
Familienmitgliedern zu vereinbaren.

Inhalte

Sich mit Gewalt auseinandersetzen
Verantwortung ibernehmen

Auswege erkennen

Selbstkontrolle tben

Partnerschaftlich denken und handeln

Ruckfalle verhindern

lhr Gesprachspartner:

Leo Lensing, Dipl. Psychologe

arbeitet seit vielen Jahren mit
Mannern, die Verhalten zeigen, das
gesellschaftlich nicht akzeptiert ist.



