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NOTRUFE
Polizei 110

Notruf / Feuerwehr 112

ÄRZTLICHER  
BEREITSCHAFTSDIENST
Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport 19222

Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240 
(bei unklarer Vergiftung)

TIERARZT
Auskünfte erteilen die Tierarztpraxen

SONSTIGE RUFNUMMERN
Grundschule 4149

Kath. Kindergarten 2217

Kath. Pfarramt 5567

Ev. Pfarramt 07531/94420

Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993

Stadtverwaltung 07531 900-0

Stadtwerke 07531 803-0

Grundsteuer 07531 900-2335

Abfallberatung 07531 996-188 oder 996-189

Rentenanträge, Info 07531/900-2888

Sozialhilfe, Info 07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de
Telefonzentrale für sämtliche Dienststellen: 07531 800-0

APOTHEKEN-NOTDIENST
von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags 

Donnerstag, 20.07.2023: 
Schwanen-Apotheke, Tel.: 07533 - 9 70 40 
Allensbacher Str. 3, 78465 Konstanz (Dettingen) 
  
Freitag, 21.07.2023: 
Schnetztor-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 23 55 
Bodanstr. 39, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Samstag, 22.07.2023: 
See-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 20 23 
Marktstätte 19, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Sonntag, 23.07.2023: 
Apotheke im Seerhein-Center, Tel.: 07531 - 5 56 72 
Zähringerplatz 9, 78464 Konstanz (Petershausen) 
  
Montag, 24.07.2023: 
Lago Apotheke, Tel.: 07531 - 28 21 07 
Bodanstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Dienstag, 25.07.2023: 
See-Apotheke Sigismundstraße, Tel.: 07531 - 2 21 00 
Sigismundstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Mittwoch, 26.07.2023: 
Tiergarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 70 51 
Wessenbergstr. 28, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Donnerstag, 27.07.2023: 
Sonnen-Apotheke, Tel.: 07533 - 50 40 
Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach 

Notrufe / Bereitschaft der Ärzte uNd apothekeN

IMPRESSUM
Herausgeber: 
Ortsverwaltung Dingelsdorf • Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Homepage:  www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Der Ortsvorsteher oder sein Stellvertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45 • 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Rathausplatz 1, 78465 Konstanz, E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Wir sind für Sie da
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr

Pfahlbaumuseum
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr

Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de

Verwaltung/Bauhof
Gabriela  Steffens 
Telefon: 5295 
E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de

Bürgerservice
Karin Fuchs 
Telefon: 5295,  Fax: 5268 
E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
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Die Ortsverwaltung infOrmiert

Wichtiger Schritt für Energiewende  
in Dingelsdorf und Wallhausen 
Stadtverwaltung und Solarcomplex AG unterzeichnen  
Gestattungsvertrag für Nahwärmenetze   

Ihre Unterschrift unter den Gestattungsvertrag setzten (von links: Roger 
Tscheulin, Bene Müller, Karl Langensteiner-Schönborn und Heiner Fuchs)
 
Die Gestattungsverträge für den Bau von Nahwärmenetzen in den 
Ortsteilen Dingelsdorf und Wallhausen sind unter Dach und Fach. 
Nachdem zunächst die Ortschaftsräte und im Anschluss der Haupt-, 
Finanz- und Klimaausschuss Ende Juni grünes Licht gegeben hat-
ten, haben jetzt Bürgermeister Karl Langensteiner-Schönborn, die 
Ortsvorsteher der beiden betroffenen Ortsteile, Heiner Fuchs und 
Roger Tscheulin, sowie Bene Müller, Geschäftsführer der Singener 
Solarcomplex AG, ein entsprechendes Vertragswerk unterzeichnet.

Das Projektentwicklungsunternehmen wird damit berechtigt, im 
Falle einer Realisierung des Wärmenetzes Wärmeleitungen in den 
städtischen Straßen, Wegen und Plätzen beider Ortsteile zu verle-
gen und zu betreiben.
 
Der Gestattungsvertrag hat eine Laufzeit von 30 Jahren. Mit der 
Stadtwerke Konstanz GmbH wurde 2021 bereits ein ähnlicher Ver-
trag für das gesamte Stadtgebiet vereinbart. Die Stadtwerke, die 
für die Stadt Konstanz eine strategische Wärmenetzplanung erar-
beitet haben, richten ihren Fokus beim Aufbau dieser Netze aktuell 
nicht prioritär auf die Konstanzer Vororte. Um die großen Aufgaben 
der Energiewende im Wärmebereich auf mehrere Schultern zu ver-
teilen, wird die Solarcomplex AG nun Möglichkeiten der Nutzung 
von Seewasserwärme in den beiden Ortsteilen untersuchen und 
ggf. umsetzen.

Nächste Schritte sind eine Bürgerveranstaltung voraussichtlich 
nach den Sommerferien sowie die Erarbeitung einer Grobplanung 
als Voraussetzung für alle weiteren Schritte wie Kundenakquise, 
Ausschreibung, Vergabe der Gewerke durch die Solarcomplex AG. 

 
Längere Wartezeit bei Führerscheinanträgen   
Aufgrund von Personalengpässen und einem erhöhten Antragsvolu-
men kommt es bei der Bearbeitung von Führerscheinanträgen derzeit 
zu Wartezeiten von bis zu drei Monaten. Eine Entspannung der Situ-
ation bietet die Bewilligung einer weiteren Personalstelle durch den 
Kreistag. 
Die Zahl der Führerscheinanträge hat sich in den letzten Jahren mehr 
als vervierfacht. Lag sie in den Jahren 2011 bis 2020 durchschnittlich 
bei 1.400 pro Jahr, waren es 2022 rund 6.640 Anträge. Das hat mehrere 
Gründe: Dazu zählen die Regelung zum Führerscheinpflichtumtausch, 
die bis zum 19. Ja nuar 2022 für die erste Betroffenengruppe durchge-
führt werden musste, sowie das Ende coronabedingter Einschränkun-
gen, wodurch vermehrt Füh rer schei  ne erworben wurden. Eine weite-
re Ursache für die längere Bearbei tungszeit ist der aktuell herrschende 
Personalmangel. 
Die Verzögerung betrifft unter anderem die Ersterteilungen von 
Fahrerlaub nissen, die Umschreibungen ausländischer Fahrerlaub-
nisse sowie Pflicht umtauschanträge. Es wird darum gebeten, von 
Nach fragen zum Verfah rensstand abzusehen, da diese die knappen 
Personalre ssourcen weiter binden. 
Die Mitarbeitenden der Führerscheinstelle sind sehr engagiert, die An-
träge so schnell wie möglich abzuarbeiten. Besserung ist in Sicht: Der 
Kreistag hat im Rahmen seiner Beratungen für den lau fenden Haus-
halt 2023 eine weite re Personalstelle für den Führerschein bereich be-
willigt. 
Das Landratsamt Konstanz hat Verständnis dafür, dass die rund 
dreimona tige Bearbeitungszeit nicht den Erwartungen entspricht. 
Bedauerlicherwei se wird vermehrt ein rauer Umgangston mit den 
Mitarbeitenden der Füh rerscheinstelle fest gestellt. Trotz der Unan-
nehmlichkeiten appelliert die Behörde an die An tragstellenden, ein 
respektvolles Miteinander zu wahren. 
 
  
Gewittersturm verursacht schwere Schäden im 
Wald    
Ein Gewittersturm hat in der Nacht auf Mitt woch, 12. Juli 2023 
schwere Schäden in den Wäldern im Landkreis Kon stanz verursacht. 
Die schwersten Schäden entstanden nach bisherigen Er kenntnissen 
in den Wäldern um Radolfzell und Konstanz, auf dem Bodan rück und 
von dort in nördlicher Richtung bis nach Mühlingen. Durch die hef-
tigen Windböen wurden zahlreiche Bäume entwurzelt oder schräg 
gestellt. Umgestürzte Bäume machen viele Waldwege teilweise un-
passierbar. Das ganze Ausmaß der Schäden ist aktuell noch nicht 
absehbar. Das Kreisforstamt empfiehlt dringend, den Wald derzeit 
nicht zu betreten. In den Baumkronen hängende Äste oder auch 
ganze Bäume können jeder zeit und ohne Vorwarnung herunterfal-
len. Im Wald besteht dadurch Lebensgefahr.
Die Aufräumarbeiten im Wald und entlang der Wege haben begon-
nen und werden einige Zeit in Anspruch nehmen. Solange ist im 
Wald besondere Vorsicht geboten. 
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Am 21. Juli 2023 um 18.30 Uhr wird die neue Son-
derausstellung zum Thema Bronzezeit im Rathaus Din-
gelsdorf eröff net: 

Glanzvolle Zeiten - Bronze verändert 
die Welt 

Die zunehmende Nutzung von Kupfer und Zinn und deren Legie-
rung Bronze gab dem Leben der Menschen vor 4000 Jahren auch 
in den Pfahlbauten am Bodensee eine neue Richtung. Waff en, Werk-
zeuge und Schmuck wurden mit dem neuen vielseitigen Material 
hergestellt. Neues Handwerk entwickelte sich, Händler aus aller Her-
ren Länder gingen ein und aus. Auch Wirtschaft, Religion und Künste 
wandelten sich. Die Gesellschaft wandelte sich enorm: aus kleinen 
Dörfern wurden wichtige Zentren in denen mächtige Menschen 
herrschten. 

Über die Bedeutung dieser Periode wird der Archäologe  Peter Wal-
ter, Unteruhldingen, zur Eröff nung einen Einführungsvortrag  
halten. Im Anschluss können die Exponate in der Ausstellung be-
trachtet und bei einer Erfrischung das Gehörte und Gesehene be-
sprochen werden. 

Abo-Jahreskarte Kind/Schüler*in 
für den Konstanzer Stadtbus    
Schülerinnen und Schüler kommen in Konstanz mit dem Stadt-
bus günstig und umweltfreundlich zur Schule: Ab 22 Euro pro 
Monat fahren Schülerinnen und Schüler mit der Abo-Jahreskarte 
das ganze Jahr über. Die Zeitkarten für Kind oder Schülerinnen 
und Schüler sind im Stadtbus Konstanz (VHB City-Zone), im See-
has auf der Strecke zwischen Bahnhof Wollmatingen und Bahn-
hof Konstanz sowie in der Ostwind-Zone 256 (vormals Lokalzone 
Kreuzlingen) gültig. 
  
Wer die Abo-Jahreskarte neu abschließt, kann sie bereits im Au-
gust 2023 nutzen. Alternativ gibt es die Winter-Abo-Halbjahres-
karte, die von November 2023 bis April 2024 gültig ist. Sie kostet 
ab 24,20 Euro pro Monat und kann ab Oktober 2023 bestellt wer-
den. 
  
Weitere Informationen und Bestellung unter www.stadtwer-
ke-konstanz.de/schulbus 
 
 

Schwaketenbad wegen Revisionsarbeiten 
geschlossen   
Vom 24. bis einschließlich 28.Juli fi nden im Schwaketenbad routi-
nemäßig Revisionsarbeiten statt. Während dieses Zeitraums ist das 
Bad komplett geschlossen. Danach stehen alle Einrichtungen wie 
gewohnt wieder zur Verfügung. 
 
 

Wichtiger MüllterMin

Montag, 24.07.2023 Biomüll Oberdorf 
Dienstag, 25.07.2023 Biomüll Dingelsdorf 
Mittwoch, 26.07.2023 Gelber Sack Oberdorf 
  
 

Aus dem dorfleben

Bürgergemeinschaft 
DingelsdorfLeben e.V. 
Mittagstisch !

Der Mittagstisch für alle Dingelsdorfer*innen und Oberdorfer*innen 
ob groß, ob klein, ob jung, ob alt, einfach für alle, die auch Interesse 
an netten Gesprächen untereinander haben fi ndet statt  am Mitt-
woch, 26.07.2023  von 12:00 bis 13:30Uhr bzw. so lange der Vorrat 
reicht im Foyer der Thingolthalle. 
  
Wir laden Sie ein zu  
Blumenkohlsuppe mit Pilzen zu 3,00 EUR 
Kaff ee zu 0,50 EUR 
rote Grütze mit Vanilleeis   zu 1,00 EUR  
  
Nach Möglichkeit verwenden wir regionale Produkte.   
Wir freuen uns auf Sie !   
Das Mittagstischteam macht eine Pause im August, nächster 
Mittagstisch gibt es dann am Mittwoch 06.09.2023 wieder.  
  
Ihr Kochteam 
Gabi Häfele, Irmgard Henßler, Thomas Kapitza, Andrea Kegel, Uschi 
Klink, Elke Martinow, Horst Messmer, Gaby Pöllabauer, Laisa Riedlin-
ger, Romy Schmid, Hansi Schmidt, Eddie Schreiber, Brigitta Sonntag, 
Beate Stader 

Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr Im Haus zur Mühle 

Probe Gesamtkapelle:
Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr Im Haus zur Mühle 

Weitere Termine fi nden Sie unter: 
www.musikverein-dingelsdorf.org 

SCHULE, KERNZEIT & KINDERGARTEN BILDUNGSANGEBOTE

Kernzeit
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Kirchliche NachrichteN

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS
Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbüro: Tel. 07533 / 5567

Zentralbüro Litzelstetten: Tel. 07531 / 44171
E-Mail: pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
www.bodanrueckgemeinden.de

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden  
vom 20. Juli bis 30. Juli  
  
Donnerstag, 20. Juli  
18.30 Uhr  Litzelstetten   Eucharistiefeier 
  
Freitag, 21. Juli  
08.30 Uhr  Litzelstetten   Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr  Wallhausen   Eucharistiefeier 
  
Samstag, 22. Juli  
14.00 Uhr  Dingelsdorf    Trauung von Simon und Anne Kind 
18.30 Uhr  Litzelstetten    Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-
  austeilung 

Sonntag, 23. Juli  
09.30 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier 
10.00 Uhr  Oberdorf  Eucharistiefeier als Dankgottesdienst 

der Erstkommunionkinder und ihrer 
Familien 

12.30 Uhr  Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
  
Montag, 24. Juli  
18.30 Uhr  Dingelsdorf    Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 25. Juli  
18.30 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier 
19.00 Uhr  Dettingen Eucharistische Anbetung 
  
Mittwoch, 26. Juli  
08.45 Uhr  Litzelstetten   Ök. Abschlussgottesdienst 
09.00 Uhr  Dettingen  Ök. Abschlussgottesdienst auf dem 

Schulhof 
10.00 Uhr  Dingelsdorf     Ök. Abschlussgottesdienst auf dem 

Schulhof 
18.30 Uhr  Dingelsdorf    Eucharistiefeier 
  
Donnerstag, 27. Juli  
18.30 Uhr  Litzelstetten   Eucharistiefeier 
  
Freitag, 28. Juli  
08.30 Uhr  Litzelstetten   Morgengebet (Laudes) 
14.00 Uhr  Dingelsdorf    Trauung von Bastian Kiner und 
  Ann-Marie Fayard 
18.30 Uhr  Wallhausen   Eucharistiefeier 
  
Samstag, 29. Juli  
14.00 Uhr  Dingelsdorf    Trauung von Marlene Piper und 
  Jakob Ningelgen 
18.30 Uhr  Dingelsdorf    Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 30. Juli  
09.30 Uhr  Litzelstetten   Eucharistiefeier 
11.00 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier 
12.30 Uhr  Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
19.30 Uhr  Litzelstetten   Abendlob mit Gesängen aus Taizé 
    
Den Rosenkranz beten wir täglich um 18.00 Uhr 

Wie Sie uns erreichen können 
Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), Pfarrer Flo-
rian (Tel.: 07533-9361252) 
Gemeindereferent Herr Langkau (Tel.:07533 949 369) thomas.lang-
kau@bodanrueckgemeinden.de 
  
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:  
Donnerstag von 17.00 Uhr – 18.00 Uhr nach Terminabsprache im 
Pfarrbüro.
 
Pfarrbüro Dingelsdorf Öffnungszeiten: 
Montag  16.00 – 18.30 Uhr 
  
Zentralbüro Litzelstetten Öffnungszeiten: 
Montag  .30 – 11.30 Uhr 
Dienstag  9.30 – 11.30 Uhr 
Donnerstag  9.30 – 11.30 Uhr und 16.00 – 18.30 Uhr 
Freitag  9.30 – 11.30 Uhr 
  
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne eine Nachricht auf dem An-
rufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie dann baldmöglichst zurück. 

Dankgottesdienst Erstkommunion   
Die Familienkirche lädt ein zum Dankgottesdienst von und mit den 
Erstkommunionkindern 
am Sonntag, den 23.07.2023  
um 10:00 Uhr vor der Heilig-Kreuz-Kapelle in Oberdorf.  
Musikalisch gestaltet von einer Kirchenband. 
Im Anschluss sind alle eingeladen zum Weisswurstfrühstück. 
Vorbereitet von der CJD Dingelsdorf.

Abendschifffahrt   
Wir laden alle herzlich ein, mit 
uns am Donnerstag, den 27. Juli 2023 
eine Abendschifffahrt  nach Konstanz zu machen. 
Abfahrt des Schiffes ist um 18.20 Uhr, Ankunft in Konstanz um 19.40 
Uhr. Auf dem Schiff überlegen wir uns, ob wir in Konstanz ein Eis es-
sen wollen oder in ein Lokal gehen. Zurück geht es mit dem Bus. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bitte um 18.10 Uhr an der 
Schiffslände sein, damit wir evtl. ein ermäßigtes Gruppenticket kau-
fen können. 
Wir freuen uns auf viele, die mit uns den See genießen wollen. 
Ihre Frauengemeinschaft (kfd) St. Nikolaus
  
Reisesegen mit Fahrradsegnung 
Am Beginn der Sommerferien laden wir ganz herzlich ein zu einem 
Gottesdienst am Sonntag, den 6. August 2023 um 10.00 Uhr in St. 
Nikolaus Dingelsdorf 
mit Reisesegen und Segnung von Fahrrädern, Rollern, Laufrädern 
usw. 
Der Gottesdienst wird musikalisch von einer Bläsergruppe gestaltet. 
Bei schönem Wetter feiern wir auf dem Platz vor dem Pfarrheim. 
 

Tschüss Prinz 
Von Zeit zu Zeit bereinigen wir unser Sor-
timent, diesmal müssen wir uns von „Prinz 
Peanut“ verabschieden. 

Zwei Sorten geröstete und gesalzene Erdnüsse waren wohl eine 
zu viel. Weiterhin finden Sie im Weltladen salzig-knackige Erdnüs-
se vom Handelspartner Del Campo aus Nicaragua. Die Kleinbauern 
sind demokratisch organisiert, dank des Fairen Handels erhalten sie 
qualifizierte Beratung und können dadurch Erdnüsse in hoher Qua-
lität liefern. 
Den Regalplatz von Prinz Peanut haben wir direkt neu verge-
ben und zwar an geröstete Cashews mit Curry. Die Cashews wer-
den in Burkina Faso in Mischkultur nach Bio- und Fairtrade-Stan-
dard angebaut und in einer nahen Fabrik geknackt, geschält und 
getrocknet. So bleibt mehr Wertschöpfung im Herkunftsland.  
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Freitag, 28. Juli 
15.00 Uhr  Kinderchorprobe im Jakobus Gemeindehaus Wall-

hausen 

Samstag, 29. Juli 
11.00 Uhr  Taufgottesdienst in der Auferstehungskirche 
  
Sonntag, 30. Juli 
10.15 Uhr  Gottesdienst (Pfrn. O.v. Roeder) mit Kirchenchor im 

evang. Jakobus Gemeindehaus Wallhausen 
12.30 Uhr  ökumenischer Gottesdienst (Pfrn. O. v. Roeder) in 

der Schlosskirche St. Marien auf der I. Mainau

Das ist übrigens nicht selbstverständlich, viele konventionelle Cas-
hews gehen nämlich auf Weltreise und werden zum Knacken nach 
Asien geschafft, bevor sie zu uns kommen. Die Cashews im Pfand-
glas nehmen Sie zwar auch mit auf eine Reise nach Asien, aber nur 
geschmacklich dank der Madras-Gewürzmischung. 

  
WELTLADEN - FAIR HANDELN 

Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen 
Öfnungszeiten: Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr 

www.weltladen-dettingen.de 
Tel. 0 75 33 / 94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Büro), Fax 93 56 58 

Träger: Partnerschaft für Eine Welt St.Verena e.V. 
Folgen Sie uns auf instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen 

   
 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

KONSTANZ-LITZELSTETTEN 
MIT DEN GEMEINDETEILEN DINGELSDORF U. OBERDORF
Auferstehungskirche, Holdersteig 25

Pfarrerin Octavia v. Roeder
Pfarramt: Holdersteig 25a, 
Tel. 07531/94420 oder 0157-58554913
Bürozeiten: Di. 10 – 12 Uhr, Do. 16 – 18 Uhr 
E-Mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de 
www.ev-kirche-litzelstetten.de 

7. Sonntag nach Trinitatis 
So seid ihr nun nicht mehr Gäste und Fremdlinge, sondern Mit-
bürger der Heiligen und Gottes Hausgenossen. 
Epheser 2, 19 
  
Gottesdienste und Veranstaltungen   
Mittwoch, 19. Juli 
8.00 Uhr  Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
9.30 Uhr  Koala-Treffen in der Auferstehungskirche 
16.30 Uhr  Konfirmand*Innen Unterricht in Litzelstetten 
  
Donnerstag, 20. Juli 
15.00 Uhr  Seniorenkreis „Ein Nachmittag voller Erinnerungs-

schätze“ in der Auferstehungskirche Litzelstetten 
  
Freitag, 21. Juli 
15.00 Uhr  Kinderchorprobe im Jakobus Gemeindehaus 
  Wallhausen  
15.00 Uhr  Freitags-Frauen in der Auferstehungskirche 
  Litzelstetten 
18.30 Uhr  Friedensgebet in der Kirche St. Gebhard Konstanz 
19.00 Uhr  Gospelchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Sonntag, 23. Juli 
11.00 Uhr  Gottesdienst zum Beginn des Gemeindefestes in 

der Auferstehungskirche Litzelstetten s. Plakat 
  
Montag, 24. Juli 
15.30 Uhr  Kleinkindgruppe in der Auferstehungskirche oder 

nach Absprache mit L. Leonhard, Tel. 0157 51824328 
19.45 Uhr  Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Dienstag, 25. Juli 
20.00 Uhr  ökumenischer Bibelkreis im kath. Gemeindezent-

rum 
  
Mittwoch, 26. Juli 
8.00 Uhr  Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
9.30 Uhr  Koala Treffen in der Auferstehungskirche 
19.00 Uhr  Gospelchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Donnerstag, 27. Juli 
55 Plus Männer Grillabend, Info unter Tel. 43458  
B. Schallenmüller 
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Was sonst noch InteressIert

35 Jahre Musikschule Musambara 
Kulturamt unterstützt Jubiläumsfest am kommenden Freitag 
im Stadtgarten   
35 Jahre Musambara – es darf gefeiert werden! 35 Jahre Musik, 
Trommeln, Spieltechniken, Körperarbeit – aber auch 35 Jahre Lei-
denschaft, Ehrgeiz, Freude und uns. Das alles feiern wir am 28. Juli 
trommelnderweise mit drei Stunden diverser Percussions-Auftritte 
im Stadtgarten Konstanz.
Kommt vorbei, lauscht, genießt, tanzt und werdet Teil von unserem 
Jubiläumsfest. 
Es findet keine Bewirtung statt. Getränke und Essen gerne selbst mit-
bringen. Der Eintritt ist kostenlos.
 
Das Programm 
19:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Gedrat spielt Gedrat 
Trommelnderweise für den inneren und äußeren Frieden. 
 
19:30 Uhr bis 20:15 Uhr 
DREAMS IN PERCUSSION 
Gedrat meets Manzecchi 
 
20:30 Uhr bis 22:00 Uhr 
MUSAMBARA 
Das trommelnde Musiktheater 
Leitung: Bernhard Gedrat 

Interessierte Schülerinnen und Schüler zwischen 13 und 17 Jahren 
können so einen Arbeitstag in bis zu drei Unter nehmen verschiede-
ner Bran chen kennenlernen. Es stehen Betriebe aus Handel, Hand-
werk, Sozialwesen und Industrie sowie aus dem Dienstleistungsbe-
reich zur Wahl.
 
Die FirmenEntdeckerTage finden jeweils in den Schulferien statt. Die 
nächsten Termine stehen in den Sommerferien vom 27. Juli bis zum 
10. September 2023 zur Verfügung.
 
Die kostenlose Anmeldung ist ab sofort über die Homepage der 
Ausbil dungs offensive möglich:
www.ausbildung-kreis-konstanz.de/orientieren/firmenentdecker-
tage/ 

Das Projekt FirmenEntdeckerTage ist eine Initiative der 
Ausbildungsoffen sive Landkreis Konstanz. Die Kooperation be-
steht aus der Industrie- und Handelskammer Hochrhein-Boden-
see, der Handwerkskammer Konstanz, der Agentur für Arbeit 
Konstanz-Ravensburg, den beruflichen Schulen des Landkreises 
Konstanz und der Wirtschaftsförderung des Landratsamts Kon-
stanz. Ziel der Initiative ist es, Jugendliche bei der beruflichen 
Orien tierung zu unterstützen, das Interesse für eine Ausbildung 
zu wecken und sie als Fachkräfte für die Zukunft zu gewinnen. 

Angebote der Musikschule Konstanz  
in Dingelsdorf   
Auch im kommenden Schuljahr bietet die Musikschule Konstanz 
wieder Unterricht  vor Ort in Dingelsdorf  an. 
Die neuen Kurse starten wie bei den allgemeinbildenden Schulen 
zum 11. September 2023. 
Folgende Kurse bieten wir  an der Grundschule Dingelsdorf:
•	 Musikalische Früherziehung 1 für Kinder von 4 bis 5 Jahre, 

Mittwoch, 15:20 Uhr 
•	 Musikalische Früherziehung 2 für Kinder ab 5 Jahre,   

Mittwoch, 16:20 Uhr
 
Alle Informationen finden Sie auch unter https://www.mskn.org/de 
unter „Unterricht für Kinder im Vorschulalter“. 
Anmeldungen sind jederzeit online möglich unter https://anmel-
dung.musikschulverwaltung.de/konstanzemp für die Kurse für Kin-
der im Vorschulalter. Sie können auch Anmeldungen schriftlich per 
Post oder E-Mail an uns senden. 
Bei Rückfragen erreichen Sie uns unter Musikschule Konstanz, Be-
nediktinerplatz 6, 78467 Konstanz, Tel.: 07531 / 802310, 
Mail:  kontakt@mskn.org. 
 
 

FirmenEntdeckerTage  
– Schnupperpraktika in den Sommerferien 
Die FirmenEntdeckerTage der Ausbildungsoffen sive Landkreis Kon-
stanz bieten Jugendlichen die Möglichkeit, regionale Unternehmen 
einen Arbeitstag lang kennenzulernen. 
Im Rahmen der FirmenEntdeckerTage bieten rund 30 Unternehmen 
im Landkreis Konstanz Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit, 
während der Schulferien erste praktische Einblicke in den Be-
rufsalltag zu gewinnen.
Die Schnupperpraktika sollen die Jugendlichen bei der beruflichen 
Orientie rung unterstützen und sie in Kontakt mit potentiellen Aus-
bildungsbetrieben bringen. 

Kunst Kreativ 
Kunst-Workshop für Jugendliche und Erwachsene in Kooperation 
mit der Kunstschule Konstanz 
  
Nach einer Führung durch die Ausstellung „Wandel & Krise. Kunst in 
Konstanz 1965 bis 1985“ widmen sich die Teilnehmer den eigenen 
kreativen Schöpfungen unter der Anleitung der Künstlerin Luise 
Merle. 
Termin: Sonntag, 23. Juli, 14-17 Uhr 
Kosten inkl. Eintritt, Kurzführung und Material: 25.- Euro 
Anmeldung: Franziska.Deinhammer@konstanz.de oder 
07531 900 2376 
  
 „Wasserwelten – Abstrakte Bodensee-Aquarelle malen“    
Der See hat eine magnetische Anziehungskraft: Je nach Tages- oder 
Jahreszeit wechselt er sein farbliches Gewand, mal erscheint er blau, 
mal grau, mal schlägt er Wellen oder ist glatt und spiegelt vielfältig 
glitzernd die Sonne wider. Abstrakte Aquarelle sind ein riesiger Spaß. 
Das Gute daran: Du brauchst dir keine Gedanken über komplizierte 
Kunstkonzepte machen und kannst deine Sinneseindrücke ganz ein-
fach auf dem Papier festhalten. Dabei lernst du, dich mit den Farb-
welten des Bodenseewassers vertraut zu machen und deine hand-
werklichen Fähigkeiten zu verbessern. Im Workshop „Wasserwelten 
– Abstrakte Bodensee Aquarelle malen“ am Samstag, den 22. Juli 
von 14.30-17.30 Uhr erfährst du gemeinsam mit der Künstlerin Ju-
lia Schulz, wie du den See in all seinen Farben auf eine ganz neue 
Art und Weise darstellen kannst. Bei schönem Wetter findet der je-
weilige Aquarell-Workshop am Bodenseeufer statt, bei schlechtem 
Wetter im Museum. Treffpunkt ist die Kasse des Rosgartenmuseums. 
20 Euro/Person inkl. Material. Anmeldung unter: 
Ines.Stadie@konstanz.de oder +49(0)7531/9002914 

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
GURKEN-SORBET AUF DIll-JOGHURT: 
Für das Sorbet alle Zutaten fein pürieren. Die Masse 
in ein gefriergeeignetes Gefäß geben und 4 bis 5 
Stunden gefrieren. Zwischendurch häufi g umrühren, 
damit möglichst feines Sorbet entsteht.
Für das Dill-Joghurt alle Zutaten vermischen.
Dill-Joghurt in Schalen verteilen, je eine Sorbetkugel 
darauf geben, mit Dill garnieren.
Dazu schmecken Crackers oder Salzgebäck.

ROTE-BEETE-GURKEN-DRINK: 
Rote Bete waschen, putzen, schälen und vierteln 
(mit Handschuhen arbeiten: der Saft färbt sehr 
stark). Möhren waschen, putzen, schälen und der 
Länge nach vierteln. Rote Bete, Möhren und Gurke 
in einem Entsafter entsaften.
Den Saft mit Eiswürfeln und Rapsöl in zwei Long-
drinkgläsern verrühren, mit dem Dill garnieren und 
servieren.

SALAT-GURKEN-KRAFTSTROTZ:
Salate putzen, waschen und trocken schleudern. 
Gurken putzen, waschen, schälen. Kresse vom Beet 
schneiden. Salate, Gurken und Kresse im Entsafter 
entsaften. Mit etwas Salz würzen. 
Alles mit Eiswürfeln und Agavendicksaft in zwei 
Longdrinkgläsern verrühren.

Tipps & Tricks
Für Säfte oder Sorbets sollte man Gurken 

besser schälen. Ansonsten gilt z.B. für Salate: 

ungeschält zubereiten. Denn die wertvollen 

Inhaltsstoffe sitzen überwiegend in der Schale. 

Mit einem Kaloriengehalt von nur 12 kcal zählen 

Gurken zu den kalorienärmsten Gemüsesorten. Als 

Snack sind sie daher ideal für alle, die „abspecken“ 

möchten. Gurkenscheiben verwendet man in 

der Schönheitspfl ege auch als Gesichtsmaske. 

Schon mal frischen Gurkensaft mit einem 

Spritzer Zitrone und Eiswürfeln probiert? 

Erfrischt und macht den Kopf frei!

29
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GESUND & ERFRISCHEND: GURKEN-SORBET 

AUF DILL-JOGHURT, ROTE-BETE-GURKEN-DRINK 
UND SALAT-GURKEN-POWER 

ZUTATEN 
GURKEN-SORBET AUF 
DILL-JOGHURT 
(FÜR 4 PERSONEN)
SORBET
1 Salatgurke, ca. 350 g 
(geschält, entkernt, klein 
geschnitten)
1-2 EL Gin oder Orangen-
saft
1-2 Prise(n) Salz
1-2 EL Zucker, wenig wei-
ßer Pfeffer

DILL-JOGHURT
90 g Joghurt natur
2-3 Zweige Dill, fein ge-
schnitten
Dill zum Garnieren

ROTE-BETE-GURKEN- 
DRINK 
(FÜR 2 GLÄSER)
300 g Rote Bete 

4 Möhren (ca. 200 g) 
1-2 Gurken (ca. 400 g) 
(geschält, entkernt, klein 
geschnitten)
2 TL Rapsöl 
2 Dillzweige zum Verzie-
ren
Außerdem: Eiswürfel 

SALAT-GURKEN-
KRAFTSTROTZ 
(FÜR 2 GLÄSER)
2 Kopfsalate (à 300 g)
2 Salatgurken (à 500 g)
2 Packungen frische Gar-
tenkresse 
Salz
3 EL Agavendicksaft 
Außerdem: Eiswürfel



Mediengestalter/
Layouter gesucht

(m/w/d)  ∕  Teilzeit (Mo bis Mi)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
per E-Mail:  stellenangebote@primo-stockach.de
per Telefon:  07771 9317-49

IHRE AUFGABEN
Für unsere Amts- und Mitteilungs-
blätter produzieren Sie die Layouts 
sämtlicher Seiten im Redaktions-
system Primo-Einfach-Online 
sowie im Gestaltungstool 
Adobe Indesign.
... und vieles mehr

Weitere 
Infos

2-Zi.-Wohnung gesucht
im EG oder 1. OG  mit Terrasse oder Balkon sowie 

Kfz-Stellplatz. Tel. 0176-34548117

Große 4-Zi.-DG-Whg.  
in Allensbach zu vermieten

Tel. 07533/1059

Mietgärtner!
Wir erledigen für Sie sämtliche gärtnerischen Arbeiten.

Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen

Büro Info: Tel. 0 77 71 -87 67 87 • Mobil 01 63 -3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de

S’ 
immer 
dabei!

’
immer immer 

Blättle 



ANZEIGEN
Kalkulator

Leerer PC? Hilfe gesucht?
Sie brauchen Unterstützung? So einfach können Sie 
Ihre Stellenanzeige buchen. Anzeigenformat sowie 
Verbreitungsgebiet auswählen und Ihr Anzeigen-
preis wird direkt online berechnet. Alle Ausgaben, 
Nachbarorte und Kombinationsmöglichkeiten 
werden sofort angezeigt. 

www.primo-stockach.de

EINFACH
ONLINE 
BUCHEN



WIR STELLEN DEINE ZUKUNFT AUF DEN KOPF

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-48     vertrieb@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

AUSTRÄGER GESUCHT!

Wollen Sie Ihr eigenes Geld mit einer  
Nebenbeschäftigung (Minijob) auf  

Stundenbasis (Mindestlohn) verdienen?
Ideal für Jugendliche ab 13 Jahren, Hausfrauen, Rentner oder die 
ganze Familie. Bewerben Sie sich als Austräger für das Blättle Ihrer 
Gemeinde. Die Bezahlung orientiert sich am MiloG.
Ihre Bewerbung nehmen wir gerne telefonisch oder schriftlich per 
E-Mail entgegen. 

Aktuell suchen wir für folgendes  
Gebiet Austräger (m/w/d):

Dingelsdorf – Bezirk 381 Vertretung KW 35 u. 36/2023
Am Brunnen, Am Tobel, Bettwiesen, Brotgasse, Höhenrückenweg, 

Mühlbachweg, Nikolausweg, Rathausplatz, Steinrennen,  
Thingoltstr., Zur Schiffslände

Wir suchen immer wieder neue Austräger  

und Ferienvertretungen. Sie können sich  

gerne auch initiativ bewerben.

Wir vom Gartenforum gestalten
 und pflegen Ihren Garten

Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
Weiherstraße 20

78465 Konstanz-Dettingen
Tel. 07533/9497710 

   www.gartenforum.com 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



Evelyn‘s - mehr als ein Café
Pop-up-Dinner 29.7., 19 Uhr: 

Andreas Schuler führt durch den Abend
Richi Schmidtkonz (Küchenchef Einstein St. Gallen Gourmet **)  
überrascht Euch mit einem sommerlichen 4-Gang-Menü und  
Sommelière Ann-Kathrin Blumenröther nimmt Euch auf eine  

Weinreise um den Bodensee mit - es gibt noch wenige freie Plätze
555
Save the Date

Evelyn‘ s - mehr als ein Café - wird 5 Jahre jung 
20.09.2023 Geburtstagsdinner 

5 Konstanzer Köche kochen 
Bald wird mehr verraten

Anmeldungen sind schon möglich 
22.09.2023 Geburtstagsparty 

Fingerfood, Livemusik und ….Lasst Euch überraschen 
555

Ab sofort gibt es unser reichhaltiges Frühstück  
Freitag bis Sonntag ab 9 Uhr 

Evelyn‘s - mehr als ein Café
Thingoltstraße 9, 78465 Konstanz

Telefon 01605507834, Evelyns.kochinsel@web.de
Wir haben Mittwoch, Donnerstag von 11 bis 21 Uhr geöffnet, 

Freitag, Samstag 9 bis 21 Uhr,  Sonntag 9 bis 18 Uhr


