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« Grabmalgestaltungsvorschriften: Die Inschrift er-
folgt an der Gemeinschaftsstele und muss separat
bei einem Steinmetz bestellt werden. Schriftart
und -gréBe sind vorgegeben.

- ein Graberwerb zu Lebzeiten ist moglich. Das Nut-
zungsrecht kann fiir 3 bis max. 30 Jahre erworben
werden.

+ Gebihren sind in der Bestattungsgebiihrenord-
nung der Stadt Konstanz festgelegt

+ Ablage von Grabschmuck und Blumen ist auf der
Ablageflache direkt an der Stele erlaubt.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Ortsverwal-
tung Dingelsdorf

Auf unserem Friedhof sind weitere Stelen-Urnen-
gemeinschaftsgrabstatten entstanden. Das sind
pflegefreie Grabstatten mit einer Gemeinschafts-
stele fur die Inschriften der Verstorbenen.

Grundsatzlich sind die Graber auf dem Dingels-
dorfer Friedhof den Dingelsdorfer Einwohnern
vorbehalten.

Grabstétte ist in der Urnengemeinschaftsanlage
frei wahlbar.

Grabstatte wird als Wahlgrab fuir 2 Urnen verge-
ben

Ruhezeit betragt im Sterbefall 20 Jahre

&l

Ortsverwaltung Dingelsdorf,

Rathausplatz 1, 78465 Konstanz
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NOTRUFE/BEREITSCHAFT DER ARZTE UND APOTHEKEN (, |i|
NOTRUFE ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Polizei 110 Rathausplatz 1, 78465 Konstanz, E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Notruf / Feuerwehr 112 www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf
. Wir sind fiir Sie da

ARZTLICHER Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
BEREITSCHAFTSDIENST und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr
Bereitschaftsdienst 116117 Pfahlbaumuseum
Krankentransport 19222 Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240 und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr
(bei unklarer Vergiftung)

Ortsvorsteher Horst Bottinger-Thyssen

Sprechstunden nach Vereinbarung
TIERARZT Horst.Boettinger-Thyssen@rat-konstanz.de Tel.: 07531/900-9622
Auskunfte erteilen die Tierarztpraxen

Verwaltung/Bauhof

Gabriela Steffens Tel.: 07531/900-9620
SONSTIGE RUFNUMMERN E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de
Grundschule 4149 . .

. Biirgerservice

Kath. Kindergarten 2217 .

Karin Fuchs Tel.: 07531/900-9621
Kath. Pfarramt 5567 E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
Ev. Pfarramt 07531/94420
Polizeiposten Wollmatingen 07531/942993

07531/900-0

07531/803-0
07531/900-2335
07531/996-188 oder 996-189
07531/900-2888

Sozialhilfe, Info 07531/900-2888
Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Stadtverwaltung
Stadtwerke
Grundsteuer
Abfallberatung
Rentenantrage, Info

Sozialpsychiatrischer Dienst: 07531/8199424,
E-Mail: SPDI@zfp-reichenau.de
LANDRATSAMT KONSTANZ

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de

Telefonzentrale fur samtliche Dienststellen: 07531/800-0
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APOTHEKEN-NOTDIENST
von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags

Donnerstag, 19.02.2026
Paradies-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 52 52
Schulthaif3str. 1, 78462 Konstanz

Freitag, 20.02.2026
Petershauser-Apotheke, Tel.: 07531 - 36 10 60
Zéhringerplatz 16, 78464 Konstanz

Samstag, 21.02.2026
Sonnen-Apotheke, Tel.: 07533 - 50 40
Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach

Sonntag, 22.02.2026
Hirsch-Apotheke, Tel.: 07531 -2 36 11
Bodanstr. 40, 78462 Konstanz

Montag, 23.02.2026
Schnetztor-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 23 55
Bodanstr. 39, 78462 Konstanz

Dienstag, 24.02.2026
Schwanen-Apotheke Dettingen, Tel.: 07533 - 9 70 40
Allensbacher Str. 3, 78465 Konstanz

Mittwoch, 25.02.2026
Zahringer-Apotheke, Tel.: 07531 -6 10 18
Zéhringerplatz 17, 78464 Konstanz

Donnerstag, 26.02.2026
Purren-Apotheke Litzelstetten, Tel.: 07531 - 4 42 68
Martin-Schleyer-Str. 28, 78465 Konstanz
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Friedhofsentwicklung und Erweiterung

Flr viele Burgerinnen und Biirger ist unser Friedhof ein wichtiger
und haufig aufgesuchter Erinnerungsort. Die Grabstdtten werden
liebevoll gepflegt. Vom Ortsbauhof werden die Wege und nicht be-
legte Grabstétten sauber gehalten. Fiir diese Pflege des Friedhofes
und der letzten Ruhestatten so vieler wunderbarer Menschen, die
sich haufig um unsere Dorfgemeinschaft sehr verdient gemacht
haben, gebihrt unser groRer Dank.

Auf dem Friedhof Dingelsdorf stehen bereits seit mehr als 10 Jahren
Urnengraber mit Namenskennzeichnung an attraktiven Stelen zur
Verfligung. Diese Bestattungsform findet in den letzten Jahren ver-
mehrt Zuspruch. Grabplatze an der ersten Stelen-Anlage sind nicht
mehr verfligbar.

Die Herausforderung fiir das stadtische Friedhofsamt besteht darin,
fur alle bereits verfligbaren Grabarten ausreichend Flachenkapazi-
taten anbieten zu kdnnen, insbesondere, wenn die Sterbefallzahlen
ausgepragt ansteigen sollten. Deshalb wurde vom stadt. Fried-
hofsamt eine weitere Urnengemeinschaftsanlage im Feld 1 geplant.
Der Ortschaftsrat Dingelsdorf hatte der Planung zugestimmt, so
dass in einem ersten Bauabschnitt 2 grof3e Stelen aufgebaut wur-
den. Viele Pldtze an diesen Stelen sind jedoch bereits belegt, so dass
das Stelenfeld wie geplant erweitert werden musste.

In den letzten Wochen wurden deshalb weitere Namensstelen aus
Saint-Michelin-Stein aufgestellt. Pldtze an diesen Stelen kdnnen nun
erworben werden. Die vorhandenen Sitzgelegenheiten ermdgli-
chen den Besuchern mit Blick auf den See, sich an die gemeinsame
Zeit mit den Verstorbenen erinnern zu kdnnen.

DIE ORTSVERWALTUNG INFORMIERT  jagy

Zu verschenken !!
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen kénnen ?

Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kosten-
losen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. Wenden
Sie sich bitte an:

Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07531 / 900-9620 oder 900-9621
oder per Mail: dingelsdorf@konstanz.de

|
Wiedereroffnung der Marienschlucht - das
Naturparadies am Bodensee kehrt zuriick

AUS DER STADTVERWALTUNG

Beeindruckende Felsformationen, ein pldtschernder Bachlauf und
weite Ausblicke auf den Bodensee: Die Marienschlucht zéhlt zu
den besonderen Naturerlebnissen am Bodensee. Ab dem 28. Marz
ist die Schlucht nach einem dramatischen Felssturz mit einem To-
desopfer wieder fiir Besucherinnen und Besucher geoffnet. Der
neue Panoramasteg macht das Naturerlebnis sicher und komfor-
tabel erlebbar und eréffnet frische, beeindruckende Perspektiven.
Ergénzt wird das Angebot durch einen modernen Infopfad und fa-
milienfreundliche Entdeckerméglichkeiten.

e —

WICHTIGER MULLTERMIN e
Montag, 23.02.2026 Restmdill Dingelsdorf/ Oberdorf
Montag, 23.02.2026 Biomiill Oberdorf
Dienstag, 24.02.2026 Biomdill Dingelsdorf
Mittwoch, 25.02.2026 ~ Gelber Sack Dingelsdorf
Freitag, 27.02.2026 Altpapier Dingelsdorf/ Oberdorf

Donnerstag, 19. Februar 2026 | 3

Problemstoffsammlung:
Mittwoch, 25.02.2026, 10.30 - 14.30 Uhr Wertstoffhof Dorfwei-
her, Litzelstetter Str. 150

VERANSTALTUNGEN & KULTURELLES

Y

SCHNITTKURS FUR STREUOBSTBAUME
AM SAMSTAG, 21. FEBRUAR

Heiner Fuchs und Herbert Schmitz bieten fir Interessierte einen ca.

2 -stindigen Schnittkurs an:

« Um 10.00 Uhr am Marienweg in Litzelstetten (oberhalb des neuen
Baugebietes).

« Um 14.00 Uhr am Hohenweg in Dingelsdorf (bei der Kapelle).

Das erforderliche Werkzeug wird gestellt. Jedoch kann jeder sein

eigenes Werkzeug gerne mitbringen.

Es entsteht keine Kursgebuhr. Eine Voranmeldung ist nicht erforder-

lich.

Der Schnittkurs findet im Auftrag der Ortsverwaltungen statt zum

Erhalt der Streuobstwiesen.

Mon

AUS DEM DORFLEBEN

$ BURGERGEMEINSCHAFT

DingelsDorfLeben e.V.

10 Jahre Mittagstisch

Der Mittagstisch fir alle Dingelsdorfer*innen und Oberdorfer*in-
nen, ob grof3, ob klein, ob jung, ob alt, einfach fir alle, die auch Inte-
resse an netten Gesprachen untereinander haben, findet statt

am Mittwoch, 25.02.2026

von 12:00 bis 13:30 Uhr bzw. so lange der Vorrat reicht im Foyer der
Thingolthalle. Der Mittagstisch feiert an diesem Tag sein 10-jahriges
Bestehen und wir freuen uns, das mit lhnen feiern zu diirfen!

Wir laden Sie ein zu

Kartoffelsuppe mit Wienerle 3,00 €
Kaffee/Tee 0,50€
Kuchen 1,00 €

Nach Moglichkeit verwenden wir
regionale Produkte.
lhr Kochteam

Gabi Héfele, Irmgard HenBler, Thomas Kapitza, Andrea Kegel, Uschi
Klink, Elke Martinow, Horst Messmer, Gaby P6llabauer, Laisa Riedlin-
ger, Romy Schmid, Hansi Schmidt, Eddie Schreiber, Brigitta Sonntag,
Beate Stader

BURGERGEMEINSCHAFT
DingelsDorfLeben e.V.

Willkommen in Kolumbien!

Bienvenidos a Colombia!

Im Rahmen der Reihe "Lander- und Kulturabende" berichten Ana,
Stephan und Juana, die seit 2019 in Dingelsdorf leben, aus ihrer la-
teinamerikanischen Heimat. Live-Musik (Gitarre, Gesang) verwodhnt
die Ohren, der Tanz Cumbia die Augen und kleine landestypische
Leckereien und Getranke verwdhnen den Magen an diesem Abend.

Wir freuen uns auf einen interessanten Abend am Donnerstag, den
26.02.2026 um 19:00 Uhr im kath. Pfarrheim, Dingelsdorf, Ni-
kolausweg 2

Ihre Burgergemeinschaft DingelsDorfLeben e.V.
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Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr
Im Haus zur Mihle

MUSIKVEREIN

Probe Gesamtkapelle: B R

Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr
Im Haus zur Mihle

Weitere Termine finden Sie unter:
www.musikverein-dingelsdorf.org

Reservistenkameradschaft

Reservistenkameradschaft
Einladung zum Reservistentreffen

Das diesjahrige Reservistentreffen findet am
Samstag, den 21. Februar 2026 statt.
Treffpunkt um 18:30 Uhr auf dem Kronenplatz,
19:00 Uhr Abmarsch zur Seeschau!

Alle Reservisten sind herzlich eingeladen!
Der Hauptmann

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

i

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS

Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbiiro: Tel. 07533 / 5567

Zentralbiiro Litzelstetten: Tel. 07531/ 44171
E-Mail: pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
www.bodanrueckgemeinden.de

(%) bodcnrgck
emeinden
~/°

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanriickgemeinden
vom 19. Februar bis 1. Mdrz 2026

Donnerstag, 19. Februar
18.30 Uhr Litzelstetten

Eucharistiefeier

Freitag, 20. Februar
08.30 Uhr Litzelstetten
18.30 Uhr Wallhausen

Morgengebet (Laudes)
Eucharistiefeier

Samstag, 21. Februar
18.30 Uhr Litzelstetten

Eucharistiefeier fir Hans Mayer (JT)
Sonntag, 22. Februar
09.30 Uhr Dettingen
11.00 Uhr Dingelsdorf
18.00 Uhr Dettingen
19.00 Uhr Litzelstetten

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier (albanisch)
Abendlob mit Gesangen aus Taizé

Montag, 23. Februar
18.30 Uhr Dingelsdorf

Eucharistiefeier

Dienstag, 24. Februar
18.30 Uhr Dettingen

Eucharistiefeier fiir Irene und Marie-Lu-
ise Schworer

19.00 Uhr Dettingen Eucharistische Anbetung

'S BLATTLE DINGELSDORF

Mittwoch, 25. Februar
07.30 Uhr Dettingen
07.45 Uhr Litzelstetten
08.00 Uhr Dingelsdorf
18.30 Uhr Dingelsdorf

Schiilergottesdienst
Schilergottesdienst
Schilergottesdienst

Eucharistiefeier fiir Helene Kudermann
und Pfr. Albert Riesterer (gest. JT)

Donnerstag, 26. Februar
18.30 Uhr Litzelstetten

Eucharistiefeier

Freitag, 27. Februar
08.30 Uhr Litzelstetten

Morgengebet (Laudes)

Samstag, 28. Februar
18.30 Uhr Oberdorf

Eucharistiefeier

Sonntag, 1. Mérz.
11.00 Uhr Dettingen

18.00 Uhr Dingelsdorf

Eucharistiefeier fir Heinz Knauth
Friedensgebet

Den Rosenkranz beten wir taglich um 18.00 Uhr

Wie Sie uns erreichen kdonnen:

Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), Pfarrer Flo-
rian (Tel.: 07533-9361252)

Gemeindereferent Herr Langkau (Tel.:07533 949 369) thomas.lang-
kau@bodanrueckgemeinden.de

Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:
Donnerstag von 17.00 Uhr - 18.00 Uhr nach Terminabsprache im
Pfarrbiro.

Pfarrbiiro Dingelsdorf Offnungszeiten:
Montag 16.00 - 18.30 Uhr

Zentralbiiro Litzelstetten Offnungszeiten:
Montag 9.30 - 11.30 Uhr, Dienstag 9.30 - 11.30 Uhr
Donnerstag 9.30 — 11.30 Uhr und 16.00 - 18.30 Uhr
Freitag 9.30 - 11.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten kdnnen Sie gerne eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie dann baldmaoglichst
zurtick.

Weltladen
Acht Kiihe

Jch bin froh, dass ich meinen Kaffee an den Fairen Handel ver-
kaufen kann. Von dem Geld, das ich dadurch verdiene, konnte ich
einen Hektar zusatzliches Land und acht Kiihe kaufen, sodass meine
Kinder jeden Tag Milch trinken kdnnen.” Dieses Zitat von Rosalinda
Velasquez ist auf der Verpackung eines unserer Kaffees abgedruckt.
Sie ist Kaffeebduerin bei der Kooperative CIRSA in Mexiko. Die Ver-
packung des Kaffees hat tbrigens eine nicht unbedeutende weite-
re Besonderheit, denn die Vorderseite ist gepragt von Motiven aus
Dettingen und Wallhausen. Mit Kirche, Hafen und Moorschrat bietet
sich der Kaffee insbesondere als Andenken oder Mitbringsel vom
Bodanriick an. Neben der Ortsschokolade gibt es das Motiv von
Martin Johannsmann damit auch fur Kaffeeliebhaber. Der Bio-Kaf-
fee in ganzer Bohne wird im traditionellen Langzeitrostverfahren
verarbeitet, er ist besonders geeignet fiir die Zubereitung im Kaffee-
vollautomaten. Ein Foto von Rosalinda Velasquez ist Gbrigens auch
abgedruckt —ist es nicht schon, wenn so nicht nur unser Ort ein Ge-
sicht bekommt, sondern auch die Menschen hinter dem Produkt?

WELTLADEN

WELTLADEN - FAIR HANDELN

Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen

Ofnungszeiten: Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr
www.weltladen-dettingen.de

Tel. 07533 /9497 55 (Laden), 93 56 55 (Bliro), Fax 93 56 58

Trager: Partnerschaft fir Eine Welt StVerena e.V.
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE BODANRUCK
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mit den Ortsteilen Mainau, Litzelstetten, Dingelsdorf,
Oberdorf, Wallhausen und Dettingen

Pfarrer Jann Weinrich
Tel. 0176/42082692

Pfarrbiiro Wallhausen
Schwanenweg 14, 78465 Konstanz
Telefon: 07533-7283

E-mail: www.ev-bodanrueck.de
Homepage: www.ev-bodanrueck.de

Pfarrbiiro Litzelstetten
Holdersteig 25 a, 78465 Konstanz
Telefon: 07531-94420

E-mail: bodanrueck@kbz.ekiba.de
Homepage: www.ev-bodanrueck.de

Biirozeiten: Biirozeiten:
Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr Dienstag 9:00 - 11:30 Uhr
Donnerstag ~ 9:00 — 11:30 Uhr

Invokavit:
"Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des Teufels
zerstore."

1.Johannes 3,8b

Gottesdienste und Veranstaltungen
Donnerstag, 19. Februar
15:00 Uhr Seniorennachmittag in Litzelstetten

Freitag, 20. Februar
19:30 Uhr Spieleabend im Gemeindesaal Litzelstetten

Samstag, 21. Februar
17:00 Uhr Wohnzimmerkirche in der Auferstehungskirche

Sonntag, 22. Februar
10:15 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindesaal der Auferstehungs-
kirche

Montag, 23. Februar
19:45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche

Dienstag, 24. Februar
20:00 Uhr Posaunenchorprobe in Allensbach

Mittwoch, 25. Februar

08:00 Uhr Morgenlob im Strandbad Wallhausen

09:30 Uhr Koala-Treffim Gemeindesaal der Auferstehungskirche
16:00 Uhr Konfirmandenunterricht in Wallhausen

19:30 Uhr Quiltkreis im Gemeindesaal der Auferstehungskirche

Donnerstag, 26. Februar

15:00 Uhr Geburtstagskaffee fiir Senioren ab 70 in Wallhausen
19:00 Uhr 55+-Mdnner Wolfram Kutsch - Der Flug der Heuschrecken
im Gemeindesaal der Auferstehungskirche

Freitag, 27. Februar
15:00 Uhr Kinderchor in der Auferstehungskirche
18:30 Uhr Suomikuoroprobe in der Auferstehungskirche

Samstag, 28. Februar
10:00 Uhr KinderKirchen-Treff zur Jahreslosung im Jakobus-Ge-
meindezentrum

Sonntag, 01. Marz
10:15 Uhr Gottesdienst mit Bernhard Barth in Wallhausen

HEFZ[ICIWE Emlac!un zure |_|tze|stetter

WOHNZ MMERKIRCHE

Mit weitem BIICL auF Festem Gruncl”
Samstag, 2] Felr)ruarQOZG, ]7 Uhr

Ev. Kirche Litzelstetten
Fin Gottesdienst ohne Pre&igt, ohne Urge], ohne in Reihen geste”te Stihle - dafiir
mit Raum zum Gesprﬁch und einem guten Glas Wein. Mit Austausch tber Gott
und die Zeit und die Welt, mit Live Musik von BeHarmnny und Mixtape
unp|ugged sowie gro&en Fragen. Wir freuen uns auf dich!

Stefame Sender, EstnerSchro'ﬁ
Sqnnra Borna&ertc Bmtr\ Granzin

Mixtape unplugged

BGH armany

KiKi-Treff

“Jahreslosung 2026"

Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu
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Weltgebetstag

Nigeria
Kommt! Bringt eure Last.

SR | S
Uber Lénder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen seit gut 100
Jahren fir den Weltgebetstag. Rund um den 6. Marz 2026 werden allein in
Deutschland hunderttausende Frauen, Manner, Jugendliche und Kinder die
Gottesdienste und Veranstaltungen zum Weltgebetstag besuchen: Gemeinsam mit
Christ*innen auf der ganzen Welt feiern wir diesen besonderen Tag.

Wir héren die Stimmen aus Nigeria, lassen uns von ihrer Starke inspirieren und
bringen unsere eigenen Lasten vor Gott. Es ist eine Einladung zur Solidaritat, zum
Gebet und zur Hoffnung. Seid willkommen, wie ihr seid.

Kommt! Bringt eure Last.

Wir laden herzlich ein
zum Gottesdienst mit Choriosa,
mit Landesinfo und anschlieBendem Buffet landestypischer Speisen

um 17 Uhr
Pfarrheim St. Verena
Dettingen

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Q

Malteser Seniorenwohngemeinschaften:
Gemeinsam statt einsam im Alter

Der Malteser Hilfsdienst veranstaltet einen Infotag zu seinen Senio-
ren-Wohngemeinschaften in Konstanz. Die neuen Raume der Seni-
oren-Wohngemeinschaft auf dem Ravensberg-Geldande in Konstanz
kdnnen besichtigt werden am 22.02.2026 von 10.00 Uhr bis 16:00
Uhr in der Schneckenburgstralle 44/44a in 78464 Konstanz. Bitte
folgen Sie den Ballons auf dem Baugeldande, dann ist die WG gut zu
finden.

Jetzt erst recht

Jetzt die neuen Kurse buchen.

VHS-Termine

Mi, 25.02. /19 Uhr
Lesung "Glihfaden im Koérperraum" mit Tanja Jeworutzki

5 x Mi, ab 25.02. / 17:30 Uhr
Business English B2: Job Application / Bewerbungstraining

Mi, 25.02. /18 Uhr
Apps fiir den Alltag - Apple iPhone und iPad

Do, 26.02. / 18 Uhr
Excel Pivottabellen und -auswertungen erstellen in der Minigruppe

Do, 26.02. / 19:30 Uhr
Thomas von der Osten-Sacken: Der Nahe Osten — Chancen und Ge-
fahren der jingsten Umbrtiche, vhs, Astoria-Saal

4 x Fr, ab 27.02. /9:30 Uhr
Adobe InDesign CC Kompakt mit eigenem Gerat

Sa, 28.02. / 10 Uhr
Ausdruckstanz und Korperpoesie - Workshop, Petershaus, Bewe-
gungsraum

Sa, 28.02. /10 Uhr
Kreatives Schreiben fiir Einsteiger

4 x Sa, ab 28.02. / 10 Uhr
Aquarellmalerei - Stillleben

'S BLATTLE DINGELSDORF

10 x Mo, ab 02.03. /18 Uhr
Lauftreff - Laufen zur Stresspravention, Treffpunkt: Geschwis-
ter-Scholl-Schule, Parkplatz

12 x Di, ab 03.03. / 15 Uhr
Fit & mobil - Gymnastik am Stuhl

12 x Di, ab 03.03. / 16:15 Uhr
Core & Balance Flow

3 xDi, ab 03.03. /18 Uhr
Excel Grundlagen in der Minigruppe, Konstanz; vhs, EDV-Raum 2.0

Fr, 06.03. / 19 Uhr
Vernissage der Ausstellung von David Stumpp "An inner Place",
vhs-Galerie

2x Sa, ab 07.03. /9:30 Uhr
Prompting flir Fortgeschrittene - der perfekte Prompt fiir perfekte
Ergebnisse

Sa, 07.03. /10 Uhr
Kinstliche Intelligenz am Beispiel ChatGPT im Alltag - eigenes Gerat
- Minigruppe

4 xSa, ab 07.03. /10 Uhr
Ausdruckstanz und Kdrperpoesie, Petershaus, Bewegungsraum

Sa, 07.03. /9 Uhr
Ukulele Kurs fuir Anfanger, Lake Music School, Flirstenbergstra3e 94

Anmeldung und Information: Tel.: 07531/5981-0 / info@vhs-land-
kreis-konstanz.de

. Am 01.03.2026
in der Kapitéin-ﬂomer— Halle

Von 11 - 14 Uhr

Dettingen

Tischbasar - Spielzeug, Kleidung bis 128 & Anderes

Waffeln, Kaffee & Kuchen - take away mit eigener Box méglich -
Bratwurst und Getranke
Kinderschminken




'S BLATTLE DINGELSDORF

Olivier Messiaen

Das Quartett fiir das Ende der
Zeit fiir Violine, Violoncello,
Klarinette und Klavier

Der Hospizverein Konstanz ladt am Sonntag, 01. Mdrz 2026 um
14:30 Uhr zu einem Kammerkonzert im Festsaal Steigenberger In-
selhotel in Konstanz ein. Zu horen ist Olivier Messiaéns Quartett fiir
das Ende der Zeit fur Violine, Violoncello, Klarinette und Klavier - ein
emotional tiefgriindiges Werk, das in einem Kriegsgefangenenlager
entstand und von Angst, Hoffnung und innerer Kraft erzahlt. Mu-
siker*innen der Bodensee Philharmonie gestalten diesen musika-
lischen Nachmittag, der als Einladung zu Konzentration, Stille und
Zuversicht verstanden werden will. Das Konzert richtet sich an alle,
die in der Musik Raum fiir Besinnung und Trost erfahren mochten.
Eine Veranstaltung des Hospizvereins Konstanz in Zusammenarbeit
mit der Bodensee Philharmonie.

Mehr Infos zur Veranstaltungsreihe des Hospizvereins Konstanz und
zum Vortrag unter https://hospiz-konstanz.de/veranstaltungen

Hospizverein
Konstanz

Ge(h)sprich fiir Hospizverein
Trauernde Konstanz

Am Donnerstag, 05. Marz 2026, 18.00 Uhr, ladt der Hospizverein
Konstanz zum monatlichen Ge(h)spréach ein. Ein Angebot fir Trau-
ernde, damit sie auf ihrem Weg nicht alleine sind.

Achtsam, im Einklang mit der Natur und in Begleitung ehrenamtli-
cher Mitarbeiter*innen sind die Teilnehmer*innen circa eine Stunde
unterwegs. Gemeinsames Gehen schafft du8erlich und innerlich Be-
wegung. Das bietet die Chance, auf andere Gedanken zu kommen
und auf Menschen zu treffen, die Ahnliches erlebt und ein offenes
Ohr haben.

Treffpunkt: Vor dem Eingang des Parkwohnstifts Rosenau, Eich-
hornstrale 56.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Mehr Infos und alle Termine:
www.hospiz-konstanz.de, Tel 07531-69138-0, Mail: hospiz@hos-
piz-konstanz.de

Donnerstag, 19. Februar 2026 | 7 -

Frank Dupree Trio und
Bodensee Philharmonie RBedensee

mit auBergewohnlichem PHILHARMONIE
Crossover-Programm

Klassik, Jazz und Gershwin

MitreiBende Spielfreude, stilistische Offenheit und ein unverwech-
selbares musikalisches Profil: Das Frank Dupree Trio zahlt zu den
spannendsten genrelibergreifenden Kinstlern zwischen Klassik
und Jazz. Nach einem umjubelten Debiit mit Standing Ovations im
Mai 2024 kehrt das Trio am 21. Februar 2026, 18 Uhr nach Kons-
tanz ins Konzil zurilick - und bringt gleich zwei auergew&hnliche
Konzertformate mit.

Es stehen Werke von Nikolai Kapustin, Igor Strawinsky und Ge-
orge Gershwin auf dem Programm. Gemeinsam mit der Bodensee
Philharmonie unter der Leitung von Chefdirigent Gabriel Venzago
erklingt auBerdem eine spezielle Fassung von Gershwins Rhapsody
in Blue (Paul-Whiteman-Version). Neben Kapustins Eight Concert Etu-
des op. 40 und Variations op. 41 sowie Gershwins Three Preludes inter-
pretiert das Trio Strawinskys The Rite of Spring in einer Improvisation
Uiber die Originalthemen.

Ein Konzertabend, der die Verbindung von orchestraler Klangwelt
und jazziger Freiheit aus einer anderen Perspektive beleuchtet.
Nach dem offiziellen Konzert 6ffnet das Trio die Biihne fiir Nacht-
schwdrmer: Bei einer Late-Night-Jam-Session mit Musik aus dem
Great American Songbook verschwimmen die Grenzen zwischen
klassischem Konzert und Jazz-Club endgiiltig.

Karten und weitere Informationen

Karten sind bei der Theaterkasse im KulturKiosk (07531 900 2150),
bei der Bodensee Philharmonie (Mo-Fr 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr) und
bei der Tourist-Information am Hauptbahnhof, sowie allen Ortsteil-
verwaltungen erhaltlich. Tickets kdnnen auch bequem im Internet
gekauft und per print@home ausgedruckt werden unter www.bo-
densee-philharmonie.com.




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

SCHWEIN&EDAILLONS AN ZUCKERRUT-
KARTOFFEL-GEMUSE UND ZUCKERHUT-APFEL-SALAT
MIT ORANGEN-SENF-JOGHURT-SAU}CE

X

h

LUBEREITUNG

SCHWEINEMEDAILLONS
Mit Salz, gestoRenem Pfeffer, Ingwer, Dijonsenf,

| ZUTATEN

FUR 4 PERSONEN

FLEISCH GEMUSE oo . N o
8 Schweinemedaillons zu 1 Zwiebel Rosmarin, Zitronensaft und -abrieb wiirzen. Fir die
je ca. 60 g 100 g Schinken Panade, jeweils in einem GefaR oder Teller, Ei und
Saly 300 g Kartoffeln Eigelb vermengen, in einem anderen das Mehl und
gestoRener schwarzer 500 g Zuckerhut (= Spitz- in einem weiteren die Semmelbrosel und Sonnen-
Peffer kohl) blumenkerne. Die marinierten Schweinefilet-Me-
Saft und Abrieb von 1 2 Chilischoten daillons zuerst in Mehl wenden, danach durch
Zitrone 200 ml WeiRwein das Ei-Eigelb-Gemisch ziehen und zum Schluss im
1EL Dijonsenf Balsamico weil Semmelbrosel-Sonnenblumen-Mix  wenden. In
17L Rosmarin-Nadeln Limettensaft Butterschmalz bei mittlerer Hitze ausbacken.

%‘lﬁ'_”l fge\fv‘inl'(tlfj: ge- SALAT ZUCKERHUT-KARTOFFEL-GEMUSE:

schnitten 250 g Zuckerhut Zwiebel und Kartoffeln schalen, Zwiebeln klein
17L Curry 50 Walnisse 4 wurfeln, Kartoffeln und Schinken ebenfalls in sehr
50 g Mehl 1 Apfel, rotschalig kleine Wurfel schneiden. Chilischoten in feine Strei-
2 Eier 10range fen schneiden, je nach Scharfe entkernen. Zuckerhut
1 Eigelb 1EL WeiRweinessig in ebenfalls in feine Streifen schneiden.

80 g Semmelbrésel 1EL Senf Olivendl in einer groOen Pfanne erhitzen, Zwie-
30 g Sonnenblumenkerne, 3 EL Naturjoghurt bel- und Schinkenwiirfel anbraten, Kartoffelwirfel
grob zerstoRen Salz, Pfeffer dazugeben und mitbraten. Pfanne zudecken und
50 g Butterschmalz zum alles bei niedriger Hitze ca. 10 Minuten garen lassen,
Ausbacken zwischendurch umrihren.

Mit Salz und Chili wirzen, mit dem WeiBwein
: aufgieBen. Zuckerhut dazugeben, durchrihren und
e — zugedeckt weitere 10 Minuten garen lassen.

Mit Balsamico und/oder Limettensaft abschmecken.

T1PPS & TRICKS ZUCKERHUT-APELSALAT MIT
- uch spitzkoh ORANGEN-SENF-JOGHURT-SAUCE:

e-naCh Reg{lo: Wintergemuse, Zuckerhut waschen, in feine Streifen schneiden.

i eul‘:'\:cvteer:: ?N[?rzige Note besitzt. Nisse grob hacken. Den Apfel mit der Schale in

d~as o ;e:L:ih'zunet’\mende Reife und Frost kleine Schnitze schneiden. Salat mit Apfel und
Drlweis:rvvlgsst sich aber auch abmildern}:\Dnal:b::n Nssen mischen

w; ufke,fhut in lauwarmes Wasser t‘f:n i/i;htige Orange auspressen, den Saft mit Essig, Senf, Joghurt

bitte nur ganz kurz, denn sonst_, i?n o wirkt mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

'“haltsswf:ef::;zn\}:rzsz:\uungsférdemd. Salatsauce mit dem Salat mischen.

appetitanr

Zuckerhut kann roh als Salat gegessen,
gekocht, gebraten, gedampft oder z.
B. gratiniert werden.

Zuckerhut, j
genannt, ist

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

2023



Privates Kleinanzeigen-Formular - Giltig ab 01.09.2025

-— Gartenhilfe gesucht? Ein Sofa zu vergeben?
Suchen & finden g g

Oder auf der Suche nach einer neuen Wohnung?
Unsere privaten Kleinanzeigen bringen Menschen

ganz einfach mit
einer Kleinanzeige! zusammen - schnell, lokal und unkompliziert.

Wahle zwischen den beiden Méglichkeiten aus Anzeigentext (Bitte lesbar schreiben!)*

O 20 mm hoch x 2-Spaltig (90 mm breit)

Gemiitliches 3-Sitzer-Sofa abzugeben - kostenlos!
Wir verschenken unser gut erhaltenes, beiges Sofa (3-Sitzer) wegen
Neuanschaffung. Gepflegt, aus tierfreiem Nichtraucherhaushalt.
Mafle: ca. 2 m breit. Abholung in Musterstadt maoglich.

Tel. 00001 / 123456 oder Mail an mustername@email.de

e} 1 Ausgabe = 15€inkl. MwSt.
e} 2 Ausgaben = 30€inkl. MwSt.
e} ab 3 Ausgaben = jeweils 15 € inkl. MwSt. pro
Ausgabe abzgl. 30% Rabatt
O 30 mm hoch x 2-Spaltig (90 mm breit) Kontaktdaten
Zuverlassige Gartenhilfe fiir Privathaushalt gesucht T —
Fiir unseren privaten Garten suchen wir eine freundliche Unter-
stiitzung bei leichten Arbeiten wie Rasenmahen, Unkraut jaten und .
Strafle*

Pflanzenpflege - ca. 2-3 Std. pro Woche, nach Absprache.
Bezahlung nach Vereinbarung.

Kontakt: Tel. 00001 / 654321 oder WhatsApp Plz/ Ort*

e} 1 Ausgabe = 20 € inkl. MwSt. S

e} 2 Ausgaben = 40 €inkl. MwSt.

O ab 3 Ausgaben = jeweils 20 € inkl. MwSt. pro —
Ausgabe abzgl. 30% Rabatt E-Mail

O Chiffreanzeige: Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 11,90 €

inkl. MwSt.. Die Zuschriften erhalten Sie per Post. Abbuchungsermdchtigung

O Hiermit erméchtige ich Sie, den Betrag fir diesen Anzeigenauftrag einmalig
Ja, ich méchte eine Anzeige in folgenden Ausgaben buchen von dem angegebenen Konto per Lastschrift einzuziehen.

O Hiermit erméchtige ich Sie, alle kiinftigen Betréige im Rahmen meiner Anzei-
genschaltungen bis auf Widerruf von dem angegebenen Konto per Lastschrift

Avsgabe 1 einzuziehen.
Ausgabe 2
Kontoinhaber*
Ausgabe 3
BIC*
Meine Anzeige soll in der Kalenderwochen erscheinen ‘ | | | | | | | | | | | | | | | | l | | | l |
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 n 12 13 IBAN*

4 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Adftrag erteilt!
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51
Datum™ Unterschrift (Rechtsverbindlich) *

Wichtige Hinweise zur Schaltung von Kleinanzeigen * Gestaltete Anzeigen: Anzeigen mit Gestaltung (z. B. Danksagungen,
Gliickwiinsche, Traueranzeigen) werden ab einer Grée von 30 mm zum

* Zahlung: Anzeigen und Chiffregebithren werden ohne zusétzliche Rechnungsstellung
Normaltarif abgerechnet.

per Barzahlung oder Bankeinzug beglichen.

* Textdénderung: Eine nachtriigliche Anderung des Anzeigentextes ist nicht méglich. * Stornierung: Wenn mehrere Wochen oder Ausgaben storniert werden, ist dies
+ Gewerbliche Anzeigen: Anzeigen mit gewerblichem Charakter werden gemaf grundsétzlich méglich. Bitte beachten Sie jedoch, dass der Rechnungsbetrag nicht
unserer aktuellen Preisliste fir Gewerbetreibende berechnet. zuriickerstattet wird.
* Private Kleinanzeigen: Der Sondertarif fir private Kleinanzeigen gilt ausschlieBlich e AGB: Es gelten unsere aktuellen Allgemeinen Geschéftsbedingungen
fir schwarz-weie Anzeigen in den Gréflen 20 mm und 30 mm. fir Anzeigen, abrufbar unter www.primo-stockach.de.

PRI M o Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG
. J 07771 9317-11 & 07771 9317-40

Verlag | Druck | Service & anzeigen@primo-stockach.de @ www.primo-stockach.de




HERMANN

MULLER

PUTZ + STUCK GMBH

Gestalte mit uns %
die Zukunft

BRING DEIN TALENT

IN UNSER TEAM EIN. —ﬁ-

LILIENTHALSTR. 7 - 78467 KONSTANZ - TEL: 07531/6 27 00 + FAX: 07531/517 00 * INFO@HM-PUTZ-STUCK.DE

Meniiservice Probewoche zum halben Preis
¥ Iab4 68 € pro Menii

a lecker, zuverldssig,
tdglich heifs geliefert

Tel. 08003020103

" www.malteser-bodensee.de

o Malteser

...weil Niihe zdhlt.

Care-by-Sauter-Seniorenbetreuung
- 24 STUNDENPFLEGE [m]RH[E]

- Betreuung zu Hause
Lkr. Konstanz und Hegau
Tel.: 07735 9380227 E

info@care-by-sauter.com

Austrager gesucht fir ‘s Blattle
PRIMO  iobs.primo-stockach.de/zusteller-in-werden

- R

KENNEN SIE
SCHON UNSERE

DRUCKEREI? noch lhr
WIR DRUCKEN ALlLES Plakat fiir

AUSSER GELD! diesen
Rahmen?

Fehlt lhnen

Wir erstellen
lhnen gerne ein
unverbindliches

Angebot!

print@primo-stockach.de
www.primo-stockach.de

ilPRIMOPRINT

Offset- und Digitaldruckerei

~ PRIMO-RATSELSPASS

SILBENRATSEL

Aus den Silben an - an - au - bar - be - berg
bild - cha - chen - chen - cher - de - ders -
dienst - druck - duerf - fe - feind - fer - ge -
ge - haen - haeub - hin - huet - kae - kaemp -
keit - ker - ku - le - lich - lie - ma - mar - me -
mer - mern - na - naer - ne - nehm - nen - ni -
nis - num - oran - pri - punkt - ri - risch - sah -
schich - schild - schu - schwa - se - see - sein -
spiel - stand - te - te - te - to - un - un - ve -
vl - wo - wohl - wohn - zim
sind 21 Weérter zu bilden, deren dritte und
zehnte Buchstaben, jeweils von oben nach unten
gelesen, ein japanisches Sprichwort ergeben.

1. Verlangen

2. aggressive Ablehnung

3. stuiRes Backwerk mit Quark

4. ein Befinden

5. nicht zuzumuten

6. Tortenverzierung

7. Schutzgebaude im Gebirge

8. Teil der Wohnung

9. Transport bestellter Waren

10. allgemeine Volksschule (schweiz.)

1. Tierarzt

12. Ballett von Tschaikowsky

13. an einen anderen Ort

14. Handwerksberuf

15. Apfelsinenart

16. FuBballbegriff

17. militant, aggressiv

18. Comic

19. Form der BegruRung

20. Autokennzeichen

21. Ansicht, Meinung
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A maw\@tkuh’.or

Kal kU latO r | EINFACH

ONLINE
Helfende Hinde gesucht BUCHEN

Sie brauchen Untersutzung? So schnell kénnen Sie lhre
Stellenanzeige buchen. Einfach Anzeigenformat sowie Ver-
breitungsgebiet auswahlen und lhr Anzeigenpreis wird direkt online

berechnet.

www.primo-stockach.de



, PErsONLICHE HILFE UND BEGLEITUNG IM TRAUERFALL | )
' Bestattungen Deggelmann cmb - 78465 Konstanz-Dingelsdorf '

“Tag und Nacht persénlich erreichbar: Tel. 075 33/35 74 - www.bestattungen-deggelmann.de

ACHTUNG ZAHNGOLD

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, WE H R L E G b H
Silberschmuck u. Miinzen, Zinn und versilbertes Besteck, m

zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 ELEKTRO + HAUSHALT

In unserem Ladengeschaft fur
Elektrogerate und Haushaltswaren
suchen wir ab dem 01. April:

( A\ Krankenhaus o
~  Stockach GmbH Verkauferin (im/w/d)

in Teilzeit
Pflegedienstleitung (m/w/d) Aufgabenbereich:
in Teil- und Vollzeit Kundenberatung und Verkauf

Ihre Aufgaben Wir bieten wertschatzende und
e Fiihrung und Organisation: Sie leiten und koordinieren den ge- : : i

samten Pflegedienst, die Physiotherapie sowie die Hauswirtschaft. koueglale Arbeltsatmosphare'
® Qualitétssicherung: Sie gewahrleisten die Einhaltung von Pflege- .

und Qualitatsstandards und sind fiir die kontinuierliche Verbesse- Bewerbungen an:

rung der Pflegeprozesse verantwortlich.
® Personalmanagement: Sie sind fiir die Dienstplangestaltung, Fort- Eva wehrl'e

und Weiterbildung der Mitarbeitenden sowie fiir die Personalaus- e.wehrle@el_ektro_wehrlelde

wahl und -entwicklung zusténdig.

e Koordination: Sie arbeiten eng mit Arzten, Therapeuten und
anderen Abteilungen zusammen, um eine optimale Patientenver-
sorgung zu gewdhrleisten.

® Mitglied in der Krankenhausbetriebsleitung

® Budget- und Ressourcenmanagement: Sie tragen Verantwortung

fur die effiziente Planung und Nutzung der Ressourcen im Pflege- Selbstbestimmt und R M I
bereich. J a teser

wiirdevoll zu Hause

® Weiterentwicklung der Pflege: Sie gestalten aktiv die Pflegekon- y 5 s
zepte und wirken an der Einflihrung neuer Pflegeprozesse und leben? ...weil Nahe zdhit.
-richtlini it. 3 :

rentimien Hausliche Pflege

Ihr Profil _ , , , Hauswirtschaft

® Abgeschlossenes Studium der Pflegewissenschaften, ein Master in B
Pflegemanagement oder eine vergleichbare Qualifikation. etreuung

® Mehrjahrige Berufserfahrung in der Pflege sowie idealerweise Beratung
Erfahrung in der Flihrung und Leitung eines Pflegeteams oder als
Pflegedienstleitung. SChu%ung

e Fundierte Kenntnisse der aktuellen pflegefachlichen, rechtlichen Verhmderungspﬂege
und organisatorischen Rahmenbedingungen.

® Hohes MaB an Team- und Kommunikationsfahigkeit sowie Ent- Haus‘.nOtrL,lf
scheidungsfreude und Verantwortungsbewusstsein. Mentiservice

e Erfahrung in der Umsetzung von Qualitats- und Pflegekonzepten. Senioren-WG

® Empathie, Belastbarkeit und die Fahigkeit, Veranderungen aktiv zu

gestalten. Fahrdienste

o Wir unterstiitzen Sie gerne!
Wir bieten lhnen

® Ein abwechslungsreiches und anspruchsvolles Aufgabengebiet in Ihr Malteser PﬂegedieHSt
einem engagierten Team. KN-Dingelsdorf (07533) 5429

® Weiterbildungsmdglichkeiten _
® Eine leistungsgerechte Verglitung sowie attraktive Zusatzleistungen. Malteser-bodensee.de

e Ein modernes Arbeitsumfeld und eine wertschitzende Unterneh- Pflege.Dingelsdorf@malteser.org
menskultur.

e Vergiinstigte Mitgliedschaft im ortlichen Fitnessstudio

® Dienstrad

® 7ZVK (Zusatzversorgungskasse fir den 6ffentlichen Dienst)

® Vergiinstigte Parkmdglichkeiten

IST IHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend
fur rasche Hilfe durch den Arzt
oder den Rettungsdienst sein!

Fiir weitere Informationen steht lhnen
Herr Zimmermann - Telefon 07771 803 100 gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung - schriftlich oder per E-Mail
(PDF-Anlagen) unter info@kh-stockach.de.




