
STOFFWINDEL-
ZUSCHUSS

Abfallvermeidung mit 
Mehrwegwindeln!

• 50% des Kaufpreises,  
max. 200 Euro werden erstattet

• Antrag im Web oder direkt beim EBK-
Kundenservice

Stoffwindeln haben sich als Mehrweg-Alternative zu 
den klassischen Einweg-Windeln etabliert. Um diesen 
Beitrag zur Abfallvermeidung zu unterstützen, bieten 
die EBK einen Zuschuss auf den Neukauf von Stoffwin-
deln an. Der Zuschuss kann für Kinder und Erwachse-
ne gleichermaßen beantragt werden.  



Voraussetzungen
Mehrwegwindeln für Kinder
 •    Der Zuschuss kann einmal pro Kind beantragt werden.

 •    Der Hauptwohnsitz des Kindes muss in Konstanz sein.  
 •   Das Kind darf bei der Antragsstellung nicht älter als 

24 Monate sein.  
 •   Es können auch mehrere Rechnungen auf einmal ein-

gereicht werden. 
 •   Die Rechnungen dürfen nicht älter als 24 Monate sein. 

Mehrwegwindeln für Erwachsene
 •   Der Zuschuss kann einmal pro Person  

beantragt werden. 

 •   Der Hauptwohnsitz der Person,  
für die der Zuschuss beantragt wird,  
muss in Konstanz sein.  

 •   Ärztliche Bescheinigung über  
Inkontinenz muss vorliegen. 

 •   Es können auch mehrere Rechnungen  
auf einmal eingereicht werden. 

 •   Die Rechnungen dürfen nicht älter  
als 24 Monate sein. 



Sind Stoffwindeln wirklich  
nachhaltiger? 
Ein Kind wird etwa 2,5 Jahre lang gewickelt, grob über-
schlagen fünfmal am Tag. Für jedes Kind werden also rund 
4.600 Windeln im Restmüll entsorgt, eine riesige Menge 
Abfall! 

Gleichzeitig werden Stoffwindeln in kurzen Abständen heiß 
gewaschen und anschließend getrocknet. Das erfordert 
wiederum eine Menge Energie, Strom und Wasser.

Wie die Nutzung von Stoffwindeln ökologisch bewertet wer-
den kann, ist sehr vom individuellen Verhalten abhängig. 

Tipps zur Verbesserung der Ökobilanz  
von Stoffwindeln
• Waschen: In der vollen Waschmaschine bei 60 Grad
• Trocknen: An der Luft statt im Trockner
•  Möglichst lange Verwendung der Windeln
So wird nicht nur Abfall reduziert, sondern auch die  
benötigte Menge an Energie und Wasser. 



Checkliste

 •   Antrag: www.ebk-konstanz.de,  
Rubrik: Abfallberatung, Stoffwindeln

 •   Rechnungen im Original, max. 24 Monate alt oder 
Vertrag über Windelservice mit einer Laufzeit von  
mind. 12 Monaten

 •  Antrag für Kinder: Kopie der Geburtsurkunde
 •  Antrag für Erwachsene: Ärztliche Bescheinigung
 

Antrag ausgefüllt und unterschrieben  
mit den notwendigen Unterlagen an 
EBK Konstanz 
Kundenservice 
Fritz-Arnold-Straße 2b 
78467 Konstanz

Bei Fragen: EBK Kundenservice
Tel.: +49 7531 996-113 und -114 
kundenservice@ebk-tbk.de
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