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…dann möchten wir Dich bzw. Euch zu unseren Treffen in den Startpunkt 
Königsbau einladen.  
 
Unter fachlicher Begleitung von unserer Hebamme Ana Luca Dreßler, bieten wir 
Euch die Möglichkeit, in gemütlicher und entspannter Atmosphäre -unter Frauen- 
über Eure Fragen und Ängste zu sprechen, die Euch in dieser neuen und 
besonderen Lebensphase bewegen.  
 
Neben hilfreichen Tipps und Informationen, die die Hebamme bei den Treffen mit 
einbringt, soll genügend Raum sein, zum gegenseitigen Kennenlernen und 
Erfahrungsaustausch. Was hat mir geholfen in der Situation? Wie kann ich mich 
gut vorbereiten, Wie kann ich Kraft schöpfen? Wie können wir uns unterstützen? 
 
 
 
Wann:    ab Mittwoch, den 25.06.25 von 10:00 bis 11:30 Uhr 
    14-tägig 
 
Wo:   im Startpunkt Königsbau 
 
 

 

 

 

BauchGefühl & BabyGlück   
im Startpunkt Königsbau 

Für Schwangere & Mamas mit Babys bis 6 Monaten 

Du bist gerade schwanger… oder … 
 

Du bist vor Kurzem Mama geworden?  

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Kommt 
einfach vorbei.  

Das Angebot ist kostenfrei. 

Wir freuen uns auf ein Kennenlernen! 

 

Ana Luca Dreßler  &  Silke Mahn  

Startpunkt Königsbau 

In der Raiteburg / KiKuZ 

Rebbergstraße 34-36     
78464 Konstanz 
Tel: 0172/4851468  
Ansprechpartnerin: Silke Mahn 
start.koenigsbau@konstanz.de 

www.startpunktleben.de 


