
                                       Raketen Golf 

Dazu braucht ihr: 

1 Luftballon pro Teilnehmer – jeder eine andere Farbe 

1Pappkarton oder eine Kiste 

 

So geht’s: 

Jeder Teilnehmer bekommt einen Luftballon. Ungefähr 10 Meter von der Startlinie wird ein 

Pappkarton oder eine Kiste aufgestellt. Ziel des Spieles ist es den Ballon in die Kiste zu 

bekommen, und zwar mit einer genau vorgegebenen Anzahl von Aufblas-und-Leerzischen-

Aktionen. 

Nachdem vereinbart wurde, wie oft die Ballons aufgepustet werden dürfen, gehen alle 

Kinder an den Start. Jedes bläst seinen Ballon auf und lässt ihn nach dem Startzeichen 

davonzischen. Wenn alle „Raketen“ ihre Luft verpufft haben und auf dem Boden liegen, geht 

jeder Spieler zu seinem Ballon, bläst ihn wieder auf und lässt ihn los zischen …. Jeder 

Teilnehmer muss selbst einschätzen, wie viel Luft er jeweils hineinblasen soll. Es ist ratsam, 

die Luftmengen auf das Ziel zu immer kleiner zu gestalten. 

 Gewonnen hat der in der vorgegebenen Anzahl von „Zischungen“, den Ballon in den Karton 

bekommt. Schafft es Keiner, gewinnt der dessen Ballon am dichtesten am Karton liegt. 

 


