
 
 
 

  

Ja oder nein? Wann und wie soll ich eine Grenze setzen? Wann fällt es mir leicht und wann 

ist es schwer eine Grenze zu setzen?  

Kinder wollen in der Regel kooperieren, aber was ist da los, wenn Grenzen nicht 

eingehalten werden. Ich werde euch einen kurzen Input über Autonomieentwicklung und 

Regelverständnis von Kleinkindern geben. Wir beschäftigen uns mit der Frage, wie passt 

eine bedürfnisorientierte Erziehung und Grenzen zusammen?  

Es ist eine Einladung euch mit diesem Thema auseinander zu setzen und mehr Klarheit zu 

gewinnen. 

„Es gibt keinen Grund, warum wir unseren Kindern ein Nein nicht genauso freundlich sagen 

können, wie ein Ja.“ (John Holt) 

Oder vielleicht doch????

„Ein klares Nein ohne schlechtes Gewissen und Schuldgefühle ermöglicht erst ein Ja aus 

ganzem Herzen.“ (Jesper JUUL) 

Mittwoch, den 23.07.2025 

von 20.00-21.30 Uhr 

 
Referentin: Birgit Gutzeit, Diplom-

Sozialpädagogin, Entwicklungspsychologische 

und systemische Beratung 

Bei Anmeldung im Startpunkt werden die 

Zugangsdaten zugeschickt. Teilnahmekosten 

werden vom Startpunkt übernommen.  

 

 

 

       

 

Hier ist meine Grenze!?  
für Eltern mit Kind von 1-3 Jahren 

 

Startpunkt Petershausen 
Im Kinderhaus Dorothea von Flüe 

Weiherhofstr. 14, 78467 Konstanz 
Tel: 07531 976724-24 
Ansprechpartnerin: Birgit Gutzeit 
startpunkt@petershausen.net 

www.startpunktleben.de 


