
radofi ne
Hebammengeleitetes GesundheitsZentrum 
Forsteistrasse 2 
78315 Radolfzell am Bodensee
Telefon 07732 30 27 910
kontakt@hgz-radolfzell.de 
www.hgz-radolfzell.de

Telefonzeiten
Montag bis Freitag von 10.00 bis 12.00 Uhr
Telefon 07732 30 27 910

Off ene Sprechstunde / Wochenbettambulanz
Dienstag und Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr 
sowie Donnerstags von 14.00 bis 16.00 Uhr

Familiencafé 
Mittwoch von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr 

Zur Information und schnellen Hilfe fi nden Sie 
hier das ausführliche Informations-Angebot 
des Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend:

Support-Hotline „Schwanger und in Not“ 
Dieser Anruf ist kostenlos.
Telefon 0800 40 40 020
www.schwanger-und-viele-fragen.de

Das Hebammenteam ist für Sie da

Gut zu wissen  

Jede Frau, als Schwangere, Gebärende oder 
Stillende, hat einen gesetzlichen Anspruch auf 
Hebammenhilfe. Sie kann sich an eine Hebamme 
zur Schwangerschafts- Geburt- und Wochenbett-
betreuung wenden. 
Alle Hebammen-Basisleistungen in dieser Zeit 
werden von den gesetzlichen und privaten 
Krankenkassen übernommen. 

Ein Modellprojekt des Spitalfonds Radolfzell
Gefördert durch das Land Baden Württemberg



Das HGZ (Hebammengeleitetes Gesundheits-
Zentrum) radofine im Herzen von Radolfzell ist 
ein familienfreundlicher Ort an dem medizinische 
Versorgung, Begegnung, Wissensvermittlung und 
lebendiger Austausch rund um die Themen der 
frühen Familienbildung stattfinden.
 
Wir begleiten Eltern und Familien vom Beginn 
der Schwangerschaft an bis zum Ende der Still-
zeit. Über unser Online-Portal oder bei uns vor Ort  
finden Sie eine Hebamme für die Begleitung Ihrer 
Schwangerschaft und des Wochenbetts.
Entdecken Sie unsere Kurse und Angebote rund 
um die Themen Schwangerschaft, Geburt und  
Elternzeit.

Unsere Angebote Integration liegt uns am Herzen

• Basisversorgung in Schwangerschaft  
  und Wochenbett

• Notfall-Sprechstunde und Wochenbett-Ambulanz 

• Still- und Laktationsberatung 

• Kurse für Schwangerschaft, Geburt  
  und Elternzeit 

• Achtsamkeitsbasierte Geburtsvorbereitung

• Kurse für Mütter nach Kaiserschnitt-Geburt 

• Schreibaby-Sprechstunde  

• Babyschlaf-Beratung 

• Emotionelle Erste Hilfe nach schwerer Geburt 

• Bindungsfördernde Eltern-Kind-Kurse 

• mehrsprachige Angebote / offener Treff 

• Familien-Cafe und Centerings 

Wir vermitteln und koordinieren zukünftig land- 
kreisweit Angebote und Nachfragen an Hebam- 
menleistungen und zusätzlichen Angeboten rund 
um die Zeit der frühen Familienbildung.

Unsere Angebote sind insbesondere auch 
Frauen in besonderen Lebenslagen ge- 
widmet.  
Durch Vernetzung und Kooperation mit frei- 
beruflichen Hebammen, Fachärzt*innen 
und landkreisweiten Beratungsstellen er- 
möglichen wir auch Müttern mit Migrations- 
hintergrund ein frühes Einbinden in Be- 
treuungs- und Hilfsangebote. 

Herzlich willkommen in der radofine


