
Elternschaft hat sich verändert. Zwischen Beruf, Familie, Partnerschaft, gesellschaftlichen
Erwartungen und dem Anspruch, den eigenen Kindern möglichst viel Sicherheit und
Unterstützung zu geben, stehen Mütter und Väter heute vor vielfältigen Herausforderungen.
Gleichzeitig verändern sich auch die Rollenbilder: Väter wollen aktiver Verantwortung
übernehmen, Mütter suchen nach neuen Wegen zwischen Selbstverwirklichung und Fürsorge
– und traditionelle Vorstellungen von Familie werden zunehmend vielfältiger.

Doch was bedeutet „gute Elternschaft“ heute? Welche Erwartungen wirken auf Mütter und
Väter und wie können wir Familien bei diesen Anforderungen unterstützen?

Den fachlichen Hauptvortrag gestaltet Dr. Yvonne Reyhing, Sozialwissenschaftlerin, Dozentin
im Masterstudiengang Frühe Kindheit und Expertin im Bereich Eltern und Erziehung. Sie gibt
Einblicke in wissenschaftliche Erkenntnisse zu aktuellen Entwicklungen moderner Elternschaft
und Erziehung, und zeigt auf, welchen Herausforderungen Familien heute begegnen.

Gemeinsam wollen wir den Blick auf die Lebensrealitäten heutiger Familien richten, Impulse für
die praktische Arbeit gewinnen und uns darüber austauschen, was Familien und Fachkräfte
brauchen, damit Unterstützung frühzeitig, wertschätzend und wirksam gelingt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Die Planungskonferenz Startpunkt Leben

EINLADUNG ZUM NETZWERKTREFFEN
FRÜHE HILFEN/ START.LEBEN

Moderne Elternschaft: Neue Anforderungen an Mütter,
Väter und Fachkräfte

Wo: Konzil Konstanz,
Sigismundsaal,
Hafenstraße 2, 78462
Konstanz
Anmeldung:
https://www.konstanz.de/
netzwerktreffen

Datum: Mittwoch, 18. November 2026 
Einlass: 17:30 Uhr
Programm: 18 - ca. 20:15 Uhr
Im Anschluss ans Programm folgt ein
informeller Austausch bei Getränken
und Speisen. 
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