Angebot fur Eltern

el Sternenkindern

Du bist nicht alleine- gemeinsam erinnern

Jedes Jahr am 15. Oktober ist der Gedenktag flir Sternenkinder. In Verbundenheit méchten wir dir, wenn du
ein Kind verloren hast, am 20.10.2025 einen Raum des Austauschs und der Geborgenheit bieten. Der
Gedenktag ist eine Gelegenheit, Erinnerungen zu teilen, gemeinsam zu trauern, Kraft zu schopfen oder
andere Sterneneltern kennenzulernen. Du bist nicht alleine! -

Unsere Referentin Carolin Wiesent, die selbst zu den Sterneltern gehort, begleitet diesen Nachmittag und
stellt ihre ,,Gruppe fir Eltern, die ihr Kind vor oder kurz nach der Geburt verloren haben® vor. Wir haben ein
offenes Ohr fir deine Fragen und schaffen einen sicheren Rahmen, in dem du dich verstanden und
aufgehoben flhlst. Du darfst auch einfach nur da sein und zuhdren — so, wie es sich fiir dich richtig anflhlt.
Wenn du mdéchtest, hast du im Anschluss die Maglichkeit, eine kleine Erinnerung an dein/euer Sternchen zu
basteln, die du mit nach Hause nehmen kannst.

Wir laden dich herzlich ein, gemeinsam einen Moment des Innehaltens zu erleben. Lass uns zusammen
Erinnerungen bewahren und die Verbundenheit mit anderen Eltern zu spiiren.

Wir freuen uns auf dich!
Cosioline Wesord

START. Wollmatingen

Anlaufstelle rund um
Geburt und Eltern sein

So gerne wollten
wir Dich noch hier

%
BRI O%M/W

Gruppe fiir ELtern, die ihr Kind
vor oder kurz nach der Geburt

Kursinfos:
Treffpunkt Berchen, Breslauer Str. 2.,
78467 Konstanz

558 T?‘rmin: 20.10.25, 15:30- ca. 17:00
=2 Uhr

Voranmeldung; Nein

Jeder braucht jemanden.
Irgendwann.

Kosten: keine

Wichtige Info: das Angebot ist ohne
77\ Kinder. Du sollst hier Zeit und Raum

fir dich selbst- und dein/e

Sternenkind/er haben
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