
Trotz und Co 
 
 

 

     

Das Bestreben nach mehr Autonomie „alleine machen“ und „es genau so wollen“ führt zu mehr 

Selbständigkeit aber auch zu Frustration und Wut. Kleine Kinder  

Können mit diesen starken Gefühlen noch nicht alleine umgehen. 

Wie können Eltern die Wut und Enttäuschung ihres Kindes begleiten?  

Was können Eltern tun, wenn ihr Kind nicht mehr ansprechbar ist? 

Wie können Eltern selbst in Balance bleiben? 

Ihr seid eingeladen nach einem kurzen Input eure Erfahrungen auszutauschen und euch über eigene 

Verhaltensweisen klarer zu werden.

Mittwoch, den 24.4.24 um 20.15 - 21.45 Uhr 

 
Birgit Gutzeit, Sozialpädagogin,  

Entwicklungspsychologische und systemische Beratung 
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Bei Anmeldung im Startpunkt werden die 

Zugangsdaten zugeschickt. Teilnahmekosten 

werden vom Startpunkt übernommen. 
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