
 

 
 
   

 

„Papa werden, Papa sein!“  

„Ist doch kinderleicht?“ 
 
Wir beschäftigen uns an diesem Abend in einem 

Seminar für Väter mit einigen wichtigen Themen 

des Vaterseins. Das Seminar widmet sich Fragen 

wie:  

Wie entwickeln Väter ein individuelles 

Rollenverständnis? Wie können Väter den 

facettenreichen Ansprüchen, denen sie sich 

stellen müssen und wollen, gerecht werden?  

Wie gelingt Vätern eine gute Balance zwischen 

Karriere und Familie?  

Das Seminar gibt fachlichen Input, sowie Raum 

für Gespräche. Ziel des Seminars ist es: Vätern 

Wissen zu vermitteln, sie positiv zu stärken und 

den ein oder anderen individuellen AHA-Effekt 

für zuhause zu kreieren. Es wird geleitet von 

 

 

Stefan Welinsky, Erzieher und Gruppenleiter der 

„Väter Konstanz“.  

WANN: 18.05.2026; von 19.00 – 20.30 Uhr  

WO:  Startpunkt Allmannsdorf, im 

Quartiersladen Allmannsdorf in der 

Mainaustr. 166.   

WIE:  mit Anmeldung bis zum 15.05.2026 unter 

start.allmannsdorf@caritas-kn.de 

Bei Fragen vorab, könnt ihr euch jederzeit 
melden.  

 
KOSTEN: Übernimmt der Startpunkt. 

Wir freuen uns auf euer Kommen! Stefan 

Welinsky und in der Organisation Maja Scherer-

Evers 
 

 

Startpunkt Allmannsdorf 

Im Quartiersladen Allmannsdorf 

Mainaustr. 166, 78464 Konstanz 
Tel: 0162 7690 775 

Ansprechpartnerin: Maja Scherer-Evers 

start.allmannsdorf@caritas-kn.de 

www.startpunktleben.de 

Väter-Seminar  
            im Startpunkt Allmannsdorf 

Papa werden – Papa sein! 

Heute geht’s um Rollenverständnis, Aufgaben und 

Herausforderungen im Vater sein 
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