
mit erlebnispädagogischem
Angebot für Kinder

Elternsprechstunde

St. Katharina

ein Projekt im

auf der Klosterlichtung

offene



www.mercurialis.org

Vier Gefühle, 
vier Nachmittage
 – Wut, Freude, 

Angst und Traurigkeit,
verstehen und verwandeln

Instagram:

klosterlichtung-stkatharina@posteo.de

vier Sonntage jeweils von 15:00 bis 17:30 Uhr

 25. Mai: Wut und Aggression im Kindesalter
 13. Juli: ADHS, Hochsensibilität – was hilft im Alltag?
 28. September: Angst, Tics & Krisen als Entwicklungschancen
 19. Oktober: Traurigkeit – wenn Kinder sich zurückziehen

Erlebnispädagogik:
Für eure Kinder im Alter von 5 bis 14 Jahren bieten wir ein
erlebnispädagogisches Programm auf  der Klosterlichtung an.

Anmeldung: 
Per E-Mail an: klosterlichtung-stkatharina@posteo.de
jeweils bis 1 Woche vor dem Termin (max. 20 Teilnehmende)

Leitung:

Anna Katharina Meschke & Demian Buchner
Kinderärzte mit Schwerpunkt für Psychosomatik, Psychiatrie 
und Psychotherapie

Wir sind gemeinnützig und auf Spenden angewiesen...
Kontoinhaber: Mercurialis e.V.: 
IBAN: DE16 6905 1725 0002 0132 82
Verwendungszweck: Klosterlichtung


