Babytreff Altstadt

Fiir werdende Eltern und

Eltern mit Babys von 0-9 Monaten

montags 10:00-11:30 Uhr
St.-Stephans-Platz 39a 2.0G

Programm im Marz 2026

Liebe werdende Eltern und Eltern,

unsere Treffen finden in unserem Veranstaltungsraum am Stephansplatz statt. In
gemdutlicher Atmosphare bei Tee/Kaffee und einem kleinen Frihstlck konnt Ihr Euch
entspannt informieren, austauschen oder einfach zurticklehnen und Eure Babys genielsen.

02.03. Die Zahnfee kommt! Evi Schwarz, Fachfrau flir Zahnmedizin, steht Euch mit
wertvollen Informationen und Tipps rund um die ersten Zéhnchen zur Verflgung.

09.03. Babyzeichen - Eva Popp stellt das Konzept und die ersten Zeichen vor.

16.03. Ein Vormittag mit Hebamme Jane Moll - Sie steht Euch zur Verfligung fir alle Fragen
rund um den weiblichen Korper, die Geburt und die ersten Monate mit Baby.

23.03. ,Beikosteinfihrung — essen will gelernt sein“. Carola Oswald-Geiser ist zu Gast und
steht Euch mit Informationen und wertvollen Tipps zur Verflgung.

30.03. Windelfrei - Luise Holder stellt das Konzept vor und berichtet aus der Windelfrei-
Praxis.

Startpunkt Altstadt
Beratungsstelle am Stephansplatz

St.-Stephans-Platz 39a, 78462 Konstanz

57 Tel: 07531 2825973
ART. AltStadt Ansprechpartnerin: Ines Krauter-Harney

Anlaufstelle rund um start.altstadt@skf-konstanz.de
Geburt und Eltern sein
www.startpunktleben.de
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