Startpunktcafé

Fiir werdende Eltern, Miitter und Vater von
Kindern von 0-3 Jahren

Donnerstagvormittags von 10-11:30 Uhr
Auf dem Spielplatz am Miinster

Programm im April

Liebe werdende Eltern und Eltern,
In unseren Treffen, die fir alle Familien mit kleinen Kindern offen sind, bieten wir
Moglichkeiten zu Begegnung, Austausch und Information. Wir treffen uns im Stephanssaal
oder auf dem Spielplatz am Munster. Eine Kleinigkeit zu essen, Kaffee, Tee und Wasser
stehen flr Euch gegen einen Unkostenbeitrag bereit. Es ist keine Anmeldung notig - wir
freuen uns auf Euch!

09.04. Spielplatz! Thema: ,Witen, Weinen, Verzweifeln - Kinder in der Autonomiephase
unterstiitzen und dabei gelassen bleiben?“ Nicola Unterweger, MA Friihe Kindheit,
Elternbildung und -beratung, gibt einen kurzen Input und steht fir Eure Fragen zur
Verfligung.

16.04. Spielplatz! - einfach da sein. Heute mit Carola Geiser-Oswald und Kim Holzmann.

23.04. Stephanssaal! Thema: ,Zahnpflege von Anfang an“- Frau Beume, AG
Jugendzahnmedizin, gibt Informationen und Tipps rund um die ersten Zahnchen.

30.04. Spielplatz! Austausch: Erziehungsberatung aus dem Netz? Wie und wo informieren
sich Eltern - welche Anbieter*innen gibt es? Wie erkenne ich, ob das gut oder schlecht ist?

Wir freuen uns auf Euch und Eure Kinder!
Startpunkt Altstadt

Beratungsstelle am Stephansplatz

St.-Stephans-Platz 39a, 78462 Konstanz

) Tel: 07531 2825973
ﬂ-ART. Altsta dt Ansprechpartnerin: Ines Krauter-Harney

start.altstadt@skf-konstanz.de
Anlaufstelle rund um

Geburt und Eltern sein www.startpunktleben.de
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