Startpunktcafe

Allmannsdorf

Programm fur April

Fiir werdende Eltern, Miitter und Vater mit ihren Kindern von 0-3 Jahre

Jeden Donnerstag von 10:00 - 11:30

bieten wir euch in unserem Startpunktcafé, in kinderfreundlicher und entspannter Atmosphére,
die Moglichkeiten zu Begegnung, Austausch und Information fur alle Familien. Es erwartet euch
ein kleines Fruhstlck. Aulberdem gibt es die Moglichkeit das Willkommensgeschenk der Stadt
Konstanz einzulosen.

04.04. Osterferien: Startpunkt bleibt geschlossen

11.04. Nochmal das Angebot vom 21.03., musste wegen Krankheit verschoben werden:
,Ein Blick auf die sexuelle Entwicklung bei Kindern.“ Hebamme Christiane
Schnur informiert Uber die Bezeichnungen der Geschlechtsteile, die richtigen
Worter finden von Anfang an, pflegerisches Wissen und den Umgang mit
kleinkindlichen lustvollen Gefiihlen.

18.04. ,Die Autonomiephase liebevoll begleiten.” Wir sprechen dariiber was es mit
Trotz, Wut und Tranen auf sich hat und wie ihr eure Kinder dabei sicher und
liebevoll begleitet.

25.04. ,von Geburt an gesunde Zdhne“: Zahnarztin und Mutter, Corinna Westphal,
informiert iber Zahn-entwicklung, -gesundheit, -prophylaxe und steht euch fir
wichtige Fragen zur Verfligung
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Startpunkt Allmannsdorf
Im Quartiersladen Allmannsdorf

Mainaustr. 166, 78464 Konstanz

Tel: 0162 7690 775

Ansprechpartnerin: Maja Scherer-Evers
start.allmannsdorf@caritas-kn.de
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