Von Anfang an

Ein Vormittag fiir werdende Eltern

Die Geburt eines Babys bringt viele Veranderungen mit sich. Alles ist neu. Ein liebevoller und feinfuhliger
Umgang der Eltern hilft dem Baby, die Welt sicher zu erleben, und sich geborgen zu fiihlen.

Aber was bedeutet das konkret? Wieviel Schlaf braucht mein Baby? Warum weint es?

Wie das Baby mit uns spricht und was Bindung fordert sind weitere Themen.

Der Vormittag mochte Sicherheit geben im Umgang mit Eurem Baby.

Paare sind herzlich willkommen. Grundlage bildet die Entwicklungspsychologie, die Bindungsforschung
und die Erkenntnisse von Emmi Pikler.

Bindung ist das gefiihlsgetragene Band, das eine Person zu einer anderen spezifischen Person

ankniipft und das sie lGiber Zeit und Raum miteinander verbindet. (John Bowlby)

Kurs 1: Samstag, den 25.09.2021 von 9.00 -12.00 Uhr
Kurs 2: Samstag, den 27.11.2021 von 9.00 -12.00 Uhr
im Startpunkt Petershausen

mit Birgit Gutzeit, Diplom-Sozialpadagogin, y
Entwicklungspsychologische [
und systemische Beratung, Basic Bonding |

Startpunkt Petershausen
Im Kinderhaus Dorothea von Flie

Bitte melden Sie sich im Startpunkt an.

Teilnahmegebihr wird vom Startpunkt iGbernommen! Weiherhofstr. 14, 78467 Konstanz

Tel: 07531 976724-24
Ansprechpartnerin: Birgit Gutzeit

Siledireome startpunkt@petershausen.net
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FI’UhE Hilfen v Die Stadt zum See amilie, Senioren, Fraue:
www.startpunktleben.de



