
KONSTANZ  |  ALTENHILFE 

 
Adressenwegweiser 

ALTENHILFE - BERATUNG & PFLEGESTÜTZPUNKT 



 

WOHNBERATUNG 

Stadtseniorenrat  
Oberer Laube 38, Konstanz 

Herr Salomon 
691687 

Sozialverband VdK Patienten- und  
Wohnberatung 
Bleichwiesenstraße 1/1, Radolfzell 

Frau Werner 
07732 / 9236-36 

Altenhilfe-Beratung Stadt Konstanz  
& Außenstelle Pflegestützpunkt  
Benediktinerplatz 2 

Frau Götz 
900-4326 
 
Frau Schäberle 
900-4325 
 
Frau Stumpf 
900-2408 
 
Frau Brüggemann 
900-4331 

Demenz Sprechstunde  
Caritas Altenhilfe 
Haus Zoffingen, Klostergasse 6  

Frau Redekopp 
1200-22350 

Demenz- und Parkinsonberatung 
Aktive Lebensgestaltung mit Senioren 
Von-Steinbeis-Str. 20 

Herr Volz 
07533 / 98600 

Gedächtnissprechstunde, Zentrum für 
Psychiatrie, Feuersteinstraße 55, Reichenau 

Frau Landgrebe  
977-691 

Psychotherapie-Ambulanz für Menschen im 
höheren Lebensalter und pflegende 
Angehörige 
Besucheradresse: Opelstraße 2 

Frau Prof. Dr. Wuttke 
88 3521 

 

BERATUNG 

BERATUNG 



 

WOHNEN IM ALTER 

 
SENIORENWOHNUNGEN / BETREUTES WOHNEN (B) 

Altersgerechtes Wohnen Austraße 89 
Spar- und Bauverein, Gartenstraße 29 

Herr Deifel 
8940-413 

Altersgerechtes Wohnen Luisenstraße 9 
Spar- und Bauverein, Gartenstraße 29 

Herr Franke 
8940-411 

Hebelhof, Hebelstraße 6-8 
Horta Hausverwaltung GmbH, Mainaustraße 32 

N.N. 
282530 

Obere Laube 38/40 
WOBAK, Benediktinerplatz 7 

Frau Straub 
9848-37 

Untere Laube 37 / Katzgasse 
Familienheim Bodensee, Neuer Wall 1, Radolfzell 

Herr Rohleder 
07732 / 926824 

Betreutes Wohnen Georg-Elser-Platz (B) 
WOBAK, Benediktinerplatz 7  

Frau Straub 
9848-37 

Seniorenwohnanlage  
Chérisystraße 11–17, 21 (B) 
WOBAK, Benediktinerplatz 7  

Herr Pentrelli 
9848-34 

Haus Talgarten (B)  
Talgartenstraße 6    

Frau Ermler 
288-2800 

Malteser Seniorenzentrum  
am Fürstenberg (B)  
Fürstenbergstraße 68-74 

Frau Wörner 
8104-84 

Parkstift Rosenau (B)  
Eichhornstraße 56 

Frau Utz 
805-999 

Seniorenwohnanlage Don Bosco (B) 
Salesianer Weg 3-5 

Herr Panzalovic 
1200-552 
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WOHNEN IM ALTER 

SENIORENWOHNUNGEN / BETREUTES WOHNEN (B) 

Seniorenwohnanlage  
Gartenstraße 76/78/80 (B) 
WOBAK, Benediktinerplatz 7 

Frau Okle  
9848-35  
Frau Lippmann 
9848-39 

Seniorenwohnanlage Litzelstetten (B) 
Martin-Schleyer-Straße 20/22 

Frau Morgenthaler 
3617475 

Seniorenwohnanlage  
Rheingutstraße 39-43 (B) 
Spar- und Bauverein, Gartenstraße 29 

Frau Eberle 
8940-412 

Betreute Wohnanlage Reichenau (B) 
Haitostraße 6, Reichenau 

Frau Mayer 
07534 / 9991-0 

Seniorenwohnanlage  
Treffpunkt Tannenhof (B) 
WOBAK, Benediktinerplatz 7 

Herr Pentrelli 
9848-34 

Haus Ravensberg (B) 
Steinstraße 27 
Ravensberg-Wohnungsbau GmbH, Schneckenburgstr. 46 

Zentrale 
9855-0 

TERTIANUM Residenz (B)  
Brotlaube 2 

Frau Dr. Sfedu 
1285-313 

 

WOHNEN IM ALTER 



 

 

WOHNEN IM ALTER 

WOHNEN FÜR HILFE 

Wohnen für Hilfe 
Seezeit Service Center, Universitätsstraße 10, Ebene A5 

Frau Straub 
9782-220 
 

 

AMBULANT BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN 

Seniorenwohngemeinschaften „Im Wipfel“ 
und „Zur helfenden Hand“ 
Malteser Seniorenzentrum am Fürstenberg 

Fürstenbergstraße 68-74 

Frau Stellfeld 
8104-84 

Seniorenwohngemeinschaft Ravensberg 
Schneckenburgstraße 44 

Frau Stellfeld 
8104-84 

Ambulant betreute Wohngemeinschaft  
Talgarten 
Talgartenstraße 4 

Frau Ehrenberg 
288-7803 

Seniorenwohngemeinschaft „Villa Rose“ 
Hardtstraße 8 

Herr Hilliger v. Thile 
17040 

 

WOHNEN IM ALTER 



 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 

ESSEN AUF RÄDERN 

Malteser Hilfsdienst  
Gottlieb-Daimler-Straße 5 

Frau Gellert 
8104-12 

„Töpflesgucker“ 
Paritätische Sozialdienste gGmbH 
Am Briel 40 

Frau Keller  
62080 

 

HAUSNOTRUF 

Aktive Lebensgestaltung mit Senioren 
Von-Steinbeis-Straße 20, Allensbach 

Herr Volz 
07533/98600 

Deutsches Rotes Kreuz 
Konstanzer Straße 74, Radolfzell 

Frau Günther 
07732 / 9460133 

Malteser Hilfsdienst  
Gottlieb-Daimler-Straße 5 

Frau Raupp 
8104-31 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.  
Zelglestraße 6, 78224 Singen/Hohentwiel 

Herr Scheu 
07731 / 998311 

 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 



 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 

UNTERSTÜTZUNG IM ALLTAG  
(* Entlastungsbetrag der Pflegekasse einsetzbar) 

Aktive Lebensgestaltung mit Senioren * 
Von-Steinbeis-Straße 20, Allensbach 

Frau Mally 
Frau Günther 
07533 / 9492168 

Altenhilfeverein e.V. Konstanz * 
Obere Laube 38 

Frau Kromer 
691668  

Caritativer Förderverein St. Nikolaus 
Nikolausweg 2, Dingelsdorf 

Frau Rehm-Haug 
0157 - 57922572 

Destek Bodensee, Seniorenassistenz * 
Von-Emmich-Straße 4 

Frau Gün 
3806311 

Füreinander–Miteinander e. V. 
Postfach 5146, 78430 Konstanz  

Frau Brandt 
0155 - 60629584 

Haushaltsservice „Lust auf Haushalt“ * 
Taborweg 35 

Frau Arican 
2846046 

Haushalts- und 
Seniorenhilfe Konstanz GmbH * 
August-Borsig-Straße 13 

Herr Dippelhofer 
1226988 

Home Instead 
Lutz Betreuungsdienste 
Hegau Bodensee GmbH * 
Lilienthalstraße 16-18 

Kunden-Telefon 
07731 / 8365520 

KaVa Betreuung & Haushaltshilfe * 
Buhlenweg 34 

Frau Karadan 
0157- 72024296 
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UNTERSTÜTZUNG IM ALLTAG  
(* Entlastungsbetrag der Pflegekasse einsetzbar) 

Lebendige Nachbarschaft * 
Allmannsdorf & Staad 
Mainaustraße 166 

N.N. 
0176 - 51919180 

Litzelstetter Nachbarschaftshilfe e.V. * 
Augustaweg 3, Litzelstetten 

Frau Wolf 
44708 

Mein Helfair * 
Am Wiesengraben 8, 88048 Friedrichshafen 

Herr König 
0176 - 77880788 

Miteinander leben e.V.  
Dettingen-Wallhausen * 
Kapitän-Romer-Straße 4, Dettingen 

Frau Rathgeb 
07533 / 98542 

PeNa – Petershauser Nachbarschaftshilfe 
Hans-Sauerbruch-Str. 13 

Frau Weber 
0157 33757571 

S & F Dienstleistungen * 
Eisenbahnstraße 5  

Herr Birkhofer 
01525 6820358 

 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 

HÄUSLICHE PFLEGEDIENSTE 
(HH = Übernahme von hauswirtschaftlichen Leistungen) 

Aktive Lebensgestaltung mit Senioren (HH) 
Von-Steinbeis-Straße 20, Allensbach 

Herr Volz 
07533 / 98600 

Ambulanter Pflegedienst der Spitalstiftung 
(HH) 
Luisenstraße 9 

Frau Ehrenberg 
288-7800 

Ambulanter Pflegedienst (HH)  
Michael Hilliger von Thile  
Hardtstraße 8a 

Herr Hilliger v. Thile 
17040 

 



 

HÄUSLICHE PFLEGEDIENSTE 
(HH = Übernahme von hauswirtschaftlichen Leistungen) 

Die Pfleger  
Tägermoosstraße 32 

Herr Donadio 
915333 

Pflegedienst des Malteser-Hilfsdienstes (HH) 
Fürstenbergstraße 68-74 

Frau Stellfeld & 
Frau Mirsch 
8104-84 

Malteser Pflegedienst Dingelsdorf (HH) 
Zur Mühle 9a, Dingelsdorf 

Frau Wiehl 
07533 / 5429 

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes 
(HH) 
Konstanzer Straße 74, Radolfzell 

Frau Romanowski 
07732 / 9460178 

Sozialstation St. Konrad (HH) 
Uhlandstraße 15  

Herr Emminger 
1200-502 
Frau Oberthür 
1200-504 

Pflegedienst D&A  
Line-Eid Straße 6 

Frau Dedovic 
0172 -4 414393 

Pflegedienst ESA (HH) 
Radolfzeller Straße 11 

Frau Iriskic 
0176 - 61544782 
0176 - 41312571 

 

SPEZIALISIERTE AMBULANTE PALLIATIVVERSORGUNG  
Verordnung über Hausarzt oder Krankenhausarzt erforderlich! 

Palliativ Daheim - SAPV Horizont 
Mainaustraße 35 

Team Konstanz 
801-2610 

 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 



 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 

BETREUUNGSGRUPPE 

Betreuungsgruppe „Aktiv Plus“ 
Aktive Lebensgestaltung mit Senioren 
Von-Steinbeiß-Straße 20, Allensbach 

Herr Volz 
07533 / 98600 
 

„Café Malta“ 
Betreuungsangebot für Menschen mit 
Demenz 
Malteser Hilfsdienst e.V., Fürstenbergstraße 68-74 

Frau Gewalt 
8104-88 

“Montags -Cafè”  
Betreuter Nachmittag für Menschen mit 
Demenz, Wallhausen 
Evang. Jakobus-Gemeindezentrum, Wittmoosstraße 17 

 

Frau Gewalt 
8104-88 

TAGESPFLEGE und TAGESBETREUUNG 

Tagespflege „Am Park“ 
Luisenheim, Luisenstraße 9b  

Frau Ehrenberg 
288-7800 

Haus Zoffingen 
Klostergasse 6 

Frau Redekopp 
1200-22350 

Seniorenzentrum Reichenau 
Haitostraße 6, 78479 Reichenau 

Frau Redekopp 
07534 / 9991-66 

Tagesbetreuung, Aktive Lebensgestaltung 
mit Senioren 
Von-Steinbeis-Straße 20, Allensbach 

Herr Volz 
07533 / 98600 

 

 

BETREUUNG UND PFLEGE ZU HAUSE 



 
 
  

Altenpflegeheim Maria Hilf 
Konradistraße 14, Allensbach-Hegne 

Herr Loewenberg 
07533 / 807400 

Haus Chris-Tina 
Konzilstraße 5 

Herr Schumacher 
23920 

Haus Don Bosco 
Salesianerweg 3-5 

N.N. 
1200-551 

Haus Loretto 
Eichhornstraße 61 

Frau Geiser 
805-391 

Haus Salzberg 
Luisenstraße 7 f 

Frau Gibson 
288-4800 

Haus Talgarten 
Talgartenstraße 6 

Frau Ermler 
288-2800 

Haus Urisberg 
Thomas-Sättele-Straße 20 

Herr Wilbrand 
288-1800 

Weiherhof  
Weiherhofstr. 16 

Herr Veit 
288-3800 

Pflegeheim Jungerhalde 
Jungerhalde 6 

Frau Amann 
69634-702 

Margarete Blarer –  
Seniorenzentrum im Paradies 
Gartenstraße 62 

Frau Petzold 
9096-932 

Haus Zoffingen 
Klostergasse 6 

Frau Zeh 
1200-220 

TERTIANUM Residenz 
Brotlaube 2a 

Frau Dietzler 
1285-0 

 

PFLEGEHEIM / KURZZEITPFLEGE 

PFLEGEHEIM / KURZZEITPFLEGE 

ANMELDUNG ÜBER zentrale-heimplatzanmeldung.konstanz.digital 



 
 
 

Rentenanträge / Grundsicherung im Alter  
und bei Erwerbsminderung / Wohngeld 
Sozialamt, Benediktinerplatz 2 / Termine n. Vereinbarung  

Servicetelefon 
900-2888 

Hilfe zur Pflege 
Sozialamt, Benediktinerplatz 2 / Termine n. Vereinbarung 

Servicetelefon 
900-7777 

Betreuungsbehörde 
Amt für Gesundheit und Versorgung, Scheffelstraße 15, 

Radolfzell  

Sekretariat 
800-2663/ - 2664 

Amtsgericht / Betreuungsgericht 
Rheingasse 20 

Zentrale 
280-0 

Bürgerbüro Schwerbehindertenrecht 
Amt für Gesundheit und Versorgung, Scheffelstraße 15, 

Radolfzell 

Hotline 
800-2621 

Hospiz Konstanz e.V. 
Talgartenstraße 2 

69138-0 
 

 

Zentrum für Bildung + Kultur (SeZe) 
Obere Laube 38 

9189834 

 

Stadtseniorenrat  
Obere Laube 38 

691687 
 

 

Notfall 112 

Ärztlicher Notfalldienst 
Bereitschaftsdienst 

116 117 

  

 

Stand: 30.01.26 

WEITERE KONTAKTE 

SENIORENZENTRUM 

 
SENIORENVERWALTUNG 
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